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APRESENTACAO

Este livro pretende refletir sobre a Psicologia da Educagdo, oferecendo nogoes basicas,
conceitos e concepg¢des de algumas teorias psicologicas. Além de sinalizar ainda algumas das
contribui¢des desta ciéncia para a educagdo. Pretende também favorecer que o leitor reflita de

modo critico para que possa se apropriar das concepgoes.

Sendo dirigido especialmente aos cursos de licenciatura, este livro é mais indicado a es-
tudos introdutorios sobre Psicologia e Psicologia da Educagdo, pois apresenta concepg¢des do
campo psicologico, sem pretender esgotar todos os conceitos desenvolvidos em cada teoria
apresentada, haja vista que é nosso foco tratar questdes relacionadas ao processo de aprendi-
zagem, bem como discutir o desenvolvimento cognitivo e a estrutura¢ao do psiquismo huma-
no, sem deixar de tratar aspectos relativos ao processo de ensino, com as vicissitudes presentes

ao fazer pedagdgico.

Didaticamente os contetidos deste texto estdo organizados em dois blocos tematicos e

quatro grandes temas, apresentados em contetidos especificos, a saber

A PSICOLOGIA DA EDUCACAO NO ESTUDO DO COMPORTAMENTO
HUMANO - Apresenta evolu¢do da Psicologia, enquanto ciéncia do comportamento, bem
como as visdes sobre o desenvolvimento e a aprendizagem em diversas teorias psicologicas,
especialmente a teoria Behaviorista, a Teoria cognitiva de Jean Piaget e a teoria de Vygotsky.
Neste bloco, poderemos identificar refletir sobre a multideterminagdo dos processos de ensino

e aprendizagem.

PSICOLOGIA DA EDUCACAO: ESTUDOS DA PRATICA PEDAGOGICA EM
FACE DA APRENDIZAGEM HUMANA - Oferece uma visao sobre a Psicologia da Educa-
¢do, discutindo conceitos da Psicanalise e da Gestalt, além de refletir sobre alguns mitos con-

temporaneos presentes no campo educacional.

Neste sentido, este texto se propde a apresentar de forma clara e sucinta os conceitos
fundamentais da Psicologia que permitem compreender tanto o comportamento humano de
forma geral, e as variaveis presentes no processo educacional. Por isso, podemos considera-lo
como uma ferramenta importante para conhecer as varias interpretagdes das teorias da Psico-
logia sobre o comportamento humano, o processo educacional e sobre a prépria pratica peda-

gogica.






1

A PSICOLOGIA DA
EDUCACAO NO ESTUDO DO
COMPORTAMENTO HUMANO






1.1
TEMA 1.
INTRODUGCAO A PSICOLOGIA

1.1.1

CONTEUDO 1.

CONSTRUGAO DO CONHECIMENTO:

DO SENSO COMUM AO DISCURSO CIENTIFICO

O que ¢ Psicologia? Esta pergunta precisa se ser respondida antes que possamos passar
nosso estudo sobre a Psicologia da Educagdo. Neste texto, a compreensao alcangada sobre
algumas teorias da Psicologia podera contribuir para que o educador perceba que mesmo que
ndo identifique seu saber com os conceitos da desenvolvidos pela Psicologia cientifica, ele de
fato atua sempre tendo por base a construgdo histérica deste campo. Isto se configura em
grande parte pelo fato de que muitas das praticas educacionais ja consolidadas foram estabele-

cidas ao tomar por base as concepgdes estruturadas nas varias teorias psicologicas.

Assim, quando o sistema educacional distribui os alunos por faixa etdria e estabelece os
contetdos a serem trabalhados com cada grupo, hd nesta pratica uma no¢ao de o desenvolvi-
mento inteligéncia ocorre gradualmente e que as criangas menores, tém uma capacidade apre-

ensao conceitual em fungdo das caracteristicas que marcam a sua cogni¢ao.

Diante disso, conhecer a Psicologia e sua explicagdo sobre o desenvolvimento psicolégi-
co do ser humano, bem como as varias formas de explicacao sobre como ocorre o processo de
aprendizagem, ¢ uma condi¢do prévia para que o professor possa embasar suas propostas é
estratégias didaticas, bem como para que possa visualizar quais conteiidos devem ser traba-

lhados com cada faixa, tendo por base o nivel de abstragdo de cada grupo.
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e O Senso comum, a ciéncia e a Psicologia

Ao iniciarmos um estudo sobre a Psicologia devemos identificar tudo que é habitual-
mente denominado Psicologia, mas que efetivamente nao pertence a este campo do conheci-
mento. Isto por que de forma cotidiana as pessoas costumam misturar o conhecimento popu-

lar e as concepgdes que sdo legitimadas pelo saber cientifico.

Rossetti (2004) afirma que podemos optar por definir ciéncia por um processo de exclu-
sa0, neste sentido para alcancar uma compreensao do que pertence ao escopo da ciéncia deli-

mitamos inicialmente o que nao é ciéncia.

Assim, neste caminho para compreender a delimitacao entre ciéncia e senso comum, es-
te autor sugere que seja imaginado que entre senso comum, ciéncia e ideologia ha um “espago
continuo” que leva a concepgdo de que “os limites entre estas categorias nao sdo estanques,

pelo contrario, eles se superpéem nas orlas de contato.” (ROSSETTI, p.56).

Tomando por base esta proposta de Rossetti (2004), podemos tentar imaginar este espa-

¢o de interse¢do entre o saber do senso comum e a ciéncia, como ilustrado na imagem abaixo:

LEGENDA DA IMAGEM 70

Esta superposi¢do parcial existente entre o conhecimento cientifico e outras saberes do
ser humano, pode facilmente ser ilustrado sempre que um conhecimento ou tradi¢do popular,
como o uso de ervas medicinais por exemplo, é ratificado posteriormente por pesquisas cien-
tificas ou quando uma informacao oriunda da ciéncia influi no comportamento cotidiano do

homem, como temos visto acontecer com as mudangas nos habitos alimentares das pessoas.

Entretanto, de acordo com as afirmag¢oes de Rossetti (2004), o que distingue o senso
comum e a ciéncia é o fato de que cada verdade do senso comum se caracteriza por ser um
“conhecimento acritico, imediatista” (ROSSETTI, 2004, p.56), onde os individuos créem na
superficialidade do fendmeno. Diferente deste modelo, a construgdo do conhecimento cienti-
fico parte de uma proposta de tratar um fendémeno estudado de forma critica, ou seja com

profundidade e rigor logico.

Nesta perspectiva, vemos que de fato um mesmo fenémeno é analisado de forma com-
pletamente distinta, ao compararmos as hipoteses e teorias desenvolvidas pelo sujeito de for-
ma cotidiana e as sistematizadas por cientistas. A histdria esta repleta de interpretagdes que se
baseiam na superficialidade apresentada pelos fendmenos, é provavel que o mais conhecido

seja sobre a forma do nosso planeta.

12
ELIZIARIO SOUZA ANDRADE




Durante séculos a humanidade acreditou que a
terra fosse plana, em fungido do fato de que sem recur-
sos tecnoldgicos, o homem interpretava a realidade do
mesmo modo que sua percep¢do alcangava. Ou seja,
vendo a linha do horizonte como uma reta, eles con-
sideravam que apds o horizonte seria o fim do mun-

do. Acreditava-se, inclusive, que apds esta “linha”, os

navios despencariam em um abismo. Galileu Galilei'

foi o primeiro a afirmar a circularidade do planeta.

Durante séculos a humanidade acreditou que a terra fosse plana, em fungdo do fato de que
sem recursos tecnoldgicos, o homem interpretava a realidade do mesmo modo que sua percep-
¢do alcangava. Ou seja, vendo a linha do horizonte como uma reta, eles consideravam que apds
o horizonte seria o fim do mundo. Acreditava-se, inclusive, que apds esta “linha”, os navios des-

pencariam em um abismo. Galileu Galilei foi o primeiro a afirmar a circularidade do planeta.

Quando se discute esta questdo em relagdo ao campo da Psicologia, efetivamente, ¢é perti-
nente pensar que uma “mistura” entre o que pertence ao senso comum e o que ¢ sistematizado
pela Psicologia cientifica, favorece que um grande niimero de pessoas considere tudo como sen-
do uma expressao da “Psicologia”. Pensamos que a crenga de que ha verdade cientifica em um
conhecimento do senso comum, esta de certa forma atrelada a necessidade das pessoas de acre-
ditar em férmulas e manuais, especialmente quando estes nomeiam como cientifico, o que é
usual em livros e publicagdes de auto-ajuda. Sobre a opgao das pessoas por manter vivas as suas

convicgdes, mesmo sem embasamento cientifico, Robinson apud Aratjo, nos diz:

[...] poucas pessoas se ddo ao trabalho de estudar a origem de suas
proprias convic¢des. Gostamos de continuar a crer no que nos acostumamos
a aceitar como verdade. Por isso, a maior parte de nosso raciocinio consiste
em descobrir argumentos, para continuarmos a crer no que cremos. |...]
(ROBINSON apud ARAUJO, 1998, p. 13).

Em se tratando de equivocos comuns que entrelagam a Psicologia cientifica e as idéias
do senso comum, pode ser citado que por vezes, o costume de interpretar o saber popular,
como se fosse uma verdade cientifica, acaba por criar a ilusdo de que o individuo leigo que age
com bom senso, ou que tem habitos de ouvir os outros com atengido, tem uma boa “Psicologi-

» . <« . 4 »
a”, chegando a ser visto como se fosse “quase um psicélogo”.

1 0 fisico desenvolveu ainda varios instrumentos como a balanga hidrostatica, um tipo de compasso geométri-
co que permitia medir angulos e areas, o termometro de Galileu e o precursor do relégio de péndulo. O
método empirico, defendido por Galileu, constitui um corte com o método aristotélico mais abstrato utilizado
nessa época, devido a este Galileu é considerado como o "pai da ciéncia moderna".
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Porém, ha distingdo entre o conhecimento produzido por teorias psicoldgicas e os mi-
tos, lendas, tradigdes e (pré) conceitos criados pelo homem em seus grupos culturais. Também
o saber e dogmas das religides ndo devem ser confundidos com as idéias e explicagdes da Psi-

cologia cientifica acerca do homem individualmente e, das relagdes que ele estabelece.

Entretanto, faz-se necessario ressaltar que o conhecimento do senso comum também
tem grande importancia para o homem em seus grupos sociais, ainda que nao pertenga ao
campo da ciéncia. Por isso, o fato de ndo pertencer ao discurso cientifico ndo reduz necessari-

amente a influéncia dos demais saberes na vida do homem.

Neste sentido, se um conhecimento popular, mito ou tradi¢do de uma sociedade nao es-
ta legitimado por uma pesquisa cientifica, isto nao faz com que este saber deixe de ser valori-
zado, apenas deve ficar claro que ele pertence a um campo néo cientifico do saber humano e
que usa métodos e objetos de estudo distintos daqueles que a ciéncia reconhece como passi-

veis de uso em uma investigacao cientifica.

A Filosofia também néao tem caracteristicas de ciéncia, mas pode ser diferenciada do sa-
ber criado quotidianamente, pois ao sistematizar suas idéias, os filésofos desde os antigos gre-
gos, empreendem esfor¢os metodoldgicos ancorados na racionalidade para explicar a realida-

de em todos os seus aspectos.

o As tradigoes

Dizem respeito aos conhecimentos especificos, relacionados muitas vezes as questdes
praticas da vida cotidiana, construidos por todos os grupos sociais ao longo da histéria do
homem. Percebe-se que em cada regiao e momento historico, as tradi¢des variam de forma
infinita, e em grande parte das vezes, se comparamos as tradi¢des entre os varios grupos soci-
ais, percebemos que as formas de pensar, entender e interpretar a realidade sdao completamen-

te divergentes e, inclusive excludentes.

Um exemplo interessante diz respeito a comparacao entre tradi¢oes de culturas muito an-
tigas como os indianos e os chineses, entre ocidentais e orientais, entre povos do hemisfério
norte e do hemisfério sul. Obviamente, ndo devemos valorar se uma ou outra cultura esta corre-

ta, ou se uma ¢ mais coerente com a realidade contemporanea, inclusive por que o nosso olhar e
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nossas opinides sobre culturas distintas da nossa, tendem a ser influenciados por nossos para-

digmas e crengas, os quais estao intimamente ligados a cultura em que estamos inseridos.

Embora as tradi¢des sejam importantes para a construgdo do tecido social, bem como pa-
ra estabelecer normas de convivéncia social, as tradigdes ndo estdo fundamentadas por idéias
cientificamente comprovadas e, em grande parte das vezes, carregam e consolidam preconcei-
tos, alimentando desigualdades sociais e econdmicas, podendo inclusive dificultar o avango ci-

entifico, tecnoldgico e social quando estdao sobrecarregadas de dogmas resistentes 8 mudangas.

O conhecimento tradicional era sempre passado de geragdo a geragdo, o que ocorreu
durante milhares de anos de forma apenas oral, sem registros escritos. Ou seja, contava com a

memoria e transmissdo oral ou no maximo com a representagiao por desenhos.

e Os mitos

E provével que ndo possamos estabelecer o momento preciso em que os mitos passaram
a fazer parte da histéria da humanidade, mas hd referéncia sobre mitos e lendas relativos a

quase todos os povos sobre quais temos algum conhecimento.

Através de mitos o homem tentava explicar fendmenos que estavam acima da sua capa-
cidade intelectiva alcancar, o que os fazia criar historias fantdsticas, em muitas culturas acom-

panhadas por ritos e cerimdnias.

Neste contexto, fendmenos simples como o nascer do sol, os raios, as estagdes das chu-
vas, dentre outros, eram interpretados como expressoes de divindades com poderes ilimitados

e magicos.

Os egipcios cultuavam deuses que eram representados por figuras metade homem e me-
tade animais. Acreditavam que acordariam um dia apds a morte e que deveriam por isso levar

sua riqueza para o tumulo.

0S DEUS S EGIPCIOS SETH A ESQUERDA E RE A DIREITA

Mas, outras culturas também produziram mitos fabulosos. E provével que os gregos te-
nham os mitos mais conhecidos por outros povos, embora chineses, maias, japoneses e uma
série de outros povos também tenham produzido histérias mitoldgicas ricas que até os dias de

hoje encantam aqueles que tém a curiosidade e oportunidade de conhecer.
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Através da sua fantastica mitologia, os gregos tentavam construir um conhecimento so-
bre o homem e suas relagdes, sobre a natureza e sobre o cosmo. Neste sentido, pode ser dito
que os mitos gregos sdo imaginacdo, fantasia. Nao se constitui em um tipo de verdade ou reli-

gido, uma forma de explicar o que constitui o cosmo e a esséncia do ser humano.

Neste sentido, o mito atrai em torno de si uma explica¢do fantasiosa e de certo modo
ndo racional para tudo que escapa a inteligéncia humana, pode inclusive ser entendida como
uma arte do ponto de vista da sua extensdo criadora. Assim, a mitologia grega é também um

meio de entendermos o pensamento na Grécia antiga, seus valores e a cultura daquela época.

Sendo este texto voltado ao estudo das teorias psicoldgicas que contribuem para a edu-
cagdo, ¢ interessante saber que alguns tedricos deste campo utilizaram mitos gregos para sis-
tematizar suas idéias, mas devemos ressaltar que nenhum deles propds um retorno a crenga

nas fantasiosas historias mitoldgicas.

Freud foi um dos estudiosos que ao sistematizar conceitos da Psicanalise em sua teori-
zagdo sobre o psiquismo humano, recorreu aos mitos gregos como ponto de analogia. Vamos

conhecer alguns dos Mitos gregos que sdo de algum modo, referidos em teorias da Psicologia.

e O mito grego da deusa Psiqué e do deus Eros

ol

O “BEIJO DE EROS EM PSIQUE” DE ANTONIO CANOVA E “O NASCIMENTO DE VENUS” DE LEONARDO DA VINCI

O mito de Eros e Psiqué pertence ao pantedo Grego e aborda temas como amor, inveja,

maldade, trai¢ao e outras formas de paixdo do homem.

Psiqué era a filha mais nova de um casal de rei e rainha. Embora suas irmas fossem lin-
das, ela era de uma beleza incomparével, sendo considerada ainda mais bonita que a Deusa
Afrodite (Vénus).

Ser superada em sua beleza, enfureceu Afrodite, que pediu a seu filho Eros (Cupido),
que fizesse Psiqué se apaixonar pelo ser mais vil e baixo dos homens. Porém, antes de realizar
o pedido da mae Eros sentiu imensa piedade da jovem Psiqué e, acidentalmente, feriu a si

mesmo em uma de suas flechas. Imediatamente, ele se apaixonou por ela e por isso, fugiu.

Como as irmas de Psiqué casaram e ndo havia surgido pretendentes para Psiqué, o rei

consultou o oraculo, o qual revelou que o destino da jovem era casar-se com um monstro i-
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mortal que a esperava no alto de uma montanha. Consciente deste terrivel ela resignou-se e

seguiu para a montanha.

Ao chegar no alto, ela se sentiu ser transportada pelo vento. Era Zéfiro que a carregava,
deixando-a em um majestoso paldcio. Ao escurecer, um ser misterioso disse-lhe que era o seu
marido, mas ndo deixou que ela visse seu rosto. Ele tinha voz macia e lhe falava com ternura.
Assim, eles se casaram e permaneciam juntos somente apds escurecer, pois a cada amanhecer,

o marido desaparecia. Ele a fez prometer que ela jamais tentaria ver seu o rosto.

Apos longo periodo de felicidade, Psiqué passou a sentir-se s6 e pediu permissao para
ver as irmas, que ao verem o palacio e a vida de Psiqué, sentiram imensa inveja e se empenha-
ram em envenenar os pensamentos dela. Atormentaram-na com ideias de que somente um
monstro horrivel e vil ndo mostraria o rosto. Envolvida pelas ideias das irmas, Psiqué passou a

tentar ver o rosto do marido.

Ao conseguir vé-lo, surpreendeu-se com sua beleza e também por acidente se espetou
numa das flechas do marido. Neste instante se apaixonou por ele, a quem ela ja aceitava por
saber que ele a amava. Ao acordar, recriminou a desobediéncia da esposa, dizendo enfurecido

que o amor nao poderia conviver com a desconfian¢a. Com isso, voou para longe.

Psiqué contou as irmds, que passaram a tentar conquista-lo, mesmo sendo repudiadas
por ele. Abandonada, Psiqué saiu em busca do seu amor, sempre perseguida por Afrodite, que

a fez passar por tarefas e castigos terriveis.

Emocionado com o arrependimento e incansavel busca da esposa, Eros recorreu a Zeus
pedindo permissdo para desposar Psiqué. Aprovada a unido, ela foi levada a assembléia no
Olimpo, onde se tornou imortal e finalmente casou com Eros. Da unido de Psiqué e Eros nas-

ceu uma filha, chamada Prazer.

O mito grego de Edipo

Os mitos gregos tém sido representados em filmes e pecas de teatro, inclusive em pro-
dugdes voltadas ao publico infantil, como vimos na versao da Disney sobre o mito de Hércules
e em A Bela e a Fera, versdo sobre mito de Eros e Psiqué. Estas apresentagdes permitem de
forma divertida conhecer o mundo na visao dos gregos de uma determinada época, ainda que

as representagdes alterem aspectos do Mito original.

Ao descrever a estruturagdo do psiquismo humano, Freud fez uma analogia entre a rela-
¢d0 que as criangas estabelecem com os pais e 0 mito grego de Edipo, e a partir disso cunha
inclusive a concepgdo de complexo de Edipo. Porém, ressalta-se aqui que Freud nio faz uma
proposta de retorno a cren¢a dos Mitos gregos, eles utiliza este discurso para metaforizar as
concepgoes que naquele momento ele construia, ou seja explicar de forma simbolica o proces-

so de constitui¢do do psiquismo humano.
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« O que nos conta o Mito de Edipo na Mitologia grega?

Escrito por Séfocles por volta do ano 427 a.C., o mito de Edipo Rei consiste em uma peca

de teatro grega que retrata a tragédia humana. Descrevemos aqui o este mito de forma resumida.

Rei de Tebas, Laio era casado com Jocasta. Tendo consultado um Oraculo de Delfos foi
advertido para nao gerar filhos, sob pena de ser morto pelo préprio filho, se o fizesse. Des-
crente do ordculo, Laio teve um filho - Edipo, mas ficou temeroso que a maldi¢io se cumpris-

se e incumbiu Jocasta de entregar o bebé para ser abandonado e morresse.

Apos ser entregue a varios pastores, a crianga por fim foi entregue a um casal sem filhos.
Ao chegar a idade adulta e, cumprindo o costume da época, Edipo foi consultar o Oréaculo de
Delfos, que lhe contou a antiga profecia que anunciava que ele mataria o préprio pai e despo-

saria sua mae.

Horrorizado com esta profecia, Edipo deixou Corinto e seguiu para Tebas, capital do
reino. Em seu percurso, deparou-se com um homem rico e importante, cercado por criados.
Arrogante este homem ordenou que Edipo saisse da passagem. Agredido pelos criados do
senhor, Edipo matou a todos, com excecdo de um que fugiu. Sem saber que tinha matado o

proprio pai, ele prosseguiu seu caminho.

Chegando a cidade, Edipo decifrou o enigma proposto pela Esfinge que a protegia, des-
truiu-a e foi coroado Rei. A pergunta da esfinge: Qual é o animal que pela manha tem quatro

pernas, ao meio dia tem duas e a tarde tem trés? A resposta: o homem

Coroado rei, Edipo desposou Jocasta, sua mae, com quem teve quatro filhos. Alguns a-
nos depois, Tebas foi assolada por uma peste que dizimou parte da populagdo. Em buscas de
respostas que explicasse esta tal desgraca, Edipo consultou o Oriculo, que lhe disse: a peste

ndo se findara enquanto o assassino de Laio nao for encontrado.

Revelada a verdade, Edipo ficou inconformado com seu destino, ele cegou-se e deixou

Tebas, partindo para um exilio na cidade de Colona. E, Jocasta suicidou-se.

o Complexo de Edipo e Psicanalise

Importante lembrar que a concepgio de complexo de Edipo de Freud ndo pode ser com-
preendida apenas com a informagio sobre o mito de Edipo. Necessdrio neste sentido, empreen-
der esforcos para apropriar-se dos conceitos e concepgdes da Psicanalise através do estudo e
leitura dos textos de Freud e de outros psicanalistas. No corpo deste texto ha um capitulo dedi-
cado aos conceitos fundamentais de algumas teorias psicolégicas, onde podem ser conhecidas

algumas das principais concepgdes da Psicanélise, inclusive a do Complexo de Edipo.

Entdo, voltando a nossa reflexdo acerca dos mitos criados pelo homem ao longo da sua

histdria, percebemos que ao falarmos em mitologia, tendemos a acreditar que apenas os povos
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antigos criaram mitos. Porém, a prépria cultura brasileira ¢ rica em mitos, os quais conhece-

mos como lendas folcldricas.

Hoje ha também mitos modernos, os quais também comportam em algumas situagoes
interpretagdes magicas e fantasiosas para explicar fendmenos que as pessoas consideram que

ndo estdo suficientemente explicados pela ciéncia.

Neste contexto, podemos dizer que além de se manterem atuais algumas lendas antigas,
as quais ainda conquistam a crenca popular, a exemplo das crencas em fadas, duendes, bruxas,
magos, seres da floresta, dentre outros, convivemos hoje com mitos que sdo urbanos e criados
mais recentemente. Um exemplo interessante ocorre na cidade de Nova York, cidade ameri-
cana caracterizada como uma metrdpole desenvolvida cultural e economicamente. Nesta ci-
dade, muitos acreditam que nos canais subterraneos vivem crocodilos, o que, no entanto nao

se fundamenta em nenhuma evidéncia objetiva, nem cientifica.

e Mitos em Educagao

Os mitos modernos ndo tratam apenas das crengas em seres magicos ou imaginarios. Ha
mitos que estdo relacionados a tematicas inclusive educacionais. Estes mitos se constroem a par-
tir da interpretagdo realizada por alunos, professores e demais atores da comunidade escolar e
estdo relacionados aos processos de aprendizagem. Muitos destes mitos ndo estao restritos a
realidade brasileira e ja fazem parte das discussdes e pesquisas de mitos pesquisadores. Dentre
os mitos mais comuns, podemos citar: o mito da Matematica e o mito associado as disciplinas

de Geografia, Ciéncias naturais e Historia. Estes mitos estao discutidos no Tema 4 deste texto.

o Lendas brasileiras

Para falarmos das lendas populares, podemos imediatamente nos reportar a cultura brasi-
leira, a qual estd repleta de lendas antigas muito comuns nas zonas rurais e, de forma mais recen-

te, também recheada de lendas urbanas, caracteristicas dos grandes e populosos centros urbanos.

As lendas populares rurais foram muito bem retratadas por Monteiro Lobato que inclu-
iu em suas historias infantis personagens da mitologia grega como o Minotauro e outros da
nossa propria mitologia: o Saci Pereré, o boitata, a Iara, a cobra grande, a caipora - persona-

gem metade homem metade, a mula sem cabeca, dentre outros.

o Asreligioes

Todos os povos tém ao menos uma forma de expressdo de crenca religiosa, com feno-

menos de adora¢ao a Deuses e rituais diversos.

Efetivamente as religides tém grande importancia para o ser humano em suas diversas

culturais, em cada continente. Entretanto, a religido esta relacionada a crenga. Seus dogmas e
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principios alcangam o homem por via da fé, mas estdo distantes do discurso cientifico, haja
vista que o objeto divino ou mistico de cada religido nao é descoberto por métodos sistemati-
zados de pesquisa, o que ¢ uma condigdo prévia para que um conhecimento seja legitimado

como cientifico.

A fé pode até ser considerada responsavel por iniimeras vitorias do homem, porém cienti-
ficamente é discutido se os resultados alcancados pelos fiéis estao relacionados a divindade ou
aos proprios fiéis influenciados pela certeza de estarem sendo protegidos ou ajudados, ou se

estes resultados estariam relacionados a qualquer outra variavel envolvida na em cada situagao.

Assim, se por um lado as questdes relativas a religido ndo estdo comprovadas por pes-
quisas cientificas, até o0 momento também nao hd como a comunidade cientifica provar a ine-
xisténcia de seus principios e fendmenos, muito menos é possivel a ciéncia provar a existéncia
ou inexisténcia de um Deus. Diante desta impossibilidade, a ciéncia ndo tem se ocupado em

estudos com este foco, mantendo-se em geral distante desta discussao.

e Os fendmenos misticos ou magicos

Varios fendmenos da natureza como a chuva, os raios e trovoes, o nascer do sol foram ex-
plicados por povos de diferentes regides, a partir de histérias repletas de idéias e associagdes
magicas. Algumas destas interpreta¢des atribuiam significados a estes fendomenos que estavam
relacionados aos comportamentos humanos. Assim, a auséncia de chuvas por um periodo pro-
longado era entendida como uma punicao dirigida a todo um grupo social, o que contribuiu em

algumas culturas para a criagao de rituais dedicados a reduzir a ira de deuses e monstros.

De forma mais drastica alguns povos chegaram a instituir rituais de sacrificio humano
em sua tentativa de controlar os efeitos destes fendmenos. Algumas situagoes exemplificam a
relagdo equivoca entre os fendmenos naturais e as interpretagdes e rituais criados por alguns
povos, como os rituais de sacrificios humanos para evitar periodos prolongados de seca ou

para agradecer por uma colheita farta.

Embora este modelo de sociedade, em que vidas humanas sdo sacrificadas aos deuses, ja
ndo faga parte do mundo contemporéineo, esta tendéncia a atribuir significados e efeitos magi-
cos a eventos da natureza e a propria esséncia humana, perdura até hoje e convive, lado a lado,

com os avangos cientificos e tecnologicos.

Ressalta-se, no entanto, que o misticismo existe de forma isolada, ocorrendo rituais ainda
nos dias de hoje que prevéem sacrificios humanos. Porém, diferente dos povos antigos, estes
procedimentos ja ndo acontecem como cerimonias publicas e legitimas de um grupo social nem
como praticas culturais de um povo especifico e que sejam oficializadas por seus governantes.
Rituais envolvendo sacrificios humanos acontecem de forma isolada e sigilosa, estando na esfera

de atos culturais, porém ilicitos e moralmente condenados pela maioria das pessoas.
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Entretanto, ha grupos sociais que mantém uma interpretagdo magica para fendmenos
da natureza, bem como a cren¢a em figuras misticas, com poderes de todo o tipo que povoan-
do a imaginagdo popular, sendo inclusive oficialmente reconhecidas como a forma de expres-
sao religiosa de determinados povos. Assim, algumas tém uma presenca quase universal e ou-
tros sdo especificos de determinadas culturas. Assim, vemos dragdes que voam e soltam fogo
presentes nas culturais orientais e nas ocidentais. Encontramos também alusao a fadas, bruxas

e bruxos, duendes, sacis e outros seres magicos.

Podemos ainda citar um personagem magico que permanece fortemente presente inclu-
sive nas sociedades mais avangadas. Trata-se da figura do Papai Noel, que além de possuir

renas que voam, tem uma fabrica de brinquedos.

E, como foi dito anteriormente, estas figuras magicas da atualidade ratificam as palavras
de Robinson apud Araujo (1998) de que “a maior parte de nosso raciocinio consiste em des-
cobrir argumentos, para continuarmos a crer no que cremos.” (ROBINSON apud ARAUJO,
1998, p.13).

Embora tenha sido a principal forma de constru¢ao de conhecimento do ser humano ao
longo de milhares de anos, o saber do senso comum cedeu lugar a uma outra forma de siste-
matizar o conhecimento, conhecida hoje pelos escritos histéricos dos filésofos gregos. Assim,

dando um passo a frente em sua busca pelo conhecimento, o homem criou o método filoséfi-

co pautado na racionalidade.

GRECIA ANTIGA

¢ O olhar filosofico acerca da realidade

Conforme dissemos anteriormente, ao longo da sua histéria o homem criou varios mé-

todos em sua tentativa de compreender a si e a realidade, dentre eles o0 método filoséfico.

O surgimento deste método®, que antecedeu ao sistemdtico processo inerente a atual
metodologia cientifica, data aproximadamente do inicio do século VI antes de Cristo, periodo

que marca os primeiros registros do pensamento Filos6fico, marcando o seu nascimento.

2 A palavra método deriva da palavra grega methodos , a qual é composta pelas palavras meta que significa

“para”, e hodos que significa caminho”. Entdo podemos entender que originalmente a palavra método teria
por significagdo a expressdo: “caminho para” ou “pesquisa para” (LAVILLE,1999)
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Este conhecimento elaborado pelos sabios gregos decorria do seu esfor¢o por encontrar
explicagdes para todos os fendmenos que cercavam o ser humano. Porém, distinguindo-se do
conhecimento mitologico e mégico construido no senso comum, estes pensadores criaram o
método filosdfico a partir da necessidade de compreender o mundo com explicagdes reais,
nao mais dentro de uma proposta de atribuir historias fantasiosas acerca da realidade. Pode
ser dito desse modo que os pré-socraticos romperam com o paradigma vigente até explicagdes

sobre a realidade pautadas em mitos, lendas e crengas misticas.

Os primeiros filésofos sdo chamados pré-socraticos, e assim como Sdcrates, ndo deixa-
ram suas idéias sistematizadas de forma escrita, o conhecimento era construido e transmitido
verbalmente. Sao conhecidos como pré-socraticos, os pensadores: Tales de Mileto (teria sido o

primeiro), Anaximandro, Anaximenes, Pitdgoras, Parménides, Heraclito e Democrito.

A Filosofia deste periodo se dedicava especialmente em desvendar a esséncia do mundo
e as causas das transformagdes na natureza. Por isso, os pensadores pré-socraticos sao deno-
minados também de naturalistas. Entre as contribui¢cdes deixadas pelos fildsofos naturalistas,

destacam-se a teoria atdmica, a matematica pitagorica e o Teorema de Tales.

O termo Filosofia significa "amizade ao Saber" ou “amor a sabedoria” e é entendida co-
mo sendo uma forma de pensar e apreender a realidade a partir do pensamento racional. Den-
tre os filosofos mais proeminentes do inicio da Filosofia estao Socrates (469-399 a.C.), Platao
(427-347 a.C.) e Aristoteles (384-322 a.C.).

Assim, o pensamento filosofico dos antigos gregos representou um avango na construgao
do conhecimento pelo homem, haja vista que neste discurso, os pensadores comegaram o pro-
cesso de distanciamento em relagdo ao pensamento magico caracteristico da mitologia e das

tradigdes anteriores, e para isso priorizam a razdo como instrumento para alcangar a verdade.

Ao refletir sobre os varios aspectos da natureza e da esséncia do homem (metafisica),
os fildsofos gregos sistematizaram as bases e os principios fundamentais de conceitos utili-
zados até hoje, a exemplo das concepgdes sobre a razdo, a ética, a moral, a politica, a ciéncia,

dentre outros.

Neste movimento, a Filosofia cunhou varios conceitos como a moral, a ética, a politi-
ca, dentre outros. E, por isso faz parte da evolu¢ao historica de varias ciéncias, desde a medi-

cina a astronomia.

Assim como inimeros outros aspectos da evolu¢do da humanidade, ndo ha como esta-
belecer precisamente 0 momento em surgiram o que poderiamos denominar de “primeiros
filésofos”. Ainda que como foi dito aqui, os pré-socraticos sejam reconhecidos como os pri-
meiros da histéria da Filosofia e Socrates (469 a.C. - 399 a.C.) por sua vez , seja considerado
um “divisor de dguas” para o pensamento filoséfico, pois antes dele, os filésofos nao usavam o

método contemplativo para discutir questdes das ciéncias humanas e sociais.
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Embora o conhecimento filosofico nao estivesse no mesmo patamar do conhecimento
produzido pelo senso comum, sua metodologia ainda nao garantia o alcance de um conheci-
mento sobre a realidade e o homem prosseguiu aprimorando seus métodos de investigacao

para alcancar a verdade através da ciéncia.

Neste sentido, é importante ressaltar o papel do filosofo René Descartes para que a hu-

manidade saltasse do modelo filosé6fico de investiga¢ao para o modelo da ciéncia moderna.

Assim, podemos dizer que ao longo da sua histéria, o homem tem utilizado varios mé-
todos para conhecer a realidade que o cerca, os quais sdo identificados hoje como saberes nao
cientificos, também denominados de senso comum, a saber: a tradi¢do, as lendas e mitos, além
do discurso filosofico que permanece oferecendo a sua contribuicdo para que o homem se

aproprie das coisas que o cercam.

o Constru¢io do conhecimento na ciéncia

Uma vez entendido que os saberes gerados no senso comum e na Filosofia ndo devem
ser confundidos com o conhecimento produzido pela ciéncia, ainda que como foi dito haja
interface entre as formas de constru¢ao de conhecimento do ser humano (ROSSETTI, 2004), é

necessario também definir a ciéncia a partir de critérios de cientificidade.

Segundo Rossetti (2004), existem critérios internos e externos que permitem estabelecer
como se dd a sistematizagdo das ciéncias, sendo os ultimos uma consequéncia do seu carater
historico e social, bem como pela peculiaridade de o saber cientifico comportar verdades sem-
pre inacabadas. Neste sentido, todo conhecimento gerado em qualquer das ciéncias, prima
por uma caracteristica evolutiva, que faz com que o produto das pesquisas e conclusoes seja de
forma infinita passivel de discussao, sendo ainda premissa do processo cientifico a recusa de

produgdes que encerrem afirmacgdes dogmaticas.

Neste contexto, os critérios internos de cientificidade seriam: coeréncia, consisténcia, o-
riginalidade e objetivacdo. Enquanto os critérios nos externos estdo os que sao redutiveis a
intersubjetividade: divulgacao, comparagao critica e reconhecimento generalizado
(ROSSETTI, 2004).

SAIBA MAIS

CRITERIOS DE CIENTIFICIDADE EM ROSSETTI (2004, P.56):

Coeréncia: “Argumentagdo estruturada, corpo nio contraditério de enunciados, des-
do-bramento do tema de forma estruturada, dedugao légica de conclusdes”.

Consisténcia: “Capacidade de resistir a argumentagdes contrarias“

Originalidade: “produ¢ao ndo tautoldgica nem meramente repetitiva, representando

uma contribui¢ao ao conhecimento”.
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Objetivacao: “Tentativa de reproduzir a realidade assim como ela é, ndo como gostari-

amos que fosse”.

Ressalta-se ainda outra importante contribuicdo de Rossetti (2004) ao afirmar que a ci-
éncia prima por um afastamento do dogmatismo tanto quanto do relativismo, que se aceitos
inviabilizariam a fundamentacao cientifica. Ao relativismo entende-se a possibilidade de que
cada individuo afirmasse e aceitasse o que desejasse sem seguir os critérios de cientificidade.
Acrescentando ainda que ter como premissa uma recusa ao relativismo significa entender a

ciéncia como um fendmeno social e nao individual.

A ciéncia experimental moderna propriamente dita teve marco fundante nas idéias de

uma corrente de pensamento da qual Galileu Galilei foi a figura mais representativa.

o QGalileu Galilei

Em sua busca por conhecer as coisas do mundo, ele criou um método de investigagdo
experimental, mas que ja tinha algumas das caracteristicas necessarias hoje as pesquisas de
muitos campos da ciéncia, a saber: observa¢ao dos fenomenos estudados, medicio, quantifica-
¢do e repeticdo dos experimentos para confirmacdo de resultados. Porém, os estudos de Gali-
leu e seu método de pesquisa experimental eram restritos inicialmente as ciéncias naturais
(ARAUJO, 1998)

Apesar do impacto do trabalho e estudos de Galileu para a historia da ciéncia, o desen-
volvimento de algumas ciéncias é muito posterior a este pensador, mas e nao faremos um a-

profundamento neste percurso no presente texto.

No que diz respeito ao campo das ciéncias humanas, do qual a Psicologia faz parte, exis-
tem varias formas proprias de sistematizar esta area de conhecimento, sendo guardadas dis-
tingdes em relagdo aos métodos utilizados pelas ciéncias naturais. Entdo, vamos conhecer o

percurso da Psicologia em sua evolugédo histérica desde o discurso filoséfico ao cientifico.

Os estudos da ciéncia contemporanea prevéem que os procedimentos cientificos sigam
obrigatoriamente uma metodologia precisa e sistematica, seguindo padrdes rigorosos que
permitam a validade dos resultados alcan¢ados nas pesquisas. Neste sentido, os critérios a se-
rem usados por pesquisadores sdo estabelecidos pela comunidade cientifica em paralelo ao

avanco do conhecimento em cada ramo de conhecimento.

Assim, os resultados alcangados nas pesquisas de um campo do saber podem ser validados
ou nao, de acordo com o rigor utilizado durante a aplicacao dos métodos de pesquisa. Diante
disso, é possivel afirmar que qualquer estudo cientifico deve estabelecer de forma precisa quais

os procedimentos metodoldgicos serdo utilizados para garantir a validade dos resultados.
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Entretanto, na atualidade as ciéncias variam no que diz respeito a seus procedimentos
metodologicos e a suas propostas de validagdo dos resultados, o que acaba por caracterizar
diferencas marcantes entre as pesquisas realizadas nas ciéncias humanas e sociais e as pesqui-

sas empreendidas nas ciéncias exatas e nas naturais.

Algumas caracteristicas inerentes a natureza dos objetos de estudo de cada ciéncia sdo

responsaveis por conduzir o que define a escolha dos métodos legitimados em campo cientifico.

Por isso, as investigacdes concernentes as ciéncias sociais e humanas exigem uma for-
matacio distinta de modo a de fato contribuir para que o cientista se aproprie da natureza do
objeto estudo, fugindo de uma visdo positivista que pretenda conhecer o homem e sues fe-

nomenos psicoldgicos e sociais a partir dos mesmos fundamentos que norteiam as pesquisas

nas ciéncias exatas e naturais.

PLATAO, ARISTOTELES, RENE DESCARTES E GALILEU GALILEI

1.1.2
CONTEUDO 2. )
EVOLUGAO HISTORICO-FILOSOFICA DA PSICOLOGIA

A Psicologia enquanto campo cientifico é relativamente nova e comporta em seu escopo

inumeras teorias, muitas inclusive excludentes entre si.

Entretanto, enquanto campo de reflexdo do ser humano que busca construir um conhe-
cimento sobre si, a Psicologia ¢ praticada ha centenas de anos. Inicialmente, a tentativa do
homem de desvendar seu psiquismo, suas emogdes e as relacdes sociais foi realizada de forma
assistematica e o saber produzido fazia parte de um conjunto de conhecimentos que compu-
nham os mitos, as lendas e tradi¢des de cada grupamento humano. Poderiamos dizer que nes-

te periodo havia uma “Psicologia do senso comum”, a qual era permeada pelas caracteristicas

e formas de pensar de cada grupo cultural.

Neste contexto nao havia uma metodologia especifica de investigacdo e o saber “psico-
légico” se misturava as crengas magicas, aos dogmas religiosos, bem como a todo saber elabo-
rado por um povo. Além disso, o objeto desta “Psicologia do senso comum” nao era delimita-
do, de modo que havia interesse por desvendar tanto as caracteristicas do pensamento
humano, suas emog¢des, comportamentos e relagdes sociais, fendmenos que hoje também fa-

zem parte do interesse da Psicologia cientifica, quanto questoes relativas as crengas de cada
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grupo, sendo criadas hipdteses sobre a alma do homem, e sobre a possibilidade de determina-

dos individuos terem poderes magicos e / ou sobrenaturais.

Algumas culturas chegaram a atribuir poderes divinos a pessoas portadoras de deficién-
cias e doengas mentais, considerando como proféticas idéias que provavelmente eram resul-

tantes de adoecimento psiquico.

Neste sentido, podemos dizer que a uma “Psicologia do senso comum” pode ser enten-
dida como uma atividade natural do ser humano através dos tempos, sendo praticada de mo-

do informal e assistematico por qualquer individuo, em varias situa¢des e contextos.

Esta “psicologia do senso comum” era produzida como resultado das experiéncias das
pessoas de forma geral. Diante disso, fica facil imaginar que o saber proveniente desta “psico-
logia” era constituido de muitos erros, dogmas e afirmagdes fantasiosas baseadas em crencas
magicas, ainda que a sabedoria popular conseguisse de fato desvendar algumas caracteristicas

corretas acerca do psiquismo humano.

Em sentido contrario a este modo de investigagdo acerca da natureza humana, a atual
Psicologia cientifica, a qual se interessa por construir um conhecimento que seja legitimado
por investigacoes sistematizadas metodologicamente, busca compreender o processo evoluti-

vo do homem ao longo da vida, seu comportamento, relagdes sociais e funcionamento.

Entretanto, é preciso pensar que a Psicologia cientifica tem sua origem associada as es-
peculagdes mais remotas, emergidas do dia-a-dia do senso comum, para somente no século
XIX instituir-se como uma atividade experimental sistemadtica e racional, livres dos dogmas

culturais e religiosos, mas marcadamente influenciada em seus fundamentos pela Filosofia.

Neste sentido, a histdria da Psicologia evoluiu dos saberes construidos no senso comum
ao passar a fazer parte do campo de reflexdes da Filosofia, a qual instituiu o racionalismo co-

mo seu método de investiga¢ao por exceléncia.

Assim, as influéncias da Filosofia no processo de evolugdo da Psicologia sdo muitas e
significativas e para conhecer os conceitos e teorias da Psicologia se faz importante que pos-

samos identificar estas influéncias filosoficas.

Assim sendo, comegaremos entendendo o surgimento do termo Psicologia, a partir da
origem grega da palavra, a qual estd diretamente relacionada a origem filosofica deste campo

de saber.

» Etimologia da palavra

O termo “Psicologia” tem origem grega, sendo derivado da jungao das palavras Psyché e
logos. Psyché significa alma/mente e logos estudo. Assim, Psyché e logos significam estudo da

mente ou da alma.
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Como pode visto anteriormente neste texto, a palavra Psyqué é também o nome da Deu-

sa e grande amor do Deus Eros da histéria mitoldgica descrita aqui.

CURIOSIDADE

O termo Psiqué significa ao mesmo tempo borboleta e alma.

Tendo esta palavra dois significados que comportam ambas uma metafora a transfor-
macao, podemos divagar um pouco e refletir sobre esta comparagao notavel e bela, que
traz em si uma aluséo clara a natureza imortal da alma por via da transformagéo, haja vista
que a borboleta apés longo periodo enclausurada, se liberta e voa , sem no entanto perder
sua esséncia.

Para os gregos da antiguidade, o termo Psyqué estd relacionado a uma idéia de que a
alma humana ¢ purificada por sofrimentos e inforttinios, o que a prepara para gozar a pura
e verdadeira felicidade.

Em algumas analogias Eros é comparado com o espirito e Psiqué a alma.

Porém, mais uma vez é importante ressaltar que apesar desta possibilidade de reflexdo
acerca da palavra Psicologia, e dos significados a ela atribuidos pelos pensadores gregos, a
ciéncia psicoldgica ndo estuda fenomenos religiosos ou misticos ligados a alma, vida apds a

morte ou qualquer outro tema correlato.

Vemos assim que a Psicologia nasceu do discurso filosdfico, mas distanciou-se deste
campo principalmente, em fun¢ao dos estudos filoséficos nao garantirem conhecimentos re-

conhecidos como legitimos para a sistematizagdo de conceitos cientificos.

Enquanto pertenceu ao discurso filosdfico, as reflexdes psicolégicas permaneceram de-
dicadas a uma ampla gama de objetos, além de ndo ter uma sistematizagdo em seus métodos

de pesquisa.

¢ Do discurso filosofico ao discurso cientifico

Como dito aqui, os antecedentes da Psicologia moderna apontam para uma forte tradi-
¢do filosofica em sua origem. Muito antes da era Crista, os fildsofos ja se ocupavam em des-
vendar a natureza humana que guardam muitas semelhangas com o que hoje marca os estu-

dos cientificos deste campo.

Estas reflexdes e interpretagdes acerca do ser humano estdo descritas aqui como “Psico-
logia do senso comum”. Isto por que como ja sabemos, os questionamentos acerca da esséncia
da natureza do homem, suas emogdes, pensamentos e comportamentos ja estavam presentes
nos personagens mitoldgicos, tendo feito parte posteriormente das reflexdes racionalistas em-

preendidas pelos filosofos.
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E importante ressaltar que os filésofos ocidentais: Sdcrates, Platdo, e Aristételes, tiveram
papel significativo para a compreensdo do comportamento humano e para o avango das refle-
x0es acerca da natureza da inteligéncia, do pensamento e das emogdes humanas. Posterior a
eles, os filosofos religiosos Santo Agostinho e Sao Tomas de Aquino, também fizeram contri-
buigdes a Psicologia

A presenca da Psicologia como integrante exclusivamente do campo filoséfico nao ¢ tao
distante quanto pode nos parecer, pois até o ultimo quarto do século XIX, a Psicologia era
constituida apenas pela Filosofia, sendo o método de investigacao a especulagdo, a intuigdo e a

generalizacao baseadas em na limitada experiéncia sensorial do ser humano.

Como ja foi dito, Sécrates é considerado um "divisor de dguas"” na Filosofia antiga, e in-
clusive para o campo das ciéncias humanas, haja vista ter sido o primeiro pensador a fazer
reflexdes sobre o ser humano através do método racionalista usado, até entao, pela Filosofia

para conhecer apenas o mundo fisico, relativo as ciéncias naturais.

Sécrates era ateniense, porém por ndo haver textos escritos pelo proprio, alguns pensa-

dores consideram que s6 é possivel fazer referéncia a ele como um personagem de Platéo.

De grande importancia para a Psicologia foi o fato de que Socrates evidenciou a razao

como a caracteristica que distingue o homem dos animais.

Os ensinamentos de Sdcrates demonstravam seu interesse pelas questdes que hoje sdo

objeto da Psicologia, muito que esta se tornasse uma ciéncia formal.

Ele foi o primeiro a propor que o conhecimento nasce totalmente da razao, o que atesta
a sua posi¢cdo marcadamente racionalista. Sdcrates preocupava-se em especial por estabelecer
qual era com o limite que separa o homem dos animais. Ao conseguir estabelecer esta distin-
¢do, ele acabou por ressaltar que a razdo é a principal caracteristica humana, bem como ¢ a
particularidade que permite ao homem sobrepor-se aos instintos observados entre os animais,

0s quais eram vistos como sendo a base da irracionalidade.

Em certo sentido, podemos pensar que as teorias que buscam explicar o ser humano por

sua consciéncia sejam frutos dessa primeira sistematiza¢do na Filosofia.

Acusado de corromper os jovens com suas idéias, que questionavam a existéncia dos
deuses de Atenas e, por nao concordar com a moral religiosa de tal época, Sdcrates foi conde-

nado a morrer pelos governantes da época.

¢ Platao

Sendo posterior a Socrates e conhecido por ser seu discipulo, Platdo também evidenciou
ter uma posigao racionalista. Ele preocupava-se por estabelecer "lugar” para a razdo no nosso
proprio corpo. Segundo Platdo o lugar da razdo era a cabega, local onde ele considerava que

também se encontrava a alma do homem.

28
ELIZIARIO SOUZA ANDRADE




o Aristoteles

Discipulo de Platdo, este filosofo teve uma dos papéis mais importantes da histéria da
Filosofia. Inovou ao postular a indissociabilidade existente entre alma e corpo. Para Aristdte-
les, a psyché deveria ser entendida como sendo o principio ativo da vida. Além disso, ele valo-

rizava a razdo ao identifica-la como responsavel por controlar os sentidos e as paixoes.

Ele se propos a estudar as diferencas entre a razdo, a percepgao e as sensagdes, 0 que sis-
tematizou em sua obra anima, texto considerado inclusive como sendo o primeiro tratado em

Psicologia, antes da sua mudanga ao estatuto de ciéncia formal.

Contudo, a distingdo significativa entre a Psicologia moderna e seus antecedentes filoso-
ficos aponta para a abordagem metodologica e as técnicas empregadas, por uma e por outra,

no estudo da natureza humana.

o DPsicologia na Idade Média

Na Idade Média a interagdo entre o saber da Psicologia e o conhecimento religioso era
muito forte, haja vista que muitos estudiosos uma vinculagao direta com a Igreja Catolica, a
qual além de poder econémico e politico, também monopolizava a construgao do saber e, ob-
viamente, ndo foi diferente em relacdo ao estudo do psiquismo. Neste periodo os pensadores

que se sobressairam foram Santo Agostinho (354-430) e Sdo Tomas de Aquino (1225-1274).

1. Santo Agostinho

Um dos pensadores religiosos que tiveram papel de destaque para a histdria da Psicolo-
gia foi o Bispo e tedlogo catdlico Santo Agostinho. Inspirado em Platao, pregava uma cisdo
entre alma e corpo, sendo a alma uma manifestagdo divina no homem, o elo de ligagdo entre
o0 homem e Deus, e também a sede da razao e do pensamento, o que motivava os esfor¢os no

sentido de sua compreensao.

2. Sdo Tomas de Aquino

Sao Tomas de Aquino foi buscar em Aristoteles a distingdo entre esséncia e existéncia.
Como o filésofo grego, considerava que o homem, tinha em sua esséncia a busca pela perfei-
¢d0, 0 que era possivel, através da sua propria existéncia. Considerava ainda que somente

Deus seria capaz de reunir a esséncia e a existéncia, em termos de igualdade.

SANTO AGOSTINHO E SAO TOMAS DE AQUINO
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Assim, distanciando-se neste ponto de Aristételes, Sao Tomas de Aquino afirmava que ao
buscar a perfeicao o homem busca a Deus e que somente Ele seria capaz de unir a esséncia e a
existéncia, em termos de igualdade. Neste sentido, podemos perceber que suas idéias foram

marcadamente influenciadas por dogmas religiosos.

o Concepgoes filosoficas que influenciaram o surgimento da Psicologia cientifica

Ao final do Renascimento, a Filosofia tinha concep¢des marcadamente mecanicistas o
que acabou por influenciar a Psicologia. As concepgdes mecanicistas propunham entender o
universo como uma grande mdquina, e todos os processos naturais poderiam ser explicados

por leis da fisica, ciéncia que servia de modelo orientador para os estudos em Psicologia.

A ratificagdo do modelo mecanicista contou com estudos dos pensadores Robert Boyle
(fisico), Johannes Kepler (astronomo) e René Descartes (filosofo). Este modelo mecanicista
trazia em si a idéia do determinismo, que prevé que todo ato é determinado por eventos pas-

sados.

A concepgdo determinista permitia aceitar como possivel a previsibilidade dos fenome-
nos, e em certo sentido, funcionava como uma autorizagao para que os cientistas adotassem o
reducionismo como método de andlise, o qual era tomado como caracteristico de todas as

ciéncias em desenvolvimento, inclusive a nova Psicologia.

Outro aspecto importante no processo de transicdo da Filosofia para a ciéncia feito pelo
homem, diz respeito a ado¢ao do empirismo, pois durante o processo histérico em que o dis-
curso filosdfico foi a fonte legitima do conhecimento ocidental, este saber esteve associado
aos conceitos e dogmas filosdficos e teoldgicos vigentes. Com o evolugao e gradual estabele-

cimento de métodos cientificos, os conceitos e teorias sistematizados por estes dois campos,

passaram a ser questionados, gerando um processo de mudanga que deu lugar ao dominio da

concep¢ao empirista.

Neste sentido, ao contrario do racionalismo caracteristico da Filosofia que havia sido e-
videnciado por Sécrates, Platdao, entre outros, o empirismo se pautava na no¢do de que todo
conhecimento é adquirido pelos sentidos, sendo reconhecida a experiéncia como unica fonte

legitima para producdo de conhecimento.

Ainda que com contribui¢des da Filosofia, o desenvolvimento da ciéncia acontecia em
paralelo com a sistematizagdo dos métodos de pesquisa e aos avangos tecnologicos. A observa-
¢d0 e a experimentagao tornaram-se caracteristicas deste novo método de apropriagao cienti-
fica da realidade, assim como a medigdo. Em outras palavras, o mundo se organizava em tor-
no de novas concepgdes, novos valores e paradigmas distintos dos que até entio foram

hegemonicos.
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Assim, vemos que, a partir do século XVII, a Filosofia ainda influenciava a ciéncia, po-
rém ambas se distanciaram de forma gradual. Facil perceber que uma nova Psicologia também
estava sendo germinada, e seguindo os passos das demais ciéncias, seu reconhecimento neste
campo estava atrelado a ado¢do de métodos similares aos usados nos estudos do universo fisi-

CO.

Porém, é importante ressaltar que a histéria da Psicologia se confunde com a Filosofia
até meados do século XIX e, mesmo tendo saido do campo filoséfico, as construgdes tedricas
de varios filésofos contribuiram na elaboragdo de sua mudanga paradigmatica rumo ao dis-

curso cientifico.

e René Descartes (1596-1659)

Um destaque entre os filésofos importantes para a Psicologia deve ser atribuido a René
Descartes, cujas ideias contribuiram diretamente para a sistematizagdo da Psicologia Moder-
na, afastando-a de antigos e tradicionais dogmas teoldgicos tomados desde a época de Aristo-
teles, os quais eram entendido como verdades legitimas e inquestionaveis. Pode ser dito, que
Descartes é efetivamente um simbolo da transi¢ao da Renascenca para o periodo moderno da
ciéncia.

Para a Psicologia especificamente, René Descartes (1596-1659) teve grande relevancia ao
postular o dualismo mente e corpo, propondo que fossem entendidos separadamente a mente
(alma, espirito) e o corpo. Ele afirmava que o homem possuia uma substancia material e uma

substancia pensante, e que o corpo, desprovido do espirito, seria apenas uma maquina.

Para tratar deste dualismo, este pensador apresentou a concep¢ao do interacionismo

mente-corpo, a partir da qual afirmou estas entidades (mente e corpo) se influenciavam mu-
tuamente, ainda que fossem distintas. Outro aspecto importante em suas ideias refere-se a
énfase dada a racionalidade, pois para ele a razdo seria mediadora de todas as relagdes do su-

jeito com o objeto, e permitiria ao homem alcangar a verdade sobre as coisas.

Assim, diante destas contribui¢cdes de Descartes podemos entender por que suas ideias
favoreceram um significativo avanco de todas as ciéncias, inclusive no campo dos estudos

psicolodgicos.

e O materialismo e o positivismo

Embora por muito tempo, a Psicologia tenha sido considerada puramente mecanicista.
Posteriormente, o espirito materialista gerou idéias de que a consciéncia poderia ser explicada
a partir do modelo, das descobertas e dos termos da Fisica e da Quimica, e os estudiosos do

campo psicoldgico se concentraram na estrutura anatomica e fisioldgica do cérebro.
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Assim, além do citado empirismo, os alicerces filosoficos que ampararam de forma mais
efetiva a sistematiza¢ao de uma nova Psicologia foram o positivismo e o materialismo. Juntas
estas trés concepgdes formavam um panorama de idéias, onde se entendia que o conhecimen-
to sobre os fendmenos psicoldgicos deveria ser constituido de provas factuais, observacionais
e quantitativas, que obviamente deveriam ser sempre baseadas na experiéncia sensorial, con-

forme proposta empirista.

e O positivismo de Augusto Comte

Além dos filésofos ja citados, as reflexdes de Augusto Comte marcaram os varios cam-
pos de saber da ciéncia na 2' metade do século XIX, ao estabelecer o Positivismo como um
paradigma imprescindivel para os métodos a serem utilizados em investigagdes que preten-

dessem alcancar legitimidade cientifica.

Com a Psicologia cientifica ndo foi diferente, e a concep¢ao positivista teve uma colabo-
racdo decisiva para que ela se afastasse do discurso filosofico e alcancasse reconhecimento
como ciéncia ao incluir um modelo de investigagdo cientifica em seus estudos. Desse modo,
seguindo o novo paradigma cientifico, a partir do qual se entendia que todos os fenomenos
poderiam ser descritos e definidos por um numero, ou seja, eram quantificaveis, este modelo

de investigacao em Psicologia deveria garantir a observacéo, a experimentagao e a medigao.

Neste sentido, é possivel afirmar que o positivismo, bem como o materialismo e empi-
rismo foram as bases filosoficas que alicercaram uma nova Psicologia, que somente se tornou

ciéncia no século XIX.

Tendo partido das contribuicdes filosdficas e da influéncia das ciéncias em outros cam-
pos, a sistematizacdo de uma Psicologia cientifica passou a ser concebida como um campo,
cujos pressupostos e métodos deveriam prepara-la para investigacdes que lhe permitissem
explorar, estudar e prever os processos e o comportamento humanos. Os métodos, considera-

dos eficazes, eram experimentais e quantitativos.

e A Psicologia cientifica

Pertencente em sua origem aos campos da Filosofia, para chegar a se constituir como
uma ciéncia reconhecida e legitimada pela comunidade cientifica do século XIX, os estudos
em Psicologia tiveram que ser organizados seguindo parametros condizentes com os que bali-
zavam as pesquisas das ciéncias naturais, além circunscrever com precisdo o seu objeto de

estudo.

Assim, se enquanto participava apenas do discurso filoséfico a Psicologia refletia sobre
questdes como a alma, a vida apds a morte e outros temas afins, em sua ascensdo ao discurso

cientifico, a Psicologia estabeleceu limites a0 que pertenceria ao seu escopo de investigagao,
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restringindo seu objeto a fendmenos mais concretos, como o comportamento observavel e

outros fendmenos passiveis de estudos experimentais.

1.1.3

CONTEUDO3.

PSICOLOGIA CIENTIFICA: _ )
FUNDAMENTOS E DIMENSAO EPISTEMOLOGICA

REFLEXAO

O que entendemos por Dimenséo epistemologica?

A epistemologia ¢ um ramo da Filosofia que discute especificamente a construgdo do
conhecimento pelo homem, em todos os seus campos, desde o senso comum a ciéncia. Por
isso, é chamada de “teoria do conhecimento” (WILLIAMS apud OLIVEIRA, 2009, p.1)

O termo epistemologia se originou das palavras gregas episteme (ciéncia, conhecimento)
e logos (estudo). Neste sentido, este ramo da Filosofia estuda a origem, a natureza, os limites e
a validade do conhecimento produzido pelo homem, independente se este o saber se encontra

no Ambito do discurso do senso comum, da Filosofia ou no Ambito da ciéncia.

Assim, a epistemologia investiga a consisténcia a ldgica e a coesdo fatual de uma teoria,
interessando-se por tentar compreender a real possibilidade do homem de construir um co-

nhecimento acerca da realidade e sua possibilidade de alcancar a verdade.

IMPORTANTE

TRES TIPOS DE EPISTEMOLOGIA:

Epistemologia global ou geral: Interesse por todo tipo de saber, independente de ser
especulativo ou cientifico;

Epistemologia particular: Investiga um campo do saber especifico, que pode ser es-
peculativo — como a Filosofia ou cientifico;

Epistemologia especifica: Interesse voltado a uma disciplina ou unidade delimitada
do saber, estudando-a de forma detalhada e técnica, o que favorece conhecer a organiza-

¢do, o funcionamento e as relagdes da disciplina estudada com as demais.

Assim, podemos dizer que a epistemologia se dedica a refletir sobre o que é o conheci-
mento e como alcancamos este conhecimento, havendo na historia da Filosofia duas vertentes
a este respeito, a saber: a empirista que considera que o conhecimento deve ser baseado na
experiéncia, e a racionalista que afirma que a fonte do conhecimento se encontra na razao, e

nao na experiencia.
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Sabemos que o discurso filoséfico baseava-se especialmente na vertente racionalista, en-
quanto as ciéncias que floresceram no século XIX buscavam a vertente empirista em fun¢ao
da possibilidade de legitimar o conhecimento construido através de pesquisas laboratoriais,

cujas experiéncias “garantiam” o alcance da verdade.

Neste sentido, é possivel afirmar que a Psicologia cientifica que nasceu neste periodo com-
portava em sua natureza as duas vertentes, ainda que os esfor¢os dos tedricos convergiam para
alcangar um modelo baseado exclusivamente no empirismo. Assim, a ciéncia psicoldgica que se
consolidou a partir deste periodo acabou por se transformar em um campo repleto de teorias,
cuja sistematizacdo do conhecimento, em cada uma delas, seguiu caminhos distintos e as explica-
¢Oes sobre cada fendmeno humano se configuraram por vezes distantes entre elas, refletindo de
forma distante a influéncia das vertentes racionalista e empirista em conceitos fundamentais de

cada uma, ainda que seus tedricos convivessem em um mesmo periodo da Historia.

o Contribui¢des de outras ciéncias para a Psicologia

Algumas descobertas no campo da Fisiologia, Neuroanatomia e Neurofisiologia foram
relevantes cientificamente para a Psicologia. Dentre os mais significativos podemos citar os
estudos da Psicofisica, através do qual ocorreu a descoberta do reflexo. Também relevante foi
a formula¢do da Lei de Fechner-Weber, por volta de 1860, a qual estabeleceu a relagdo entre
um estimulo e uma resposta. Neste periodo ainda foi estabelecida a possibilidade de mensura-

¢do do fendmeno psicolédgico, entendido até entdo como impossivel.

e O percurso da Psicologia no universo cientifico

Influenciada por ideias filosoficas do positivismo, do materialismo e do empirismo, as
quais embasavam também outras ciéncias, e favorecida também por descobertas realizadas em
outros campos do conhecimento, a Psicologia acede ao estatuto da ciéncia. A partir deste pon-

to, Psicologia estabeleceu novos padrdes para produgdo de conhecimento, a saber:

SAIBA MAIS

PRODUCAO DO CONHECIMENTO NA PSICOLOGIA CIENTIFICA

1. Delimitagdo do objeto de estudo (o comportamento, a vida psiquica, a consciéncia);

2. Delimita¢do do campo de estudos, separando-o das demais areas do sa-ber, inclusi-
ve da Fisiologia;

3. Sistematizacdo de métodos de estudo;

4. Formulagido de teorias que compdem o consistente escopo deste ramo de conheci-

mento.
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Efetivamente, o marco de nascimento da Psicologia moderna ¢ a Alemanha ao final do
século XIX, mais precisamente em Leipzig, através do trabalho de Wilhelm Wundt considera-
do inclusive Pai da Psicologia. Porém, além dele colaboraram para o nascimento desta ciéncia

Fechner, Edward B. Tichner e William James.

Importante dizer que como as teorias psicologicas do periodo inicial se propunham a
seguir os critérios da metodologia cientifica daquela época, foi necessario sistematizar méto-
dos que levassem em consideragdo a neutralidade do conhecimento cientifico produzido, a
possibilidade de comprovagdo dos dados, e a sistematiza¢ao de um conhecimento passivel de
acumulac¢ao, de modo a que os resultados alcancados pudessem servir de parametro para ou-

tras investigagoes/estudos.

Embora a Psicologia cientifica tenha nascido na Alemanha, é nos Estados Unidos que
ela encontra campo para um rapido crescimento, na vanguarda do sistema capitalista, surgin-

do as primeiras abordagens ou escolas em Psicologia, que sao:

@@’ IMPORTANTE

o Escola estruturalista Edward Titchner (1867 - 1927).

Abordagem desenvolvida por Titchner, propde uma compreensao da conscién-cia em
seus aspectos estruturais, onde os estados elementares da consciéncia sdo enten-didos co-
mo estruturas do sistema nervoso central.

Nesta abordagem ha uma prevaléncia por uso do método da observagao para constru-
¢ao do conhecimento em Psicologia, o qual seria acessivel a partir da experi-mentagdo e

investigagdo em laboratorios.

« Escola funcionalista de William James (1842-1910).

Abordagem criada nos EUA, pais marcado pelo pragmatismo, inclusive no de-
senvolvimento de ideias e paradigmas cientificos. Criticava o Estruturalismo buscava cons-
truir um saber em relagdo ao comportamento humano, sendo resumidamente ilustrada
nas questoes: "o que fazem os homens" e "por que o fazem".

Além disso, um dos grandes interesses de seus tedricos era compreender a utili-dade
dos processos mentais para o organismo. Os teéricos funcionalistas tinham a consciéncia e
sua dinamica de funcionamento como foco dos seus estudos, por consi-derar que o ho-

mem usa a consciéncia para adaptar-se ao meio.

« Escola associacionista de Edward L. Thorndike (1947 - 1949).
O termo associacionismo refere-se ao fato de que esta abordagem originou-se da con-
cep¢ao da aprendizagem como sendo resultado de um processo de associagdo de ideias, as

quais em um processo de evolugdo, tornam-se gradualmente mais complexas. Esta abor-
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dagem ¢ neste sentido considerada a primeira teoria de aprendizagem em Psicologia
(Bock, 2003)

Neste sentido, a aprendizagem de um conteiiddo complexo ocorreria por associa-¢ao
com outras ideias ja aprendidas e que estivessem envolvidas ou ligadas ao conteido em

questdo

¢ Wilhelm Wundt

Wilhelm Wundt exerceu posi¢do diferenciada na histéria da Psicologia, haja vista os
avancos alcancados a partir de seus estudos, dentre eles: o desenvolvimento da no¢do do para-
lelismo psicofisico, a criagdo do método do introspeccionismo, além da estruturagdo do 1’

laboratdrio de Psicologia na Universidade de Leipzig, Alemanha.

WILHELM WUNDT

Podemos dizer entdo que é mérito de Wundt a sistematizacdo de um método de pesqui-
sa em Psicologia dentro das exigéncias do campo cientifico de sua época, bem como a primei-
ra delimitacdo do objeto de estudo da Psicologia. Ele preconizou também a sistematizagdo de

uma Psicologia "sem alma".

Gradualmente, os estudiosos deste campo organizaram concepgdes distintas que favore-
ceram o surgimento das primeiras abordagens tedricas ou escolas em Psicologia, denomina-
das: estruturalismo, funcionalismo e associacionismo, as quais estio brevemente descritas no

quadro acima.

Importante destacar que Edward L. Thorndike é tido como sendo o principal represen-
tante da abordagem associacionista e responsavel por sistematizar a primeira Teoria de aprendi-
zagem na Psicologia, denominada Lei do Efeito. A concepgdo presente nesta Lei foi importante
a sistematizagdo das ideias comportamentalistas e afirmava que o comportamento de uma pes-
soa, ou até mesmo de um animal, pode se repetir se o individuo for recompensado (efeito) as-
sim que emitir o comportamento. Porém, se o individuo apresentar um comportamento e for

castigado, havera uma tendéncia para que o comportamento nao volte a acontecer.
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Os conceitos e principios destas abordagens acabaram por se constituir em matrizes para
o desenvolvimento posterior de outras abordagens tedricas, dentre as quais as que tém maior

contribui¢ao o campo educacional sdo: o Behaviorismo, as Teorias Cognitivistas e a Psicanalise.

Entretanto, embora ndo sejam alvo da nossa discussao, é importante referir que ha ou-
tras teorias com grande relevincia ao aporte tedrico do campo da Psicologia, dentre as quais

podemos citar: o Humanismo e a Teoria analitica de Jung.

o A Psicologia e seu objeto de estudo

Ainda que haja uma gama variada de teorias e de campos de atuagdo, a Psicologia pode
ser definida como a ciéncia que estuda o comportamento, a estrutura cognitiva, o desenvolvi-

mento, 0s processos psiquicos e a subjetividade, além das relagdes sociais do ser humano.

A disciplina Psicolégica se dedica a construir conhecimentos sobre a realidade do ser
humano, bem como sobre todos os fendmenos sociais dos quais o ser humano tem feito parte,
desde o inicio dos tempos. A sistematizacdo do conhecimento na Psicologia é hoje proposto
de forma, ordenada e orientada pelo uso da razao e de métodos legitimados pela comunidade
cientifica, o que tem por pretensdo garantir o estabelecimento de corpo coerente de informa-

¢bes sobre o ser humano.

Assim, embora as teorias psicoldgicas tenham hoje variadas formas de pensar a constru-
¢do de um conhecimento cientifico aceito acerca do homem, individualmente ou em relacido
aos seus fendmenos sociais, ¢ certo que a Psicologia permanece influenciada pela Filosofia,

mas nao se confunde com esta.

Porém, a proposta original da Psicologia cientifica, baseada no empirismo, positivismo e
no materialismo, ja ndo alcanga os estudiosos deste campo tao marcadamente, sendo possivel
com isso encontrarmos teorias, a exemplo da Psicanalise, que nao sistematizam seus conceitos
a partir de parametros empiristas, por isso nao realizam pesquisas experimentais, mas que tém
suas explicagdes e concepgdes reconhecidas e legitimadas, tanto no campo da Psicologia como
entre cientistas de outros ramos do saber como a administra¢do, a medicina, pedagogia, den-

tre outras.

Hoje, é possivel afirmar que o do fundamento da Psicologia, enquanto campo legitimo
de conhecimento cientifico, relaciona-se ao seu afastamento dos dogmas religiosos, bem como
das praticas misticas. Além disso, a clara delimitagdo do seu objeto que nao comporta retorno

a discussdes sobre a imortalidade da alma ou sobre a existéncia do espirito.

Além disso, os estudos deste campo seguem critérios e métodos de estudos dentro dos
padroes estabelecidos pela comunidade cientifica, havendo grande aproximagao com algumas

propostas metodoldgicas adotadas em outras ciéncias sociais e humanas, podendo ser citada
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como exemplo os estudos baseados em analise de discurso e nas representagdes sociais, as

quais permitem conhecer a rede simbolica de representagdo dos grupos sociais estudados.

Neste sentido, a Psicologia se fundamenta por realizar pesquisas dentro de pardmetros
cientificos, ainda que ndo necessariamente pardmetros positivistas. Seu objeto de estudo é em

ultima instancia o homem e todos os fendmenos do quais ele faz parte.

Posto isto, ndo ha como negar a caracteristica de amplitude do objeto de estudo da Psi-
cologia, o que se justifica por sua propria natureza e esséncia, bem como pela complexidade
das ciéncias humanas e sociais que distintamente das ciéncias naturais e das exatas, ndo se
prestam a um modelo unico de constru¢ido de conhecimento como proposto pela vertente

empirista, quando a Psicologia nascia como saber cientifico.

e Objeto de estudo

Diante do que vimos até agora, é possivel dizer que tendo o homem no centro do seu fo-
co de estudo, a Psicologia, em suas diversas vertentes tedricas, toma por objeto de estudo os
seguintes fendmenos:

1. As fungbes cognitivas (aprendizagem, memoria, linguagem, pensamento, percep-
¢ao);

Comportamento e suas motivagoes;
As questdes sociais, e das formas de vida social do ser humano;

Os ciclos de vida e os aspectos do processo de desenvolvimento do ser humano;

AT

A saude e as patologias psiquicas apresentadas pelo homem e por todas as organiza-

¢oes e grupos.

1.1.4
CONTEUDO 4. 3
REFLEXOES SOBRE A PSICOLOGIA DA EDUCAGAO

o Evolugao historica: breves consideragdes

A histéria da Psicologia da Educagdo, no que diz respeito a sua origem, confunde-se

com a histdria da Psicologia cientifica e com a evolu¢ao do pensamento educativo.

Até o final do século XIX era a Filosofia que mediava as relagdes entre Psicologia e Educa-
¢do. Se analisarmos este periodo, ndo sera viavel falar de uma Psicologia da Educagio. Até apro-
ximadamente 1890, a Teoria educativa hegemonica era a das faculdades ou fun¢des cognitivas dos

alunos, dentre as quais: inteligéncia, memoria, raciocinio, aten¢ao, concentragdo, imaginacgao.

Assim como ocorreu com a Psicologia, no século XIX, as teorias educativas passaram a

se distanciar da Filosofia, ganhando com isso mais autonomia. Assim, neste movimento de
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busca por maior autonomia em relagio a Filosofia, o campo educacional buscava legitimagao
no campo cientifico e a Psicologia, que neste periodo, vivenciava processo semelhante, passou

a servir de fundamentagio para a elaboragdo de uma teoria educativa cientifica.

Neste contexto, entre o movimento de sistematizacdo de uma Psicologia Geral, cujos ob-
jetos de estudos incluiam o comportamento, a cogni¢do e a subjetividade humana, e o movi-
mento de empreender estudos cientificos do campo educativo, se desenvolveu o que enten-
demos por Psicologia da Educagdo, aproximadamente no inicio do século XX, sendo
caracterizada como uma drea de interesse e questionamentos sobre o desenvolvimento, a a-

prendizagem e a problematica educativa e escolar.

Assim, nas primeiras décadas do século XX, todas as abordagens investigativas da Psico-
logia foram consideradas potencialmente tteis para a educagiao. Contudo, trés campos de in-

teresse se sobressairam e se constituiram como nucleo inicial da Psicologia da Educacao:

1. O estudo e a mensuragdo das diferencas individuais e a elaboragdo de testes psico-
légicos;
2. A analise dos processos de aprendizagem;

3. A psicologia infantil.

Assim, o conhecimento elaborado pela Psicologia, ao voltar-se para a teoria e as praticas
educativas, define uma especialidade que assim se intitula Psicologia da Educagdo. Esta tem se
evidenciado de grande importancia, por ser um dos veiculos que podem potencializar o de-

senvolvimento e a eficiéncia do processo educativo.

o Concep¢ao acerca da Psicologia da Educagao na literatura

Quando iniciamos um estudo acerca da Psicologia da Educa¢ao, nos deparamos imedia-
tamente com uma questdo: este campo se caracteriza por ser meramente uma area de aplica-
¢do da Psicologia na pratica? Alguns podem até considerar que sim, mas estudiosos da Psico-

logia da Educagao tém pensado de forma diferente.

Segundo César Coll (2004), a Psicologia da Educagdo encontra-se efetivamente estabele-
cendo uma ponte de ligacdo entre a Psicologia e a Educagio, tendo por foco de estudo “(...) os
processos de mudanga (...) que ocorrem nas pessoas em consequéncia de sua participagdo em

uma ampla gama de situagdes ou atividades educacionais.” (COLL, 2004, p.vii)

Neste sentido, pode ser dito que gradualmente a Psicologia da Educa¢ao tem delimitado
um objeto de estudo prdprio, bem como tem sido util ao campo das praticas educativas, espe-
cialmente para o trabalho de psicélogos, pedagogos e docentes, a partir da aplicagdo de con-

ceitos e concepgdes da Psicologia geral as situagdes educativas no ambito escolar.

39

COLECAO FORMANDO EDUCADORES



E importante nido perder de vista a aplicabilidade dos principios e do conhecimento
construidos pela Psicologia da Educagéo, pois eles tém ofertado explicagdes para os problemas
vivenciados no dia-a-dia por educadores, confirmando-se como da mais alta valia para a edu-

cacao e o ensino.

Segundo Sheurman (apud COLL, 2004) ha trés formas de conceber a Psicologia da Edu-
cagdo, pois alguns autores entendem a Psicologia da Educa¢ao como uma “especializagao den-
tro da Psicologia” (p.21). Um outro grupo de estudiosos a considera como sendo uma disci-
plina que se presta a aplicagdo das teorias e principios da Psicologia para entender os
comportamentos relacionados com o ensino e a aprendizagem. E, por fim ele diz que uma
parcela dos estudiosos entendem a Psicologia da Educagao como sendo “uma disciplina com
suas proprias bases tedricas, relacionadas com a Psicologia, mas independentes dela”
(SHEURMAN apud COLL, 2004, p.21)

Ao argumentar sobre como devemos entender a Psicologia da Educagdo, César Coll
(2004) apresenta algumas defini¢des encontradas na literatura cientifica, e transcrevemos al-

gumas no presente texto, de modo ampliar nossa reflexdo:

o Defini¢des’ académicas acerca da Psicologia da Educacio (Coll, 2004)

APROFUNDANDO INFORMAGOES

ALGUMAS DEFINICOES DA PSICOLOGIA DA EDUCACAO

[...]O termo “Psicologia da Educagao” sera interpretado, para nossos propdsitos, em
um sentido amplo que cobre todas as fases do estudo da vida mental relacionadas com a
educagao. Deste modo, considerar-se-a que a psicologia da educagdo incluiu nao apenas o
conhecido campo coberto pelo livro-texto habitual - a psicologia da sensacao, do instinto,
da atencéo, do habito, da memoria, da técnica e da economia da aprendizagem, os proces-
sos conceituais, etc.-, mas também temos de desenvolvimento mental - heranca, adoles-
céncia e o inesgotavel campo de estudo da crianga -, o estudo das diferengas individuais,
dos atrasos de desenvolvimento e de desenvolvimento precoce, a psicologia da “classe es-
pecial”, a natureza dos dotes mentais, a medida da capacidade mental, a psicologia dos tes-
tes mentais, a corre¢ao das habilidades mentais, a psicologia dos métodos especiais nas di-
versas matérias escolares, os importantes problemas de higiene mental; todos eles, quer

sejam tratados de um ponto de vista experimental ou literario, sdo temas e problemas que

3 Importante: Quadro encontrado no texto de César Cool (COOL, 2004, p. 22 —23), mas transcrito no presente
texto apenas parcialmente. O quadro apresentado por César Coll é mais amplo.

40
ELIZIARIO SOUZA ANDRADE




nos parecem apropriados considerar em um journal of Educational Psychology. ( W.C.
Bagley, J.C. Bell, C.E. Seashore e G.M. Whipple [1910]. Editorial do primeiro nimero do
journal of Educational Psychology , citado em Glover e Ronning,1987,p.5)[...]

[...] A psicologia da educagdo é a aplicagao dos métodos e dos fatos conhecidos pela
Psicologia as questdes que surgem na Pedagogia. (K. Gordon, (1917). Educational Psycho-
logy. Nova York: Holt. Citado em Glover e Ronning,1987,p.5) [...]

[...] A psicologia da educagdo é o campo apropriado para unir a pesquisa e a teoria psi-
coldgica ao estudo cientifico de educagdo. (...) a ciéncia é a profissdo da psicologia da edu-
cagdo, é o ramo da psicologia comprometido com o desenvolvimento, a avalia¢ao e a apli-
cagdo de: (a) teorias e principios da aprendizagem humana. Do ensino e da instrugéo, e (b)
materiais, programas, estretégias e técnicas baseadas nestas teorias e nos principios que
podem contribuir para melhorar as atividades. E os processos educacioanis ao longo da vi-
da (...) a psicologia da educagdo tem um papel reciproco em psicologia e eme educagao,
visto que contribuiu para o desenvolvimento da teoria, da pesquisa e do conhecimento dos
campos.[...] (M.C.Wittrock e F.Farley (1989). “Toward a blueprint for educational psy-
chology”. Em M.C.Wittrock e F.Farley (Eds.), The future of educational psychology(p.193-
199).Hillsdale, N.J.: L.Eribaum.)[...]

[...] A psicologia da educagao é algo mais que sua prudente definicdo convencional
como “a aplicagdo de todos os campos da psicologia a educagao”. A psicologia da educagao
¢ “o estudo cientifico da psicologia na educagdo “.[...] A principal razdo para conceber a
psicologia da educagdo como “ o estudo cientifico da Psicologia na educagdo “reside nas
acentuadas vantagens dessa concepgdo para concentrar a pesquisa dos problemas signifi-
cativos da educagdo. [...] A psicologia da educacao distingue-se de outros campos da psico-
logia porque seu objetivo principal é a compreensdo e a melhoria da educagdo. Mas a psi-
cologia da educagao também se destingue das outras dreas da pesquisa educacional por
causa de sua fundamentagdo psicoldgica, de sua énfase nos alunos e nos professores e da
responsabilidade de contribuir para o desenvolvimento do conhecimento e da teoria em
psicologia. (Wittrock, M.C.(1992). “An empowering Conception of Educational Psychol-
ogy” . Educational Psychology, 27, 129-141. Extraido do original.) [...]

Além de realizar um levantamento sobre as defini¢des acerca da Psicologia da Educagao,
no texto de Coll (2004) ele destaca as analises feitas por Mayer (apud COOL, 2004, p.24) acer-
ca da Psicologia da Educagdo, e que Coll apresenta como sendo concepgdes extremas entre si
sobre este campo, mas que ainda sdo vigentes entre os estudiosos. Como ja mencionado no

presente texto a primeira entende a Psicologia da Educa¢ao como sendo um campo de aplica-
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¢do do conhecimento psicolégico e a segunda concepgao aponta a Psicologia da Educagdo

como uma disciplina ponte de natureza aplicada.

Ainda em seu texto, este autor fornece o que considera serem os “tragos caracteristicos”
de cada uma destas concepgdes. Dada a relevincia que atribuimos a discussao realizada por

este autor, apresentamos na integra o quadro® criado por ele.

i

0’%1 APROFUNDANDO INFORMAGOES

%

Duas visdes nitidamente contrastantes da psicologia da educagio

1. A psicologia da educagio entendida como um ambito de aplica¢ao da psicologia

Conhecimento psicoldgico ¢ o tinico que permite abordar e resolver de maneira cienti-
fica as questdes e os problemas educacionais.

O comportamento humano responde a leis universais que, uma vez estabelecidas pela
pesquisa psicologica, podem ser utilizadas para compreender e explicar o comportamento
humano em qualquer ambiente, incluidos os ambientes educacionais.

A psicologia da educagdo néao se distingue das outras especialidades da psicologia pela
natureza dos conhecimentos que proporciona - que sdo conhecimentos psicologicos e,
portanto, proprios da psicologia cientifica -, mas pela area ao qual se aplicam tais conhe-
cimentos: a educagao.

A principal tarefa da psicologia da educagdo consiste em selecionar, entre os conheci-
mentos proporcionados pela psicologia cientifica, aqueles que em principio podem ser
mais uteis e relevantes para explicar e compreender o comportamento humano nos ambi-
entes educacionais e poder intervir neles.

A psicologia da educagdo ndo é uma disciplina ou subdisciplina em sentido estrito —
visto que ndo tem um objeto de estudo préprio e nem pretende gerar conhecimentos no-

vos -, mas simplesmente um campo de aplicagdo da psicologia.

2. A psicologia da educag¢ao entendida como uma disciplina ponte entre a psicolo-
gia e a educagao

A abordagem e o tratamento das questdes e dos problemas educacionais exige uma a-
proximac¢ao multidisciplinar.

O estudo e a explicagdo do comportamento humano nos ambientes educacionais deve

ser feito nesses ambientes e devem levar em conta suas caracteristicas proprias e especificas.

* Importante: Quadro transcrito na integra do texto de César Coll (COLL, 2004, p. 24.)
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A psicologia da educagao distingue-se das outras especialidades da psicologia, porque
proporciona conhecimentos especificos sobre o comportamento humano em situagoes e-
ducacionais.

A principal tarefa da psicologia da educagdo consiste em elaborar, tomando como
ponto de partida as contribuic¢des da psicologia cientifica, instrumentos teéricos, conceitu-
ais e metodoldgicos uteis e relevantes, para explicar e compreender o comportamento hu-
mano nos ambientes educacionais e poder intervir neles.

A psicologia da educagao é uma disciplina ou subdisciplina em sentido estrito — visto
que tem um objeto de estudo préprio e aspira a geragdo de conhecimentos novos sobre ele
- que se encontra no meio do caminho entre os ambitos disciplinares da psicologia e das

ciéncias da educagdo.

Importa dizer que embora haja concordancia com as ideias de Coll, acerca da relevancia
de entender a Psicologia da educagao de forma ampla e ndo apenas enquanto campo de apli-
cagdo da psicologia, a ideia de que esta disciplina se configura em uma ciéncia com objeto

proprio e distinto da Psicologia, ndo nos parece pertinente.

Considera-se, pois que de fato para se constituir enquanto campo especifico de saber, a
exemplo da Biologia, da medicina, da neurologia, e etc., a Psicologia da educagdo precisaria
apresentar um objeto de estudo préprio cuja delimitagdo o distanciasse do objeto de estudo da
Psicologia, o que consideramos que nao acontece. Neste sentido, ainda que possamos pensar a
Psicologia da Educagido como sendo uma disciplina ponte, que entrelaca a Psicologia e a edu-
cacdo enquanto campos distintos da ciéncia, os quais buscam ambos construir um conheci-
mento sobre a realidade escolar e sobre todas as variaveis individuais e coletivas com impacto
nos processos de ensino e de aprendizagem, consideramos que a Psicologia da Educagdo nao

tem um objeto de estudo que justifique pensa-la como um campo independente da psicologia.

Neste sentido, consideramos que a Psicologia da educagao se caracteriza como um ramo
da Psicologia que busca apropria-se dos conceitos construidos nas teorias psicologicas para
beneficio dos processos de ensino e aprendizagem, a0 mesmo tempo em que através de pes-

quisas sobre a pratica educacional viabiliza o avango das teorias psicologicas de forma geral.

Assim, podemos afirmar que os conceitos, concepgdes e explicagdes tedricas das teorias
psicoldgicas se propéem a compreender o desenvolvimento, comportamento, cognicao e psi-
quismo do homem em todas as situagdes e culturas em que ele esta inserido, o que inclui in-

vestigacdes acerca dos ambientes educativos e dos processos de ensino e aprendizagem.

Entretanto, concordando mais uma vez com Coll (2004) considera-se que de fato a a-
bordagem e tratamento das questdes educacionais exige tratamento multidisciplinar e que o
processo de constru¢ao do conhecimento da Psicologia ¢ influenciado pelo campo educacio-

nal tanto quanto o influencia.
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Sendo tratada como um campo disciplinar independente ou néo, é consenso que a Psi-
cologia da educagdo se ocupa por estudar os aspectos envolvidos no processo de ensino e no
processo de aprendizagem. Assim sendo, é interessante que possamos ampliar nosso enten-
dimento sobre estas questdes antes que possamos discutir os conceitos e concepg¢des das teori-

as discutidas no presente texto.

o Ensino e aprendizagem

Ao nos questionarmos sobre o escopo de estudos da Psicologia da Educa¢ao devemos

nos reportar ao fato de que os processos educacionais, ocorram no ambito escolar ou em ou-
tros agrupamentos sociais como a Familia e a comunidade, sendo influenciados por inimeras
variaveis desde as relativas ao aprendiz, as que estdo associadas ao professor e a familia do

aprendiz, bem como ao contexto historico, social e econdmico em que estdo todos incluidos.

Neste sentido, a Psicologia da Educagao enquanto campo de estudos sobre as questdes que
perpassam os processos pedagdgicos, também é denominada de Psicologia escolar, o que cir-
cunscreve seu interesse por investigar prioritariamente os processos educacionais especificos do
ambiente escolar, ainda que permaneca pertinente que os estudos deste ramo do saber conside-

rem todo o contexto histdrico, social, econdmico e familiar relacionados a aprendizagem.

Ao estudar os aspectos envolvidos nos processos de ensino e aprendizagem ha peculia-
ridades que sao relativas a docéncia de determinados campo de saber e que os profissionais da
educagao devem estar atentos as exigéncias particulares que estas distingdes impoem a pratica
em sala de aula, o que demanda do professor um conhecimento que extrapola o dominio dos

conteudos que das matérias

Ou seja, pois independente de atuar mediando a aprendizagem dos alunos quanto a ma-
tematica, Histdria, Geografia ou qualquer outro campo de saber, devera o professor ter cons-
ciéncia de que este processo educacional perpassa e é perpassado por questdes que vao da
filosofia, a sociologia e a Psicologia, bem como sdo impactados por questdes afetivas e subjeti-

vas de todos os atores envolvidos, a saber: alunos, professores, pais e outros).

Neste sentido, se nos preparamos para uma atuagdo docente considerando a inter-

relagdo entre todas as esferas do fazer humano, além de entender como cognitivamente um
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individuo aprende e como ocorre seu desenvolvimento, devemos também nos ocupar por
conhecer o impacto de vdrias outras questdes para seu processo de aprendizagem e que tam-

bém tém influéncia sobre como o docente podera conduzir o seu processo de ensino.

Neste texto ndo esgotaremos todas as questdes que perpassam o processo de ensino e
aprendizagem, mas abordaremos algumas questdes cuja relevancia é inquestionavel, mas que
durante muito tempo foram ignoradas pela comunidade de profissionais da educagao, a saber:
a subjetividade no processo de aprendizagem, os mitos em educagio, o prazer na construgio

do conhecimento.

Isto se torna relevante quando pensamos que diante das peculiaridades e dificuldades
identificadas no processo de ensino, é importante ao professor poder identificar como a Psico-
logia, bem como outras ciéncias, pode contribuir para o estabelecimento de estratégias eficien-

tes que otimizem o processo de escolarizacao e socializagdo dos alunos na escola.

o Contribui¢des da Psicologia da Educagao para a pratica docente

As contribui¢des da Psicologia da Educa¢ao abrangem dois aspectos principais: a pri-
meira diz respeito a uma compreensdo acerca do aluno, entendendo-o a partir das esferas so-
cial e individual, a segunda esta relacionada a uma compreensio do processo ensino-

aprendizagem propriamente dito.

a) Compreensao sobre o aluno

Para efetivar um verdadeiro processo educacional, é pressuposto empreender esfor¢o
por parte dos educadores para compreender as caracteristicas subjetivas e as diferencgas indi-
viduais de cada aluno, seu processo de constru¢ao de lacos afetivos e sua dinamica de partici-
pagdo em grupos, bem como estar atento aos aspectos cognitivos e psiquico, ao longo de pro-

cesso de desenvolvimento fisico, emocional, cognitivo e psicossocial em cada faixa etdria.

b) A Compreensao acerca dos processos de ensino e de aprendizagem

Se considerarmos a complexidade dos componentes psicologicos — do aluno e do pro-
fessor, e dos componentes educativos nos problemas da educag¢ao e do ensino, temos a ratifi-
cagdo quanto a importancia ratificamos a importancia da Psicologia da Educagdo, enquanto
disciplina que contribui com as praticas educativas e com o avanco cientifico das teorias psi-
coldgicas e pedagogicas.

Educar envolve, além do conhecimento sobre o aluno, a andlise e a compreensdo do
processo de ensino-aprendizagem, sendo necessario refletir sobre os fatores que podem inter-

ferir nos resultados. Neste sentido, é imperativo trabalhar em prol da continua melhoria das
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propostas metodoldgicas, de modo a alcangar a eficiéncia ao longo dos processos de ensino e

de aprendizagem.

As teorias psicoldgicas que estao apresentadas nos temas 2 e 3 deste texto sistematiza-
ram conceitos que contribuem para que possamos construir um arcabougo teérico com
concepgoes da Psicologia da Educagdo, permitindo aos educadores estabelecer suas propos-
tas didaticas a partir do conhecimento sistematizado acerca do desenvolvimento humano e
dos processos de aprendizagem, inclusive a partir de varias referéncias e explicagdes tedri-

cas distintas.

Assim, ao entendermos o processo evolutivo do ser humano, as formas como seu apare-
lho psiquico interpreta 0 mundo, como sdo construidas as percep¢des, bem como as caracte-
risticas do desenvolvimento da sua cogni¢do, ampliamos as nossas chances de alcangar éxito

nos processos educacionais propostos.

O site do ministério da Educagdo5 permite pesquisar termos relativos a educagdo, den-
tre os quais encontramos defini¢des sobre a Psicologia da Educagéo, processo de ensino e a-
prendizagem, aprendizagem, ensino, dentre outros. A partir de uma introdugdo sobre o que é
relativo ao escopo da Psicologia da Educagédo e ao da Psicologia da Aprendizagem poderemos

tragar uma distingao entre estas duas areas de estudo da Psicologia.

Assim, para que possamos neste texto abordar tanto a Psicologia da Educagdo quanto
algumas teorias a respeito dos processos humanos de aprendizagem, consideramos interessan-
te trazer na integra a defini¢do encontrada no site do ministério da educagdo sobre alguns dos
temas que sdo alvo do presente texto, haja vista ser o MEC o 6rgdo responsavel por estabelecer
as diretrizes educacionais em nosso pais, as quais devem ser seguidas por institui¢des de ensi-

no tanto da rede publica e quanto da rede privada:

Psicologia da Educagao

[...] “Chamada também de psicologia escolar, ¢ um ramo da psicologia
aplicada que consiste na exploragiao dos principios e técnicas psicoldgicas a
compreensao e orientacdo do educando, objetivando seu encaminhamento a-
dequado para a vida adulta. Seu modelo corresponde mais a tradi¢ao da psico-
pedagogia francesa do que a orientagdo educacional de inspiracdo americana
(cf. Jadoule, A. La psycholgie scolaire. Paris, PUF, 1965). 2. Ramo da Psicologia
que lida com a aplicagao de principios, técnicas e outros recursos da Psicologia

aos problemas enfrentados pelo professor em sua acido educativa. Interessa-se

> http://www.inep.gov.br
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pela compreensao dos seguintes problemas: i) a crianga e o adolescente: seu de-
senvolvimento, suas necessidades e suas peculiaridades individuais; ii) a situa-
¢ao de aprendizagem: inclusive a dindmica de grupo, na medida em que esta in-
fluencia a aprendizagem; iii) os processos; através dos quais a aprendizagem
pode tornar-se mais eficiente (cf. Mouly, G.J. Psicologia educacional S.Paulo,

Pioneira, 1966). 3. Campo especial da psicologia que estuda o comportamento

" "

do educando. Ela tem como areas focais: i) o aprendiz ("'the learner""): desen-
volvimento e maturidade; o aprendiz e sua familia; o aprendiz e seu grupo; o
desenvolvimento afetivo e problemas de conduta; os excepcionais; ii) O proces-
so de aprendizagem: a natureza desse processo; fatores que interferem no pro-
cesso de aprendizagem,; iii) A situagdo de aprendizagem: técnicas centradas no
professor; técnicas centradas no aluno; disciplina, métodos didaticos; papeis do
professor e do aluno na situagao de aprendizagem (cf. Lindgren, H. C. Educati-
onal psychology en the classroom. N. York, J.Wiley e Sons Inc., 1962). Nota: A
Psicologia da Educagao tem por finalidade o estudo do comportamento huma-
no em situagdo educativa. Compreende especialmente: o crescimento e o de-
senvolvimento do individuo, a aprendizagem, a personalidade e seu ajustamen-
to, a avalia¢do e relativas medidas, a orientacao (cf. Skinner, C. E. Educational

Psychology. N.Jersey, Prentice Hall, 1957).”[...] (Fonte: MEC 01, 2009)

Entendendo que a Psicologia da Educagao trabalha com o estudo dos processos de ensi-
no e aprendizagem, mais uma vez consideramos importante registrar no corpo deste texto a
defini¢do do ministério para alguns dos termos que usaremos ao longo da nossa discussdo,

dentre os quais: aprendizagem e processo de ensino e aprendizagem.

Processo de ensino e aprendizagem:

Conjunto de agdes e estratégias que o sujeito/educando, considerado
individual ou coletivamente, realiza, contando para tal, com a gestdo facilita-
dora e orientadora do professor, para atingir os objetivos propostos pelo plano
e formagdo. Notas: 1. O Processo de ensino-aprendizagem desenvolve-se de
maneira presencial, ndo presencial ou mista, utilizando para esse fim ambien-
tes educacionais como escolas, centros de formagao, empresas e comunidades
urbanas e rurais. 2. O Processo de ensino-aprendizagem esta centrado no edu-
cando e da énfase tanto ao método quanto ao conteudo. 3. O Processo de ensi-
no-aprendizagem compreende a organiza¢do do ambiente educativo, a moti-
vacao dos participantes, a definicdo do plano de formagio, o desenvolvimento
das atividades de aprendizagem e a avalia¢do do processo e do produto. (cf. DB
- Mercosul) 4. O Processo de ensino-aprendizagem constitui essencialmente o
trabalho escolar, cujo produto sdo os conhecimentos construidos, os conheci-
mentos dominados e as habilidades. (cf. CATAPAN, A. Hack. O processo do
trabalho escolar, In: Perspectiva, jul/dez, 1996)" [...] (Fonte: MEC 02, 2009)
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Aprendizagem:

[...] “Aspectos fisicos e psicologicos do aluno que repercutem em sua
aprendizagem e que estdo ligados a determinantes hereditarios (carga genéti-
ca) e nutricionais, estes considerados desde o periodo de gestagao.” (cf.
DUARTE,S.G. DBE, 1986)][...] (MEC 03, 2009)

E possivel verificar que hd uma distingio entre a Psicologia da Educacéo e a Psicologia
da Aprendizagem, a qual nao deve ser entendida de forma estanque, haja vista a ampla mar-
gem de interface entre elas, pois ao estudar as dificuldades que se interpéem ao processo de
ensino, o professor precisara se apropriar das concepgdes psicologicas que abordam os proces-

sos humanos de aprendizagem.

Assim, esta distingdo Psicologia da educagdo e Psicologia da aprendizagem é de certo
modo sutil, haja vista que a Psicologia da educagdo também se ocupa das dificuldades que se
interpdem aos processos de aprendizagem, bem como as possibilidades de intervengdo dos

educadores neste processo.

o Conteudos em Psicologia da Educac¢ao

Os conteudos estudados na Psicologia da Educa¢ao podem ser classificados em duas

grandes categorias:

1. Relativos ao processo de mudanca do aprendiz em fun¢ao dos processos de apren-
dizagem, desenvolvimento e socializagdo;
2. Relativos aos fatores ou variaveis que interferem nas situagdes educativas (direta ou

indiretamente).

APROFUNDANDO INFORMAGOES

Os fatores a que se referem o item 2, podem ser subdivididos em dois grupos:

Fatores Intrapessoais ou Internos ao aluno

- Maturidade fisica e psicomotora;

- Mecanismos de aprendizagem;

- Nivel e estrutura dos conhecimentos prévios;
- Nivel de desenvolvimento evolutivo;

- Caracteristicas das aptidoes afetivas (motivagdo e atitudes) e de personalidade.
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Fatores Ambientais ou Situacionais

- Caracteristicas do professor (capacidade intelectual, conhecimento da matéria, capa-
cidade pedagodgica, tragos de personalidade, caracteristicas afetivas);

- Fatores de grupos e sociais (relagdes interpessoais);

- Condigdes materiais (recursos didaticos e meio de ensino em geral);

- Natureza das interveng¢des pedagogicas (metodologia de ensino)

Para ampliar seu conhecimento sobre as questdes que perpassam o cotidiano do traba-
lho em sala de aula, é interessante aprofundar a leitura sobre esta tematica, inclusive entre os

autores citados nas referéncias do presente texto.
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MAPA CONCEITUAL

Tema 1

Introdugdo a Psicologia

Construcdo do conhecimento psicoldgico

Construcdo do conhecimento

Psicologia || Psicologia na || Psicologia do ia L . .
So e : . Ciéncia Filosofia Senso comum
cientifica Filosofia senso comum
| [ | |
o ) Sistematizagao _ -
Primeiras escolas: doe rideatios de Etnologia Filosofos
Psicologia estruturalismo, .
~ . A pesquisa e
da educacao funcionalismo o i
S delimitagao
e associacionismo .
do objeto
[ L
| | | [ ]
Concepgdes | [ Contribuicdes Importantes e Grécia
Defini¢des || de ensino e 3 pratica posteriores Antiga
aprendizagem docente -Santo Agostinho -Sdcrates
-Sdo Tomds de Aquino -Aristoteles
| | 1 -René Descartes -Platdo
5 Compreensao I | I
Compreensao

acerca do aluno

acerca dos processos de
ensino e aprendizagem

Principais influéncias a
psicologia cientifica

Empirismo

Materialismo

Positivismo

Objeto de estudo

Aparelho|| Aparelho
psiquico || Cognitivo

Comportamento

Subjetividade

Relagbes|| Grupos
sociais || sociais

Desenvolvimento

psicolégico

Ser humano
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ESTUDOS DE CASO

Em uma Escola da rede privada em uma capital no Brasil, um grupo de alunos do ensino
fundamental assistia a 12 aula no Laboratério de praticas de Ciéncias. 05 minutos apds o inicio
da aula, entraram alguns alunos atrasados, dentre eles Juquinha que passou na frente da pia e
bateu na torneira (temporizada), fazendo jorrar agua, sem que ele a utilizasse. A professora
olhava em siléncio. O aluno voltou, abriu novamente a torneira, e sentou, enquanto os colegas

tentavam segurar o riso.

A professora comentou com Juquinha, e com toda a turma, o fato de ter havido desper-
dicio de dgua, chamando a aten¢do para a importincia da dgua. Juquinha sorriu e disse que
ndo conhecia a campanha, mas que sabia da importancia da agua. A professora entdo, solici-

tou que ele fizesse uma pesquisa escrita sobre o tema para ser entregue na aula seguinte.

Na mesma semana, a professora foi chamada a sala da supervisido da Escola, onde a mae
do aluno a acusou de ter exposto Juquinha diante dos colegas. E apesar de ter sido explicado
que a intervencao teve uma proposta educativa e respeitosa, a mae foi até a dire¢ao da Escola e

solicitou a demissao da professora.

A partir das teorias e contetidos estudados em nossa disciplina, elabore uma analise

sobre:

1. Outras possibilidades de atuacao da professora viaveis nesta situagao;

2. As dificuldades encontradas pelos professores na relagio com alunos e com seus
familiares

3. Considerando a postura adotada pela familia do aluno (na figura da mae), quais re-
flexdes podemos fazer sobre a relagdo familia - escola?

4. Como a Psicologia contribui para compreender o papel da educagdo e o papel do

educador, tendo em vista o caso descrito?

EXERCICIOS PROPOSTOS

Agora que pudemos conhecer um pouco sobre o percurso existente entre o saber cons-
truido no senso comum e a Psicologia da Educacao, sistematize seu conhecimento com as

questdes a seguir.

Bom trabalho!
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QUESTAO 1

Durante as duas primeiras décadas do século XX, todas as abordagens investigativas da
Psicologia sdo consideradas potencialmente tteis para a educagao. Contudo, trés campos de
interesse se sobressaem, constituindo-se no nucleo da Psicologia da Educag¢do. Elabore um
texto argumentativo, com no maximo 20 linhas, refletindo sobre as principais contribui¢oes

da Psicologia para a educagao.

QUESTAO 2

O filme Gattaca retrata nossa civilizagdio em um periodo futuro e mostra uma realidade
de exclusao que ja vivenciamos em nossa sociedade. O modelo social retratado no filme nos
mostra uma manipulacido genética que define diferentes grupos sociais, cuja divisao é estabe-

lecida cientificamente e de acordo com o nivel de perfei¢cdo genética de cada um.

Relacione o tema do filme com o papel da educagdo e do educador - enquanto agente a-
tivo na formacéao cidada e ética do alunos, no que diz respeito aos rétulos e preconceitos soci-
ais, bem como em relagdo ao modelo de sociedade que exclui grande parte da populagdo em

todos os continentes.

QUESTAO 3

Leia atentamente o fragmento da musica “Estudo errado” de Ga-
briel o pensador que apresentamos neste texto e, em seguida, registre

seus comentarios sobre as reflexdes que podemos estabelecer entre a te-

matica apresentada na musica e a Psicologia da Educagao.

ESTUDO ERRADO

Composigao: Gabriel, O Pensador.
Refrao

Encarem as criangas com mais seriedade
“Eu t6 aqui Pra qué? Serd que é pra aprender?
Pois na escola é onde formamos nossa personalidade
Ou serd que é pra sentar, me acomodar e obedecer?
Vocés tratam a educagdo como um negdcio onde a ganancia, a
T6 tentando passar de ano pro meu pai ndo me bater < o A e
exploragdo, e a indiferenga sdo socios

Sem recreio de saco cheio porque eu nio fiz o dever . VT
Quem devia lucrar s6 é prejudicado

A professora ja td de marcagdo porque sempre me pega . e o 5
P J §40 porq P peg Assim vocés vao criar uma geragao de revoltados

Disfargando, espiando, colando toda prova dos colegas T4 tudo errado ¢ eu j4 tou de saco cheio

E ela esfrega na minha cara um zero bem redondo Lo . . .
Agora me da minha bola e deixa eu ir embora pro recreio...

E quando chega o boletim 14 em casa eu me escondo . A s . . .
q & Juquinha vocé t4 falando demais assim eu vou ter que lhe deixar

Eu quero jogar botdo, video-game, bola de gude sem recreio!
Mas meus pais s6 querem que eu "va pra aula!" e "estude!” Mas ¢ s6 a verdade professora!
Entdo dessa vez eu vou estudar até decorar cumpadi (...) Eu sei, mas colabora se ndo eu perco o meu emprego.”
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QUESTAO 4

[...] Conceber a psicologia da Educa¢ao como disciplina ponte implica mudangas pro-
fundas na maneira tradicional de entender as relagdes entre o conhecimento psicolégico e a
teoria e a pratica educacionais. Por um lado tais relagdes ja ndo podem ser consideradas em
uma unica dire¢do; o conhecimento psicolégico pode contribuir para melhorar a compreen-
sdo e a explicacdo dos fendmenos educacionais, mas o estudo destes pode, por sua vez, contri-

buir também para ampliar e aprofundar os conhecimentos psicolégicos.

Por outro lado, para que possa haver essa reciprocidade nas contribui¢des, sera necessa-
rio levar em conta as caracteristicas proprias das situa¢des educacionais muito mais do que se
acostumava fazer no passado. Os fendmenos educacionais deixam de ser unicamente um
campo de aplicagao do conhecimento psicoldgico para se tornar um ambito da atividade hu-
mana suscetivel de ser estudado com os instrumentos conceituais e metodoldgicos proprios da
psicologia. A psicologia como disciplina-ponte significa, em suma, uma rentncia expressa ao
reducionismo psicoldgico que caracteriza as formulagdes de psicologia aplicada a educagio.
[...] (COLL, 2004, p.26)

Considerando as idéias explicitadas por César Coll nos paragrafos acima, registre seu

entendimento acerca da a distingdo estabelecida por ele em relagdo a Psicologia da Educagao.

QUESTAO 5

Com base nos estudos realizados sobre a evolugado histéria da Psicologia, construa uma
linha do tempo representando os principais acontecimentos de deste processo que vai do co-

nhecimento conhecido como “Psicologia do senso comum” a Psicologia cientifica.



1.2

TEMA 2.

VISOES SOBRE O DESENVOLVIMENTO E A
APRENDIZAGEM HUMANA EM

DIVERSAS TEORIAS PSICOLOGICAS

1.2.1

CONTEUDO 1.

PSICOLOGIA DO DESENVOLVIMENTO:
CONCEITOS BASICOS, ASPECTOS FiSICOS,
COGNITIVOS E PSICOSSOCIAIS

Uma vez que fizemos uma breve introdugdo sobre a histéria da Psicologia e uma refle-
xa0 acerca da Psicologia da Educagdo, conheceremos a partir deste ponto algumas das princi-

pais teorias da Psicologia.

Inicialmente, vamos a estudar conceitos fundamentais para que se possa compreender o
desenvolvimento humano fazendo um breve passeio histérico por esse campo de reflexdo da

ciéncia psicoldgica, como também pela atuagao dos profissionais de educacao.

O estudo do desenvolvimento humano ¢é fascinante e complexo, sendo influenciado por
muitas variaveis psicologicas, psiquicas e sociais. Seu estudo é necessario e oferece interesse
pratico e académico, pois é essencial para uma compreensao quanto aos processos da aprendi-

zagem humana.

Os estudos desenvolvimentistas realizados por algumas correntes da Psicologia levaram
a descri¢do sobre o desenvolvimento psicolégico a partir de processos evolucionarios que o-
correm em periodos ou ciclos de vida, os quais referem-se a divisdes aproximadas e arbitrarias
do ciclo de vida humano, com a caracterizacao de acontecimentos e preocupacdes especificas

a cada um deles, e que sio denominadas de fases/periodos de acordo com o autor ou teoria.

Entender este processo evolutivo a partir de olhares distintos encontrados nas teorias
psicoldgicas tem importéncia para varios campos do conhecimento, mas em especial, no tra-
balho em sala de aula, haja vista que toda a sistematizacao do trabalho estd diretamente atrela-
da a um conhecimento acerca das caracteristicas cognitivas, comportamentais e psiquicas ca-

racteristicas em cada faixa etaria.

Essa nogao de periodos do ciclo de vida também acarreta a no¢ao de idade média para a
ocorréncia de certos fendmenos, ou seja a idéia de periodos de tempo (idade) onde sdo co-

muns determinados comportamentos. Por exemplo: E comum, mas ndo obrigatério, que o
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periodo denominado de adolescéncia® seja caracterizado por comportamento de resisténcia

em aceitar regras, por instabilidade de humor e por crises de identidade.

Importante ressaltar que os ciclos de vida e a idade média sdo simplesmente médias en-
contradas no contexto geral das pessoas. As diferencas individuais é que fazem essa média
deslizar, para mais ou para menos, no que diz respeito ao ritmo e aos resultados do desenvol-
vimento. Entretanto quando ha um desvio extremo, existe a possibilidade de haver um distur-
bio no desenvolvimento, o que somente podera ser afirmado com avaliacdo diagnostica a ser
realizada por profissional capacitado para esta tarefa, pois ndo fazem parte do que entende-

mos como um “fazer pedagogico”.

Assim, mesmo que um individuo ndo apresente todas as caracteristicas descritas para
sua idade, ndo hd necessariamente que se pensar em um disturbio de desenvolvimento, haja
vista que as descri¢gdes das fases ou periodos permitem entender que ha muita variagdo no

ritmo com que cada individuo se desenvolve.

Neste sentido, em um processo de constitui¢ao do sujeito e de sua identidade, podemos
afirmar que ocorre desde o nascimento um processo de maturacao, que é explicado de distin-

tas formas pelas teorias psicologicas.

Entao, para compreender a concep¢ao que perpassa as teorias do desenvolvimento, deve-

mos entender a nogdo de maturagio e os aspectos inerentes a concepgao de desenvolvimento.

e Maturacgao

Por maturagao entenda o desdobramento de uma seqiiéncia definida de mudangas fisi-

cas, comportamentais e psiquicas, envolvendo prontidao para dominar novas habilidades.

e Aspectos do desenvolvimento

Entendidos como sendo as diferentes esferas da vida humana que sdo entrelagadas e in-

fluentes entre si, e que podem ser divididas em quatro grandes grupos:

APROFUNDANDO INFORMAGOES

1. Desenvolvimento Fisico: todas as mudangas que envolvam aspectos biolégicos;
2. Desenvolvimento Cognitivo: mudangas na capacidade mental (aprendizagem,

memoria, raciocinio, pensamento e linguagem);

6 ~ N . ~ . s e .
Importante ressaltar que a concepg¢do de adolescéncia é uma construgdo social, caracteristica das sociedades
ocidentais.
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3. Desenvolvimento Psicossocial: mudangas na personalidade, ou seja, no modo par-
ticular do sujeito de sentir, reagir, se comportar, e se relacionar.
4. Desenvolvimento Moral: evolugdo da capacidade de julgar sobre o certo e o errado

e de considerar as regras sociais para balizar a prépria conduta.

E importante considerar ainda as influéncias de fatores multideterminados sobre o de-
senvolvimento humano, que podem ser internas, quando decorrentes de fatores hereditarios,

ou externas quando os fatores influentes sdo provenientes do meio externo, do ambiente.

E a partir deste contexto de multiplicidade de fatores e influéncias que se deve proceder

ao estudo do desenvolvimento individual de cada pessoa.

Q REFLEXAO

Maturagao, crescimento e desenvolvimento se correlacionam?

Em Psicologia, o termo desenvolvimento, em sentido amplo, faz referéncia as mudangas
que ocorrem no ser vivo entre a concepgao e a morte, de modo ordenado e que se mantém por
um periodo de tempo razoavelmente longo. Além disso, estdo atrelados a ideia de que resul-
tam em comportamentos mais adaptativos, organizados, complexos e eficazes no sentido da

sobrevivéncia do individuo.

Diante disso, as teorias psicoldgicas que estudam o desenvolvimento se dedicam a estu-
dar todos os tipos de mudangas observadas nos seres humanos. Porém, ao estudar o processo

evolutivo, estas teorias acabaram por agrupar as mudangas por categorias.

1. As mudangas exigem da crianga um espago para se processar, e este espago assume
duas caracteristicas:
a. Interna (espago fisico, psicoldgico e afetivo)
b. Externa (toda a realidade objetiva na qual a crianca esta inserida) e é o corpo o
meio de comunicacdo entre esses dois espacos experimentados pela crianga.
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2. As mudangas ao longo do desenvolvimento podem ser de dois tipos:

a. Quantitativa - diz-se daquela mudanga que se refere a numero ou quantidade,
como, por exemplo, aumento de peso, de estatura, de n.° de palavras no vocabu-
lario, etc.

b. Qualitativa - é aquela mudanc¢a marcada pelo aparecimento de novos fendmenos
na vida do individuo e imprevisiveis em relagdo ao seu funcionamento anterior.
Sao mudangas de tipo, estrutura ou organizagdo. Ex. aprendizado de uma lingua.

Entretanto, ainda que as mudangas ao longo da vida sejam esperadas e, inclusive, dese-
jadas, o individuo apresenta o que se entende por consisténcia basica na personalidade e no
comportamento. Este conceito diz respeito aos tragos de personalidade ou comportamentos
que persistem moderadamente durante um determinado momento de vida, a despeito das

mudancas de desenvolvimento que ocorrem nesse periodo.

Por fim, devemos assinalar que as teorias psicoldgicas do desenvolvimento tém por ob-
jetivo favorecer a descrigdo, explicagdo, previsio dos comportamentos humanos, o que pode
contribuir para estabelecimento de estratégias que permitam interven¢des quando se faz ne-

cessario tratar adoecimentos psiquicos ou se deseja adequagao de comportamentos.

» A Construgio Social do Sujeito

A nogao de uma construgao social do sujeito encontra-se implicita no termo psicossoci-
al. O ambiente social” onde est4 inserida a crianca exerce papel significativo na constitui¢io da
sua personalidade, uma vez que a interagdo pressupde trocas e ha um sistema de retro-

alimentacdo envolvido neste contexto.

Os papéis sociais tém uma significativa influéncia no processo de desenvolvimento do
eu, e sao, por seu lado, forte e decisivamente influenciados pela cultura - sistema de valores e

crengas produzido e produtor das relagdes interpessoais num determinado contexto e tempo.

Embora se evidencie que na sociedade moderna, as criangas despendem menos tempo

na relagao direta com os pais, o papel da familia permanece preponderante e decisivo, en-

7 Por ambiente social devem ser entendidos todos os grupos dos quais a crianca faz parte, especial-
mente a familia.

58
ELIZIARIO SOUZA ANDRADE




quanto fator interferente no processo de desenvolvimento psicossocial da crianga e em sua

constituigdo enquanto sujeito.

Obviamente, ndo podemos negar que todas as mudangas estruturais que hoje observa-
mos na constitui¢do familiar afetam diretamente as criangas, inclusive as que sao geradas por
vicissitudes da vida moderna ocidental - auséncia do par parental por longos periodos, exces-
so de influéncia da midia, processo agressivos de separagdo parental, violéncia urbana, crises

econdmicas, mudangas nos valores sociais, dentre outros.

Também assume papel relevante no processo de desenvolvimento psicossocial do ser
humano o grupo social exterior a familia, o que ocorre normalmente no ambiente escolar,
onde sdo constituidos os grupos de amigos. A escolha dos primeiros pares sociais, aqui deno-
minados amigos, se vincula em um primeiro momento por relagdes de semelhanga quanto a
sexo, idade, etnia, condi¢ao socioecondmica e proximidade geografica de residéncia. Estes
fatores sao facilitadores da empreitada pessoal de desbravar o desconhecido ambiente social

para além das relagdes familiares.

Assim, o grupo social tem grande significado no desenvolvimento psicossocial da crian-
¢a, pois por propiciar relagdes saudaveis e positivas, impulsiona a aprendizagem de habilida-
des sociais, o sentimento de pertenca a um determinado grupo, o que fortalece o auto-

conceito e a auto-estima.

Por isso, o nivel de popularidade e aceitagdo social tem influéncia direta e significativa
na auto imagem do individuo, e em contrapartida a rejei¢ao social contribui para o surgimen-
to de problemas emocionais e comportamentais. O que chamamos de amizade da infancia e
da adolescéncia, acabam por se constituir em referenciais importantes para a construgao da

identidade do sujeito, tendo repercussao ao longo de todo o seu processo de desenvolvimento.

De outro lado, contemporaneamente temos observado que mudangas relativas ao siste-
ma de trabalho ocidental, impondo aos adultos uma elevada carga de trabalho e um crescente
afastamento da dindmica familiar, associados a algumas situagdes caracteristicas de um mun-
do informatizado, tem gerado um modelo de vida que traz impactos ao desenvolvimento in-
fantil. Neste &mbito, podemos citar uma exposi¢do das criancas em relagdo a: midia e ao cibe-
respago (internet), a pressoes sociais por éxito, status e perfei¢ao, a uma excessiva mobilidade
e instabilidade papéis sociais, 8 uma demanda por responsabilidade, ao convite por consu-

mismo, ao medo crescentes em relagdo a seguranca, etc.

Essa realidade que se descortina quotidianamente aumenta dia a dia, e na maioria das
vezes € no seio das relagdes escolares que se apresentam as particularidades e conseqiiéncias
deste cendrio. Diante disso, a pratica educativa, escolar ou familiar, deve se fazer atenta e sen-

sivel a estas questdes e aos seus impactos.
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o Concep¢ao de maturagao do sujeito

A maturidade tem a ver com a condi¢do de estar pronto para desenvolver certos com-
portamentos, em razao de ter vivido de maneira satisfatoria e no tempo usual a seqiiéncia de
mudangas fisicas, cognitivas e psicossociais necessarias para a aquisi¢ao e dominio das habili-

dades especificas que se correlacionam com os comportamentos.

O amadurecimento do ser humano é espontaneo, uma vez que este tem uma tendéncia
natural para desenvolver-se. Além disso, o ritmo e a integracdo nesse processo de maturagao
sao fendomenos individuais, e isso explica porque ndo devemos, principalmente nds, educado-
res, criar expectativas rigidas em torno das conquistas das criangas - exatamente porque o
momento de realizar a aprendizagem ¢ individual e subjetivo. Isto nos permite concluir que
existe uma relagdo direta entre maturacao e desenvolvimento: a crianga incorpora determina-

das aprendizagens no momento em que esta basicamente “madura” para fazé-lo.

Retomando a afirmagdo anterior, vocé precisa entender que, no que se refere as mudan-
¢as de desenvolvimento, antes de se falar em distirbio de desenvolvimento quando nos de-
frontamos com uma manifestagdo diferente, é preciso considerar as diferengas individuais, as
quais podem, no caso especifico, ser explicadas apenas por uma questdo de imaturidade do

individuo, no tocante ao comportamento especificamente em discusséo.

SAIBA MAIS

Principios Gerais do Desenvolvimento, adotados por quase todos os teéricos desta a-
rea da Psicologia:

I. as pessoas se desenvolvem em ritmos diferentes;

II. o desenvolvimento é relativamente ordenado (certas habilidades sio desenvolvidas
antes de outras, funcionando quase como ‘pré-requisito’ para essas ultimas);

I1. o desenvolvimento acontece de forma gradual.

Até aqui vimos de forma breve alguns conceitos que vocé precisa conhecer suficiente-
mente para compreender como a Psicologia vé e explica o desenvolvimento humano, e qual a

importancia disso para o educador.

e Desenvolvimento e aprendizagem

Ao longo do processo de desenvolvimento da ciéncia psicoldgica e, mais especificamen-
te do campo da psicologia da educacao, diferentes perspectivas tedricas com seus pressupostos

e distintas concepgdes de homem, tém se proposto a responder questdes centrais acerca de
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todas os aspectos envolvidos na disposi¢do humana por aprender, ou em outras palavras, em

seu processo de aprendizagem.

Entéo, ¢ fundamental que todo professor entenda os mecanismos subjacentes ao proces-
so de aprendizagem, ou seja, busque compreender o que se passa na mente do aluno quando
ele esta aprendendo. Como afirma Dewey (1979, p.53): “O problema dos alunos encontra-se

na matéria; o dos professores é saber o que esta fazendo a mente dos alunos com a matéria”.

Citando Dewey, Falcao (2002) comenta que “se o aluno nao aprendeu, o professor nao
ensinou; se o aluno ndo aprendeu, o esfor¢o do professor foi uma tentativa de ensinar, mas

nao ensinou.”

Sabe-se que ainda ha muito que pesquisar sobre o homem, seu psiquismo, suas fungdes
cerebrais e cognitivas e que, ndo ha consenso no ambito geral da psicologia sobre o modo co-
mo o individuo aprende. O estado da arte nesta tematica, entretanto, apresenta um corpo teé-
rico bastante consistente e, sdo estas abordagens tedricas da psicologia, as que mais tém con-
tribuido para compreensdo dos processos de aprendizagem, que abordaremos ao longo deste

capitulo.

A Psicologia, em seus varios aportes tedricos, se ocupa em explicar os fendmenos e o
processo de aprendizagem e, embora ndo haja um consenso sobre como este processo ocorre,
as teorias psicoldgicas convergem para um ponto em comum, em torno da concepg¢ao basica
de que: Os processos de aprendizagem desempenham um papel central no desenvolvimento

do ser humano.

A conceituagdo de aprendizagem também ndo se constitui em tarefa simples, ndo sen-
do encontrada uma tnica defini¢ao para este processo, que seja aceita unanimemente. Os Psi-
cllogos que estudam a aprendizagem costumam concebé-la como uma “modificagdo relati-
vamente duradoura do comportamento, através do treino, experiéncia, observa¢ao” Falcao
(2002) e, ao longo de suas investigagdes e estudos foram formulando leis e principios explica-

tivos e reguladores dos processos de aprendizagem.

A aprendizagem caracteriza-se como sendo um processo pessoal, continuo e gradual,
ndo sendo hereditaria, ou seja, ndo é transmitida geneticamente de pai para filho, antes é um
processo que depende do envolvimento de cada individuo, do esfor¢o pessoal, de suas capaci-
dades, além de fatores externos como o ambiente, o contexto da aprendizagem, as interagdes

sociais, dentre outros que teremos oportunidade de discutir adiante.

Costuma-se dizer que ocorreu aprendizagem quando o individuo evidencia mudanga de
habitos, de comportamentos, de percep¢ao, insights ou ainda quando se evidencia uma com-
binagao de todos esses fatores. Neste sentido, a aprendizagem influencia decisivamente as nos-

sas vidas a todo o momento, podendo ser inclusive responsavel por nossos atos.
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Embora a aprendizagem seja pensada muitas vezes como um processo escolar, a sua a-
brangéncia é muito mais ampla, pois a aprendizagem esta presente em praticamente tudo que

fazemos na vida.

Na Antiguidade Classica ja encontramos nos pressupostos filoséficos aristotélicos a no-
¢do de que aprendemos através de associacdes e, fundamentados em Aristoteles, filésofos co-
mo John Locke e David Hume ha mais de 200 anos atras ratificaram a ideia de que “nossas
mentes naturalmente ligam eventos que ocorrem em seqiiencia: nos os associamos” (Myers,
1999)

A maioria das teorias explicativas da aprendizagem inicialmente formuladas, fundamen-
taram-se em pressupostos filoséficos associacionistas, e em pesquisas objetivas, onde se bus-
cou ressaltar fundamentalmente os processos de aprendizagem como resultantes do aumento

da incidéncia futura de determinadas respostas.

O cenario tedrico e bibliografico das teorias da aprendizagem configura-se, em verdade
muito amplo, requerendo um estudo histérico-comparativo para uma compreensao mais pro-
funda dessa construgdo. Contudo, ¢ visivel que muitas polémicas evidenciaram-se irrelevantes
para a pratica educativa, muitas teorias desapareceram, enquanto outras permanecem ao lon-
go dos anos, a despeito das correntes, como também novas contribui¢des delineiam-se neste

horizonte.

JOHN DEWEY

1.2.2
CONTEUDO 2.
A ABORDAGEM DO BEHAVIORISMO ACERCA DA APRENDIZAGEM

O termo behaviorismo derivado da palavra de origem inglesa behavior, que significa
comportamento, foi utilizado pela primeira vez em 1913, pelo psicélogo John Watson em um
artigo intitulado “Psicologia: como os behavioristas a véem”. Imbuido do propdsito de fazer
da Psicologia uma “ciéncia respeitavel” e sob forte influéncia positivista, Watson propds em
seu artigo a construgdo de uma ciéncia psicoldgica livre de conceitos mentalistas e subjetivos e

tendo como unico objeto de estudo, o comportamento, pois somente este seria observavel,
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mensuravel e passivel de experimentagdo. Propods ainda a adogao de métodos objetivos, tais

como a observagado e experimentagao.

Assim, Watson sistematiza o Behaviorismo - termo também traduzido como compor-
tamentalismo, apresenta uma Psicologia sem o conceito de mente e com a intengao de prever
e controlar o comportamento. Ele se baseia nos estudos de Ivan Pavlov sobre reflexos condi-
cionados, admitindo que o comportamento deve ser estudado em fun¢do de certas variaveis
do ambiente que levam os organismos a darem determinadas respostas. Por isso, o Behavio-

rismo de Watson ficou conhecido como teoria do estimulo e resposta (S> R).

O comportamento, tomado como objeto de estudo da teoria behaviorista, é concebido
como sendo toda agdo observavel realizada pelo organismo em resposta aos estimulos exter-

nos e que, opera de alguma forma uma alteragdo no ambiente.

O ambiente assume um papel fundamental na perspectiva behaviorista como modelador
e, portanto determinante do comportamento. O ambiente, anteriormente considerado como o
simples espaco onde os seres vivem e se comportam, comeca a ganhar uma nova dimenséo e a
assumir tempos depois um papel determinante do comportamento quando, a partir do século

XVII Descartes antecipou a nogao de reflexo e, no sec. XIX os reflexos sdo isolados e estuda-
dos.

A unidade basica de descri¢do do comportamento humano, de acordo com a teoria be-
haviorista toma como ponto de partida o eixo Estimulo — Resposta, considerando-se estimulo
tudo aquilo que vem do ambiente e é registrado por um dérgao sensorial, enquanto que respos-

ta é considerada como sendo todas as manifestagdes comportamentais.

O comportamento humano (ou resposta) foi estudado e descrito pelos behavioristas da

seguinte forma:

0 IMPORTANTE

a. comportamento reflexo ou respondente - involuntario e produzido como resposta a
modificagdes ambientais. Ex.: contragdo da pupila sob a incidéncia de luz forte.
b. comportamento operante — a¢gdo do homem operando sobre o meio ambiental

(mundo) Ex: Ler um livro, escrever, etc.

Ao realizar experimentos cientificos em animais e também em humanos os tedricos da
corrente behaviorista demonstraram que a aprendizagem ocorre através de um processo de
condicionamento, ou seja, através de associagdes. Embora a nogao de aprendizagem por asso-
ciagdo remeta ao pensamento aristotélico, foi somente no inicio do séc. XX que este pressu-

posto pode ser confirmado através do experimento do médico russo Ivan Pavlov.
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O experimento de Pavlov, no qual ele observava a resposta de salivagdo de um cachorro
diante da presenca do estimulo — comida e, posteriormente a mesma resposta foi obtida apds a
associagdo deste estimulo a um estimulo neutro - som de uma campainha, lhe permitiu che-
gar a conclusao de que a aprendizagem ocorre através da associagdo de um estimulo incondi-
cionado a um estimulo neutro produzindo uma resposta condicionada. A este processo Pa-

vlov deu o nome de condicionamento classico ou condicionamento reflexo.

SAIBA MAIS

O FAMOSO EXPERIMENTO DE PAVLOV:

1. Os cées salivam naturalmente por comida; assim, Pavlov chamou a correlagao entre
o estimulo incondicionado (comida) e a resposta incondicionada (saliva¢ao) de reflexo in-
condicionado.

2. Por outro lado, quando um estimulo ndo provoca qualquer tipo de resposta, deno-
mina-se de estimulo neutro (som da campainha).

3. A experiéncia de Pavlov consistiu em associar um estimulo ndo condicionado (co-
mida) com a apresenta¢do de um estimulo neutro (som de uma campainha).

4. Apos a repeticao desta associacdo de estimulos verificou que o cdo aprendeu a sali-
var perante o estimulo que antes ndo provocava qualquer resposta (neutro) mesmo na au-
séncia do estimulo incondicionado (comida).

5. Ao comportamento do cdo de salivar ao ouvir o sino, Pavlov chamou de resposta

condicionada (aprendida).

Com o seu experimento Pavlov demonstrou que, através do condicionamento classico,
um organismo aprende a associar diferentes estimulos, aos quais ndo tem controle. O orga-
nismo aprende a associar estimulos neutros com importantes estimulos que produzem respos-

tas freqiientemente automaticas.

Outro tedrico behaviorista de destaque é o psicdlogo Burrhus Frederic Skinner. Influen-
ciado pelos trabalhos de Pavlov e Watson, Skinner passa a estudar o comportamento operan-
te, realizando diversos experimentos em laboratério com pombos e ratos. Foi responsavel pela
invenc¢do de um aparelho, presente e muito utilizado atualmente em todos os laboratérios de

psicologia experimental, conhecido como “caixa de Skinner”.

Através dos seus experimentos Skinner chegou a conclusao que todo comportamento
pode ser modelado por meio do condicionamento operante, através do qual o organismo
aprende a associar o seu comportamento com as conseqiiéncias que este provoca no ambiente.
Os comportamentos seguidos por reforgos tendem a voltar a ocorrer, enquanto que os que sao

punidos tendem a serem extintos.
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Mediante a apresenta¢do de estimulos refor¢adores da aquisi¢do do comportamento de-
sejado, reforcos estes cuja eleicdo deve estar associada as necessidades e interesses do sujeito
aprendente, o comportamento sera aprendido e mantido pelo efeito que o estimulo refor¢ador

produziu.

O comportamento pode ser modelado, portanto, através da administra¢io de reforgos
positivos e negativos, o que implica também numa relagao causal entre refor¢o (causa) e com-

portamento (efeito).

Os reforgos sao positivos, quando fortalecem a probabilidade do comportamento pre-
tendido através da presenca (positividade) de uma recompensa; ou negativos quando fortale-
cem o comportamento pretendido através da remogdo (retirada) de um estimulo que cause
desprazer. Ambos incidem ap6s a ocorréncia de um comportamento desejado e atuam forta-

lecendo o comportamento aprendido.

Os comportamentos indesejaveis, por sua vez, podem ser extintos através da punigio.
Skinner sinaliza, entretanto, a existéncia de diversas deficiéncia no ensino e ressalta o carater

anti-pedagogico da puni¢ao ao afirmar:

[...] Um dos grandes problemas do ensino, é o uso do controle aversi-
vo.Embora algumas escolas ainda usem punigéo fisica, em geral houve mu-
dancas para medidas ndo corporais como ridiculo, repreenséo, sarcasmo, cri-
tica, licdo de casa adicional, trabalho forcado, e retirada de privilégios.
Exames sdo usados como ameaca e sdo destinados principalmente a mostrar
o que o estudante ndo sabe e coagi-lo a estudar.

O estudante passa grande parte do seu dia fazendo coisas que nao de-
seja fazer e para as quais nao ha refor¢os positivos. Em conseqiiéncia, ele tra-
balha principalmente para fugir de estimulagao aversiva. Faz o que tem a fa-
zer porque o professor detém o poder e autoridade, mas, com o tempo o
estudante descobre outros meios de fugir. Ele chega atrasado ou falta, ndo
presta atencdo (retirando assim reforcadores do professor), devaneia ou fica
se mexendo, esquece o que aprendeu, pode tornar-se agressivo e recusar a
obedecer, pode abandonar os estudos quando adquire o direito legal de fazé-
lo.

Os Professores, em sua maioria nao desejam usar controles aversivos,
mas técnicas aversivas continuam sendo usadas, provavelmente por nio te-
rem sido desenvolvidas alternativas eficazes.

As criangas aprendem sem ser ensinadas, porque estdo naturalmente
interessadas em algumas atividades e aprendem sozinhas. Por esta razdo, al-
guns educadores preconizam o emprego do método de descoberta. Mas des-
coberta nao ¢ solugdo para o problema de educagio. Para ser forte uma cul-
tura precisa transmitir-se; precisa dar as criangas seu acumulo de

conhecimento, aptidoes e praticas sociais e éticas.
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A instituicao de educacao foi estabelecida para servir a esse propdsito.
Certamente estudantes devem ser encorajados a explorar, a fazer perguntas a
trabalhar e estudar independentemente para serem criativos. Ndo se segue
dai que essas coisas s6 possam ser obtidas através de um método de desco-
berta.

Estudantes ndo aprendem simplesmente fazendo. Nem aprendem
simplesmente por exercicio ou pratica. A partir apenas de experiéncia, um
estudante provavelmente nada aprende. Simplesmente estar em contato com
o ambiente nao significa que ele o perceberd.. Para ocorrer a aprendizagem
devemos reconhecer a resposta, a ocasido em que ocorrem as respostas e as
conseqiiéncias da resposta. Ensinar é simplesmente o arranjo de contingén-
cias de refor¢o sob as quais estudantes aprendem.

Tecnicamente falando, o que esta faltando na sala de aula é o reforgo
positivo. Estudantes ndo aprendem simplesmente quando alguma coisa lhes
¢ mostrada ou contada. Em suas vidas cotidianas, eles se comportam e a-
prendem por causa das conseqiiéncias de seus atos. As criangas lembram,
porque foram reforcadas para lembrar o que viram ou ouviram|...] (Skinner,
1972, p.43-44)

As técnicas e estratégias de ensino-aprendizagem derivadas dos principios do condicio-
namento operante behaviorista e da analise experimental do comportamento tiveram sua
origem nos trabalhos de Skinner (1950) e geraram dois campos de aplicagdo educacional: as

bases para os Processos de Programagdo Educativa e as Técnicas de Modificagio da Conduta.

A aprendizagem é, portanto, definida pelos behavioristas como sendo a modificagao do
comportamento ou a aquisi¢do de novas respostas ou reagdes através de um processo de con-

dicionamento.

Skinner em sua teoria deu maior énfase aos comportamentos operantes, que seriam os
comportamentos voluntarios, através dos quais operamos sobre o mundo. Os comportamen-
tos operantes seriam aprendidos através do condicionamento operante. O condicionamento
operante pode ser realizado voluntariamente através do controle das conseqiiéncias que se-
guem imediatamente os comportamentos. Tais conseqiiéncias podem ser punitivas ou refor-

¢adoras, como vimos acima.

WATSON PAVLOV SKINNER
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auto-falante

sinais luminosos

duto de fornecimento de alimento

recipiente de alimento

grade elétrica

cabo de energia elétrica

CAIXA DE SKINNER

o Conseqiiéncias reforcadoras

Como visto acima, refor¢o é tudo aquilo que, ao seguir imediatamente um comporta-
mento, aumenta a probabilidade de ele voltar a acontecer. As conseqiiéncias reforcadoras sao

uma espécie de recompensa que, como o proprio nome ja diz, refor¢a o comportamento.
Mas, atengao!!!

Nem tudo que é reforcador para um individuo é para os outros também. Por exemplo,
ao ler um livro cuja histéria lhe parece muito interessante, um individuo tem reforgado o seu
comportamento de ler este livro. No entanto, outro individuo pode nao gostar da mesma his-

tdria e sentir-se punido ao ler o mesmo livro.

@ APROFUNDANDO INFORMAGOES

O refor¢o pode acontecer de duas formas:
1. Por apresentagdo (adi¢ao) de estimulo agradavel

2. Por remogao (subtragao) de estimulo desagradavel

Afinal, tanto receber algo bom quanto se livrar de algo ruim pode ser recompensador.
Vejamos se ficou clara a nogao de reforgo:

Quando o reforco se da por adigdo (+) de um estimulo agradavel podemos chama-lo de

refor¢o positivo. Exemplo: um elogio recebido por um aluno que apresentou bem um traba-
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lho refor¢a o comportamento dele de se empenhar na apresentagdo de trabalhos. Ou mesmo,
uma boa receptividade do professor as perguntas feitas em sala de aula reforca a participagdo

dos alunos com questionamentos durante as aulas.

Quando o refor¢o se da por subtragio (-) de um estimulo desagradavel podemos chama-
lo de refor¢o negativo. Ex: Quando um individuo pisa na sombra apds correr descalgo pelo
chdao muito quente tem aliviada a sensa¢do de dor e conseqiientemente reforcado o compor-

tamento de procurar uma sombra sempre que estiver descalco no chao quente.

Observamos que tanto ganhar um elogio ou ter seus questionamentos bem recebidos
pelo professor durante as aulas (adi¢ao de estimulos agradaveis), quanto se livrar do chao
quente (subtracao de estimulo desagradavel), podem ser considerados recompensas e por isso

tém funcao de fortalecer (reforgar) o comportamento que os precede.

o Conseqiiéncias punitivas

A punigdo, por sua vez, diminui a probabilidade de um comportamento voltar a aconte-
cer. Skinner garante, no entanto, que apesar de muito difundida no modelo tradicional de
educacdo, a puni¢do é muito menos eficaz do que o refor¢co na modificagdo do comportamen-
to em dire¢do ao comportamento desejavel para o aluno e na modificagdo do comportamento
dos individuos de forma geral. Isto se da porque o individuo punido por um determinado
comportamento indesejavel provavelmente ndo repetira tal comportamento apenas para evi-
tar a puni¢ao, voltando a apresentar o mesmo comportamento se considerar a punigio leve ou

se 0 executor da puni¢do nao estiver presente.

Portanto, é muito mais eficaz incentivar cada avan¢o de um aluno do que enfatizar o
que ele ainda ndo conseguiu na tentativa de modificar seu comportamento para um maior
comprometimento com os estudos. O reconhecimento do professor aumentard a auto-
confianca do aluno fara com que ele queira ser cada vez mais reconhecido. Ja a punigdo, fara

com que ele estude desmotivado apenas com intuito de evitar a punigao.

Além disso, é considerado nesta teoria que a repeti¢cdo constante do fracasso e da falta de

reconhecimento pode causar conseqiiéncias desastrosas no desempenho do aluno.
Mais uma vez, fique atento!!!

Dizer que o refor¢o é mais eficaz que a punigdo, ndo significa que ndo haja a necessidade
de estabelecer limites e regras que norteiam o comportamento e as relagdes sociais. Trabalhar
a possibilidade do aluno de suportar e reagir adequadamente a frustragido também ¢é necessaria

a educacdo, porém o ambiente educacional deve ser predominantemente reforcador.

Neste sentido, para o behaviorismo, no processo de ensino-aprendizagem os compor-
tamentos dos alunos sdo mantidos por condicionamentos e reforcos tais como: elogios, graus,

notas, reconhecimento do professor e colegas, prestigio etc. A educagdo tem como objetivo
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basico promover mudangas desejaveis no sujeito. Essas mudangas implicariam na aquisi¢do de

novos comportamentos e também na modificagao de comportamentos ja existentes.

O professor tem uma fungao de arranjar as contingéncias de reforgo de maneira a possi-
bilitar o aumento da probabilidade de ocorréncia de uma resposta desejavel (comportamento

a ser aprendido).

1.2.3

CONTEUDO 3.

DESENVOLVIMENTO E PROCESSO DE APRENDIZAGEM NA TEORIA
COGNITIVISTA DE JEAN PIAGET

Antes de iniciarmos a refletir sobre as perspectivas de Jean Piaget e Lev Vygotsky sobre
os processos de aprendizagem e desenvolvimento humano, gostaria de tecer algumas conside-
ragoes, a iniciar pelo termo cognitivo, que tem origem no latim cognitus, participio de cognos-
cere, conhecer; conhecimento; cognotione: ato de aprender a conhecer... Conhecimento adqui-

rido. Ato ou processo de conhecer.

REFLEXAO

“Conhecer significa penetrar através da superficie, a fim de chegar as raizes e, por con-

seguinte, as causas; conhecer significa "ver" a realidade em sua nudez" (FROMM, 1979,

pag.56)

Partindo da concepg¢ao de que cognitivo significa conhecimento e que, cogni¢do é o pro-
cesso através do qual o mundo de significados tem origem, a psicologia cognitiva envolve o
estudo das bases do conhecimento humano. Preocupa-se com o processo de compreensio,
transformagdo, armazenamento e utilizagao das informagdes no plano da cogni¢io, envolven-
do muitos assuntos relevantes para a educagdo, tais como a aprendizagem, a linguagem, o ra-

ciocinio, a memdria, a percep¢ao, o pensamento, dentre outros.

As pesquisas no campo da psicologia cognitiva tém demonstrado que a visdo tradicional
de conhecimento como contetido a ser adquirido ndo corresponde aos dados empiricos, os
quais corroboram a nog¢ao de que o conhecimento é construido ativamente na nossa vida co-
tidiana. Quando, por exemplo, lemos um livro, assistimos a um filme ou apreciamos uma pin-
tura em tela, os significados por nds atribuidos a estas obras dependem das nossas experién-
cias prévias, dos nossos interesses, das nossas capacidades. Neste sentido, podemos afirmar
que o conhecimento que temos sobre o filme, o livro ou a pintura correspondem a nossa ma-
neira de representa-los e interpreta-los e nao ao livro, ao filme ou a pintura em si. Nas pala-

vras de Carraher:
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[...] O conhecimento que temos em nossas cabecas sobre as coisas é di-
ferente do conhecimento, por exemplo, num mapa ou num livro. Nosso co-
nhecimento é personalizado; é posto em nossos termos.[...|(CARRAHER,
D.W., 1986. p.20)

Vejamos algumas idéias importantes sobre a abordagem cognitiva da aprendizagem, a-
presentadas por CARRAHER (1986) em seu texto: Educacao Tradicional e Educa¢ao Moder-

na:

O SAIBA MAIS

“O modelo cognitivo de aprendizagem salienta a importancia do raciocinio e do pen-

samento por parte do aluno (cognicao refere-se a conhecimento, raciocinio e pensamen-
to)”. O conhecimento mais importante é aquele com que o aluno raciocina.

O conhecimento da crianca nao equivale ao conhecimento de livros. As criangas tém o
seu proprio modo de pensar. Suas idéias sdo representacdes mentais.

“Nosso ensino ¢ bom na medida em que incentiva a crianga a pensar e raciocinar ao
invés de imitar”.

“A Aprendizagem ocorre através de descobertas realizadas pela crianga”

(CARRAHER,1986, p.37)

A partir dessa perspectiva conceitual, as propostas de praticas pedagdgicas baseadas nos
pressupostos cognitivistas sao orientadas no sentido de promover uma relagdo dialégica entre
professor e aluno, este ultimo concebido como sujeito ativo e participante do seu processo de
aprendizagem, envolvido em um ambiente interessante, construido a partir da proposicdo de
atividades diversificadas, e do incentivo e estimulo ao questionamento, a introdugdo de novi-

dades, num clima democratico e propicio as descobertas e a reflexdo.

Vejamos a seguir os pressupostos e contribui¢cdes para a pratica pedagdgica de um dos

mais expressivos tedricos da psicologia cognitiva, Jean Piaget:
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o A epistemologia genética de Jean Piaget
Jean Piaget, bidlogo de formacéo, torna-se psicdlogo, segundo COLL, 2004, motivado
pelo desejo de investigar e responder questdes epistemolégicas, tais como:

O que é o conhecimento?
O que conhecemos?

0o

Como conseguimos aprender o que conhecemos?
d. Como alcangamos o conhecimento valido?

Considerado um dos teéricos expoentes e mais expressivos no campo da psicologia, Pia-
get inicia na década de 1920 seu projeto de elaboracdo de uma teoria psicologica que pudesse
fornecer elementos teéricos e empiricos para fundamentar uma epistemologia. Dedica-se,
entdo, no periodo entre 1921 e 1925 a coletar dados que lhe permitisse a elaboracdo de uma

epistemologia ampla e sistémica.

Autor de uma vasta obra composta de mais de 70 livros e muitos artigos, Piaget alcan-

¢ou grande repercussdo desde a publicagdo dos seus primeiros cinco livros:

A Linguagem e o Pensamento na crianga - 1923
O julgamento e o Raciocinio na Crian¢a - 1924
A Representa¢ao do Mundo na Crianga - 1926
La Causalité Physique Chez L’enfant — 1927

O Julgamento Moral na Crianga - 1932

AN O M

Segundo César Coll, Piaget concebia a sua teoria - denominada Epistemologia Genética,

como sendo:

[...]a disciplina que estuda os mecanismos e os processos mediante os
quais se passa ‘dos estados de menor conhecimento aos estados de conheci-
mento mais avangados’, sendo critério para julgar se um estado de conheci-
mento é mais ou menos avancado, o de sua maior ou menor proximidade
com o conhecimento cientifico [...].(COLL,2004,p.83)

Neste sentido, a teoria de Piaget é denominada genética, em func¢do da sua concepgiao
sobre o conhecimento como sendo um processo e, como tal, requer o estudo a partir da sua

génese e no seu percurso historico.

Considera-se, de acordo com Azenha, 2003, que a obra de Piaget possa ser dividida em
trés subgrupos, sendo o primeiro grupo referente a pesquisa da génese das nogdes, o segundo

referente ao desenvolvimento da percepcio e o terceiro de elaboragdo de modelos formais.

O estudo das percepgoes, referente ao segundo grupo tematico abordado por Piaget e i-
niciado na década de 1940, tem como caracteristica principal o rigor metodoldgico e como

objetivo ndo so prever as reagdes perceptivas em condigdes especificas, mas também estabele-
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cer analogias entre as estruturas perceptivas e as intelectuais. Os resultados destes estudos en-

contram-se publicados em cerca de 40 artigos e no livro Les mecanismes perceptifs de 1961.

O terceiro grupo tematico retne resultados empiricos e sistematizagdes tedricas sobre a
epistemologia genética. Publicados em 1950, trés volumes sdo dedicados a Introdugéo a epis-
temologia genética e enfocam as implicagdes que os dados decorrentes da anélise do desenvol-
vimento teriam para os problemas relativos aos campos matematico; fisico; bioldgico, psicolo-

gico e socioldgico no 1°, 2° e 3° volumes respectivamente. (AZENHA, 2003)

Em 1955, com a funda¢ido do Centro Internacional de Epistemologia Genética, Piaget
passou a se dedicar a esta tematica, elaborando um programa de pesquisas seguindo uma sis-
tematica interdisciplinar e reunindo uma ampla variedade de cientistas para pesquisarem
questdes epistemolodgicas. A partir da década de 70, dedicou-se exclusivamente as pesquisas
no Centro e em especial a investigagdo dos “mecanismos de transi¢gdo que explicam a evolugdo
do desenvolvimento cognitivo de um estado de equilibrio a outro que o segue”. (AZENHA,
2003)

O desenvolvimento cognitivo, segundo COLL (2004) ¢ descrito por Piaget como uma
sucessdo de estagios e subestagios, os quais se caracterizam pelo modo particular em que os
esquemas, sejam eles de agdo ou conceituais, se organizam e se combinam entre si formando

estruturas.

[...] O nivel de competéncia intelectual de uma pessoa em um deter-
minado momento de seu desenvolvimento depende da natureza de seus es-
quemas, do numero deles e da maneira como se combinam e se coordenam
entre si. [...] (COLL, 1985, p.35)

O processo de desenvolvimento cognitivo faz-se, portanto, segundo Piaget, por etapas
sucessivas em que as estruturas intelectuais se constréem progressivamente. Piaget identificou
trés grandes estagios do desenvolvimento cognitivo, sendo cada estadio diferente do outro do
ponto de vista qualitativo, caracterizando-se, cada um, por dispor de formas proprias de adap-
tagdo ao meio. O desenvolvimento, portanto, vai no sentido de uma melhor adaptagio do su-

jeito ao meio.

JEAN PIAGET
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Os estagios do desenvolvimento descritos por Piaget caracterizam-se por apresentarem
estruturas com caracteristicas proprias (esquemas mentais), seguirem uma ordem invariante,
de sucessao constante, apresentarem uma evolucdo integrativa, ou seja, as estruturas adquiri-
das sdo integradas no estagio seguinte. Assim, as estruturas vao sendo hierarquicamente supe-
riores as precedentes e, as trocas entre o sujeito e o mundo estabelecidas em todos os estagios,

vao sendo operadas pelos mecanismos constantes de assimilagdo, acomodagéo e equilibragao.

As caracteristicas acima descritas corroboram a idéia de que os estadios nao sdo comple-
tamente estanques e que assim se podera encontrar em uns, algumas caracteristicas dos esta-
dios anteriores. Desse modo, as idades médias de inicio de cada estddio de desenvolvimento
servem apenas de referéncia, ou seja sdo apenas orientagoes tedricas. Os estagios do desenvol-

vimento humano descritos por Piaget sao:

1°) ESTAGIO SENSORIO-MOTOR (0 a 2 anos)

Este estagio é caracterizado por uma inteligéncia pratica, isto é, a resolugao de proble-
mas ¢ baseada na acdo, no movimento e nas percepgdes. A atividade intelectual da crianga
neste periodo é de natureza sensorial e motora, marcada por reflexos de fundo hereditario que
vao sendo melhorados com o treino. Por volta dos 5 meses, a crianga consegue coordenar os
movimentos das maos e olhos e pegar objetos, aumentando sua capacidade de adquirir habi-
tos novos. No final do periodo, a crianga ja utiliza a inteligéncia pratica ou sensério-motora,
envolvendo as percepg¢des e os movimentos organizados em esquemas de agao. O desenvolvi-

mento fisico acelerado facilita o aparecimento de novas habilidades.

E neste periodo que as aquisi¢des sio mais rapidas e mais numerosas. No inicio desta fa-
se, a crianc¢a encontra-se num estado de indiferenciaciao entre ela e 0 mundo, nao se distin-
guindo, por conseguinte, dos objetos que a rodeiam, nem compreendendo as relagdes entre os
objetos independentemente dela. Ocorre uma diferencia¢ao progressiva entre o seu Eu e o

mundo exterior.

A principal caracteristica desse periodo é a auséncia da fungao semidtica, isto é, a crian-

¢a ndo representa mentalmente os objetos.

2°) ESTAGIO PRE-OPERATORIO (2 aos 7 anos)

Este estagio é caracterizado pelo rapido desenvolvimento da linguagem e da fun¢ao
simbdlica. Observa-se uma mudanga tanto nos aspectos intelectuais, afetivos e sociais, quanto
em uma maior intera¢do e comunicagao entre os individuos. A crianga substitui a agdo pela
representacdo, ou seja, 0 momento em que se utiliza de simbolos marca o inicio do pensamen-
to. Em uma brincadeira, por exemplo, ja tem a possibilidade de utilizar dois bonecos ou duas

pecas de lego para representar duas pessoas.
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Observa-se grande dificuldade do trabalho em grupo, haja vista que a crianga ainda estd
centrada em si mesma. O pensamento incipiente é visivelmente egocéntrico, uma vez que,
assimilando o mundo exterior aos seus desejos, ao seu préprio mundo interior, a crianga ain-
da nao consegue colocar-se no lugar do outro. Outra caracteristica do pensamento nesta faixa
etaria é o animismo, que esta relacionado ao fato de que a crianga presume que os objetos

(como as bonecas) tém vida, sentimento e pensamentos.

O comego da aquisi¢ao da linguagem ¢é caracteristico deste periodo, abrindo um novo
mundo para a crianga em que os simbolos (as palavras) podem ser usados para substituir os

objetos e as situagdes. O esquema de agdo cede lugar, entdo, ao da representagio.

O pensamento simbdlico se configura como uma rica aquisigio que vai possibilitar a
ampliacao das agdes do sujeito sobre o mundo. A crianga expressa grande curiosidade por
tudo que a rodeia, formulando uma série de perguntas acerca dos “por qués” das coisas, pas-

sando a procurar a razdo causal e finalista de tudo.

Completa-se a maturagao neurofisiologica, permitindo o desenvolvimento de novas ha-

bilidades, como a coordena¢dao motora fina.

3°) ESTAGIO OPERATORIO (Concreto e Formal)

Piaget subdivide este estagio em operatorio concreto e operatdrio formal, principalmen-
te em funcao da construcao do raciocinio operacional dar-se inicialmente a partir de objetos
concretos e, apenas por volta dos 15 anos, o sujeito tem a possibilidade de construgdo de ra-

ciocinio por meio de hipéteses, o chamado raciocinio hipotético-dedutivo.

OPERACOES CONCRETAS

Este periodo ¢ caracterizado pelo inicio da construgdo logica, isto ¢, a capacidade da cri-
an¢a em estabelecer relagdes que permitam a coordenacio de pontos de vista diferentes. Con-
segue coordenar esses pontos de vista e integra-los de modo ldgico e coerente. A crianga ja
tem possibilidades cognitivas de interagdo, de troca, possibilidades de perceber o outro e colo-
car-se no lugar do outro. E capaz de cooperar com os outros e de trabalhar em grupo. Comega

também a ter autonomia pessoal.

No plano intelectual, surge uma nova capacidade mental: as OPERACOES, isto é, a cri-
anca consegue realizar uma agdo fisica ou mental dirigida para um fim (objetivo) e reverté-la
para o seu inicio. Consegue exercer suas habilidades e capacidades a partir de objetos reais,

concretos.

Inicia-se a capacidade de reflexdo. A crianca pensa antes de agir, considera os varios
pontos de vista simultaneamente, tem a possibilidade de recuperar o passado e antecipar o

futuro.
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OPERACOES FORMAIS

Este periodo é caracterizado pela passagem do pensamento concreto para o pensamento
formal e abstrato, no qual a realizacdo das operacdes passa a acontecer no plano das ideias. E
a partir deste periodo que se desenvolvem as capacidades logicas e de representagdo simbdlica
tal como sao usadas pelos adultos. A crianga quando resolve problemas aprende a considerar
um leque de alternativas e a confronta-las com a realidade. O adolescente aprende a raciocinar
por meio de uma logica intuitiva e a considerar, na resolu¢ao de um problema, varias alterna-

tivas possiveis decidindo, entdo, qual a adequada.

O individuo adquire a capacidade de reflexdo esponténea, deslocada do real. Cria teorias
sobre 0 mundo, principalmente sobre aspectos que gostaria de reformular. E capaz de tirar
conclusdes de puras hipdteses. O livre exercicio da reflexao vai se atenuando de forma cres-
cente, aproximando-se da realidade. Com o tempo, o adolescente percebe que a fungdo da

reflexdo ndo é contradizer, mas se adiantar e interpretar a experiéncia.

Em conexdo estreita com o desenvolvimento cognitivo, a aprendizagem, por sua vez, é
abordada no final dos anos 1950 por Piaget e seus colaboradores do Centro Internacional de

Epistemologia Genética, passando a ser estudada de uma perspectiva epistemoldgica.

Para uma melhor compreensao da Epistemologia Genética de Piaget, vejamos alguns

conceitos fundamentais. Primeiramente ¢ preciso ficar claro o conceito de esquema:

[...] Os esquemas sdo estruturas complexas de dados que representam
os conceitos genéricos armazenados na memoria. Por exemplo, o esquema
de COMPRAR inclui uma série de personagens (COMPRADOR,
VENDEDOR), de objetos (DINHEIRO, MERCADORIA, ESTABELE-
CIMENTO), de a¢des (VENDER, PAGAR, COBRAR) e de metas (OBTER
BENEFICIOS, SERVIR O COMPRADOR) [..] (RODRIGO e CORREA,
2004, p.82).

Os nossos esquemas sdo responsaveis pela representacao da grande maioria de conhe-
cimentos que armazenamos ao longo de nossas vidas na nossa memoria semantica. Neste sen-

tido, nossos esquemas podem ser classificados de diversas formas, como visto a seguir:

0 IMPORTANTE

CLASSIFICACAO DOS ESQUEMAS POR RODRIGO E CORREA (2004):

1. Esquemas visuais ou cenarios fisicos (ex: esquema de uma casa, de um jardim, de
uma cidade etc.)

2. Esquemas situacionais ou roteiro (ex: esquema de ir as comprar, de estudar, ir ao

restaurante)
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3. Esquemas sociais de pessoas (ex: esquema de boa mae, de papéis como o de profes-
sora, de instituicdes como a familia ou de relagdes interpessoais como a amizade)

4. Esquemas de autoconceito (sobre o conhecimento sobre si mesmo, personalidade,
habilidades e capacidades)

5. Esquemas de género

Fonte: RODRIGO e CORREA (2004, p.82)

A constru¢ao dos esquemas comec¢a muito cedo, por volta dos trés anos de idade e, a-
contece ao longo de toda a vida. Na medida em que somos submetidos a uma infinidade de
experiéncias e acontecimentos do mundo fisico e social, detectamos e processamos, muitas
vezes inconscientemente, informagdes as mais diversas sobre circunstancias, caracteristicas,
acontecimentos do mundo ao nosso redor. Este mecanismo de processamento das informa-
¢oes circundantes, o qual opera seguindo os principios da aprendizagem implicita, é respon-

savel pela construcao dos esquemas.

[...] Os esquemas sdo imprescindiveis, pois gragas a eles os estimulos
fisicos e sociais transformam-se em experiéncias significativas que nos aju-
dam a conferir sentido, aparéncia de racionalidade e possibilidade ao mundo
que nos rodeia. Geram o que se pode esperar e prever das pessoas e das situ-
agoes, configurando o mundo do normativo e do pactuado [...] (RODRIGO e
CORREA, 2004, p.83).

Os esquemas desempenham papel fundamental nos processos cognitivos tipicamente
construtivos como a aprendizagem, a compreensao e a memoria. Observa-se que a compreen-
sao de um determinado conteudo ¢é facilitada quando o individuo conta com esquemas pré-
vios relativos ao contetido em questido. A memdria, concebida como um processo reconstruti-
vo, é potencializada quando a informacio é respaldada “por esquemas ricos e bem-articulados
de conhecimento”, haja vista que estes funcionam como um marco organizador de informa-

¢Oes novas.

[...] contar com bons esquemas de conhecimento relaciona-se a uma
melhor produgido e mais acertada utilizacdo de estratégias de compreenséo e
de memoria, capazes de tornar mais eficientes os processos com conteudos
familiares [...] Em suma, os esquemas apoiam todos os processos construti-
vos e reconstrutivos de nossa mente [...] (RODRIGO e CORREA, 2004,

p-83).

A aplicagdo da teoria dos esquemas no ambito escolar ganha significativas proporcoes
na medida em que as teses construtivistas sobre a constru¢do do conhecimento escolar, se-

gundo Coll (2004), corroboram a nogao de que a aprendizagem consiste essencialmente em
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uma constru¢ao esquematica. A aprendizagem escolar implicaria, portanto, em uma mudanca

dos esquemas cotidianos aos esquemas escolares.

Como consequéncia da adogao da teoria dos esquemas na pratica escolar, observa-se a
valoriza¢ao dada por muitos modelos de ensino a nogao de que o professor deve considerar os

conhecimentos prévios do aluno de modo a relaciona-los ao conhecimento escolar.

Compreendido o conceito de esquema, central na teoria de Piaget, vejamos outros con-
ceitos basicos da sua obra, quais sejam: as invariantes funcionais — organiza¢do, adaptacio,
assimilagdo, acomodacédo e equilibragdo. Estas caracteristicas invariantes, através das quais o
conhecimento é construido, definem a esséncia do funcionamento intelectual e, portanto, a
esséncia da inteligéncia, sendo também as caracteristicas presentes no funcionamento biolégi-

co em geral.

Adaptacgao
Momento de intercambio, da relagdo entre o organismo e o meio, ocorrendo uma modi-

ficagdo do organismo, de modo que os intercambios posteriores, favoraveis a sua conservagao,

s3o intensificados.

Assimilac¢ao
Invariante funcional definida como um processo cognitivo, que integra um novo dado
perceptual, motor ou conceitual, aos esquemas ja existentes. Este processo faz uso de estrutu-

ras ja presentes, procurando ajustar, modificar os elementos do meio de modo a incorpora-los

a estrutura do organismo.

Acomodagao

Constitui-se no segundo aspecto de ajustamento ao objeto do conhecimento, quando
sao criados novos esquemas ou modificados os pré-existentes. Este processo ocorre em fungdo
da necessidade do organismo em acomodar seu funcionamento as caracteristicas especificas
do objeto que esta tentando assimilar. Este processo resulta na modificagdo da estrutura cog-

nitiva (esquemas) e, por conseguinte, no desenvolvimento do individuo.

E importante ressaltar que assimilacdo e acomodagio sio processos indissociéveis e que
juntos sdo responsaveis pela modificagao dos esquemas. Como citado anteriormente, o pro-
cesso de assimila¢ao implica no uso de estruturas ja presentes procurando ajustar os objetos a
essa estrutura. Nesse processo acontece que alguns esquemas ja presentes ou se aplicam ou
nao se aplicam a situa¢ao. O modo que a pessoas encontram para se ajustar a uma situagdo

incompativel é modificando os seus esquemas para acomodar-se a resisténcia do objeto.
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A partir do momento em que ha a adaptagdo do organismo, ou seja, do novo conheci-
mento, ha uma organizagao mental do individuo para assimilar os novos dados. A organiza-
¢do ¢é inseparavel da adaptacao, a organizagdo ¢ o aspecto interno do ciclo, do qual a adaptagao

constitui o aspecto externo.

Equilibragao

Constitui-se em um fator enddgeno, porém nao geneticamente programado, o qual es-
tabelece uma regulagao entre assimilagio e acomodagéo, ou seja, uma série de compensagdes é
ativada no individuo em reagdo a perturbagdes externas, permitindo que a experiéncia externa
seja incorporada a estrutura interna (esquemas). O processo de equilibragao configura-se,

portanto, como

[...] uma propriedade intrinseca constitutiva da vida organica e men-
tal: todos os organismos vivos mantém um certo estado de equilibrio nas tro-
cas com o meio, tendo em vista a conservagao de sua organizagao interna
dentro dos limites que marcam a fronteira entre a vida e a morte [...] (COLL,
2004, p.47).

Estes processos interativos permitem ao sujeito integrar os dados do meio e estes serem
assimilados, fazendo com que os esquemas evoluam e que, portanto, os individuos sejam mais
capazes de responder aos problemas e superar desafios. Neste sentido, “o processo de equili-
bracdo atua, segundo Piaget, como verdadeiro motor do desenvolvimento” (COLL, 2004,
p-48).

A partir dos estudos realizados por Piaget e seus colaboradores no Centro Internacional
de Epistemologia Genética, chegou-se a conclusdo de que para haver aprendizagem faz-se
necessaria a interven¢do de “mecanismos reguladores enddgenos - a equilibragdo -, derru-
bando, desta forma, a posi¢do ‘aprioristica’ que defende a ideia de que o aparecimento de es-

truturas logicas € resultante da atualizagdo sem o aporte da experiéncia de estruturas herda-
das”.

Na tentativa de desconstruir as inumeras interpretagdes equivocadas sobre a teoria pia-
getiana, especificamente em relagdo ao atributo endégeno com o qual Piaget qualificou o pro-
cesso de construgdao da competéncia logico-pragmatica do sujeito, Lajonquiére (1992) ressalta
que esta construgdo so6 se da em resposta as demandas da vida social e das diferentes formas de

atuac¢do no mundo.

[...] Nenhum conhecimento é produto de uma invengao aleatdria, nem
de uma descoberta de esséncias pré-formadas, mas, pelo contrario, de um
processo enddgeno (autorregulado) de re-elaboragao construtiva do conhe-
cimento socialmente compartilhado [...] (LAJONQUIERE,1992, p.27).
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Outro dado importante a ser considerado, resultante das pesquisas de Piaget e colabora-
dores, refere-se a tese de que a aprendizagem ocorrera a depender do nivel de desenvolvimen-
to cognitivo do sujeito, ou seja, somente aqueles sujeitos que se encontram em um nivel pro-
ximo ao da aquisi¢do da nogdo que vao aprender tém a possibilidade de avangar, estando,
portanto, a aprendizagem limitada pelo nivel de competéncia cognitiva do sujeito (COLL,
2004, p51).

Para Piaget, portanto, a aprendizagem acontece quando se provoca o desequilibrio na
estrutura cognitiva do aluno e ele tenta restabelecer o equilibrio através dos processos de as-
similagao e acomodag¢do. O que caracteriza a aprendizagem, para Piaget, ¢ o movimento de
um saber fazer a um saber, o que nio ocorre naturalmente, mas por uma abstragao reflexiva,
processo pelo qual o individuo pensa o processo que executa e constréi algum tipo de teoria

que justifique os resultados obtidos.

[...] Em suma, a medida que mostram que a aprendizagem depende do
nivel cognitivo dos sujeitos, esses resultados apdiam a tese fundamental de
Piaget, segundo a qual a aprendizagem faz com que intervenham elementos
légicos que provém dos mecanismos gerais do desenvolvimento e que nio

foram aprendidos apenas em fun¢ao da experiéncia [...] (COLL, 2004, p52).

Carraher (1986) destaca algumas implicagdes que a adogao do modelo cognitivo na pra-

tica educacional traz, a saber:

APROFUNDANDO INFORMAGOES

1. “A educagio precisa comegar onde a crianga se encontra. Como a crianga pensa so-
bre o problema? A constatagdo disto é mais importante que a resposta do problema”.

2. “O educador moderno trata os erros da crianga como hipoteses, tem prazer em dis-
cuti-los”.

3. “Ele seleciona problemas que estimulam o raciocinio ao invés de sobrecarregar a

memoria”.

[...] O modelo cognitivo da educagido sugere que o professor comece a
repensar o seu papel como educador. Ao invés de ser transmissor de ideias e
informacdes o educador se torna, dentro do modelo proposto, agente do de-
senvolvimento dos alunos [...] (CARRAHER, 1986, p.34).

Neste sentido, ¢ fundamental que o professor analise os conteudos da aprendizagem es-
colar, de modo a identificar as competéncias cognitivas necessarias a sua assimila¢do e pro-
mover a sua adequagdo as competéncias cognitivas dos seus alunos, assegurando, assim, a pos-

sibilidade de aprendizagem efetiva.
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1.2.4

CONTEUDO 4.

DESENVOLVIMENTO E PROCESSO DE APRENDIZAGEM NA
TEORIA DE VYGOTSKY

LEV VYGOTSKY

A perspectiva sdcio-cultural do desenvolvimento humano e da aprendizagem tem em
Lev Semenovich Vygotsky um dos seus representantes mais expoentes. Brilhante intelectual-
mente, o professor de psicologia na Escola de Magistério de uma pequena cidade da Russia
propds uma teoria revoluciondria para a época, na qual a constituicdo do sujeito humano seria
entendida como resultante de um processo de interioriza¢ao, socialmente conduzida, da expe-

riéncia cultural transmitida através das geracoes.

Contagiado pelo entusiasmo e a efervescéncia cultural vivenciados no periodo da revo-
lugao soviética de 1917, Vygotsky imbuiu-se ativamente de um propédsito de transformagao e
constru¢ao de uma nova sociedade, uma nova cultura, uma nova ciéncia e, também, um novo
homem.

Sua proposicdo tedrica apdia-se na aplica¢ao da analise materialista-dialética as fungdes
psicoldgicas humanas e as produgoes artisticas e culturais, emergindo, dai, segundo Cubero e

Luque (2004), as tematicas de suas pesquisas, a saber:

o SAIBA MAIS

1. A necessidade de encontrar um método (o método genético experimental) e uma
unidade de analise (a atividade instrumental e a interagao) para o estudo cientifico da psi-
cologia;

2. A origem sdcio-histérica das fungdes psicoldgicas superiores;

3. A importancia dos instrumentos de medi¢do na génese e na variabilidade cultural
da consciéncia;

4. As relagoes entre aprendizagem e desenvolvimento;

5. A organizagdo semidtica do pensamento, dentre outros.

80
ELIZIARIO SOUZA ANDRADE




Algumas ideias sdo centrais no pensamento de Vygotsky e servem de sustentagao para
sua teoria. Uma delas é a ideia de que a sintese de dois elementos ndo é a simples soma ou
justaposicdo desses elementos, mas a emergéncia de algo NOVO anteriormente inexistente.
Esse componente NOVO nao estava presente nos elementos iniciais: foi tornado possivel pela

interagao entre esses elementos, num processo de transformacdo que gera novos fendmenos.

A partir dessa nova abordagem, surgem 3 ideias centrais, que sdo os pilares basicos do

pensamento de Vygotsky, como vemos abaixo:

SAIBA MAIS

1. As fungbes psicoldgicas tém um suporte bioldgico, pois sio produtos da atividade
central;

2. O funcionamento psicoldgico fundamenta-se nas relagdes sociais entre o individuo
e o mundo exterior, as quais se desenvolvem num processo historico;

3. A relagdo homem/mundo é uma relacao mediada por sistemas simbolicos.

A concepgao de homem de Vygotsky ndo é a de um ser passivo, fruto das relagdes, mas a

de um ser ativo, que age sobre o mundo através das relagdes sociais.

Vygotsky estudou o desenvolvimento infantil vinculado a histéria, a cultura e a socieda-
de. “Estudar algo do ponto de vista historico, ndo consiste em analisar acontecimentos passa-
dos, mas significa estuda-lo em seu processo de mudan¢a” (VYGOTSKY, 1979). Este estudio-
so teve como grande tarefa, a criacio de um modelo que reunisse os mecanismos cerebrais
subjacentes ao funcionamento psicoldgico junto ao desenvolvimento do individuo e da espé-
cie humana ao longo de um processo socio-histérico. Baseava-se na ideia do ser humano i-

merso num contexto histdrico, com énfase nos processos de transformacao social.

Este jovem pesquisador dedicou-se a construgao da critica a concepgao de que as pro-
priedades intelectuais humanas sdo resultantes da maturagdo do organismo, como se o desen-
volvimento estivesse pré-determinado e o seu afloramento vinculado apenas a uma questao de

tempo.

Vygotsky posicionou-se, inicialmente, contrario ao fato de os fenomenos psiquicos se-
rem estudados de forma simplista, ou seja, como meros objetos e ndo como processos com-
plexos, formulando diversas criticas ao método experimental que dominava a psicologia da

época, apropriado, segundo ele, ao estudo de processos elementares.

Dedicou-se ao estudo da génese dos processos psicoldgicos superiores, tomando por ba-

se alguns aspectos, tais como o instrumental, cultural e histdrico.

O instrumental diz respeito a natureza mediadora das fungdes psicoldgicas superiores,

introduzindo um elo a mais nas relagées organismo/meio. Nas teorias S-R ha o predominio
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das relagoes diretas. Ja Vygotsky defende que a relagdo do homem com o meio é uma relagdo
mediada, ou, na interpretacao de Bock (1993, p. 92) “ndo apenas respondemos aos estimulos
do meio, mas os alteramos e usamos suas modificacbes como um instrumento do nosso com-
portamento”. Vygotsky distingue dois tipos de mediadores: os instrumentos e os signos. Esses,
no sentido de regular as agdes sobre os objetos, e aqueles para regular as agdes sobre o psi-

quismo.

O cultural envolve os meios socialmente estruturados pelos quais a sociedade organiza
os instrumentos, tanto fisicos quanto simbdlicos, necessarios ao desenvolvimento do ser hu-
mano. E o “elemento histérico funde-se com o cultural” (MACEDOQO, 2002). Além disso, a cul-

tura deve ser entendida como algo dinamico, mutdvel e nunca como algo pronto, rigido

O instrumento simboliza a atividade humana, bem como a possibilidade do homem de
transformar a natureza, o que ao mesmo tempo implica que, ao transformar a natureza, o

homem transforma a si mesmo.

Segundo Oliveira (1993, p.30), “os instrumentos sdo elementos externos ao individuo,
voltados para fora dele, e os signos sdo orientados para o proprio sujeito, para dentro do indi-
viduo”. Apesar dessa diferenciagdo, podemos afirmar que ambos sdo utilizados para um mes-

mo fim, ou seja, como meios de intervengao na realidade.

Fica patente na obra de Vygotsky a énfase na fungdo mediadora dos instrumentos e sig-
nos (escrita, sistema numérico, linguagem etc.), os quais sao fornecidos pelas relagdes entre os

homens.

E através da mediagdo que os processos psicoldgicos mais complexos se iniciam e to-
mam forma, primeiro no plano interpsiquico (partilhado entre pessoas), e depois no plano
intrapsiquico (no interior das pessoas), resultando no que Vygotsky denominou de processo

de internalizacdo.

Sendo a linguagem o sistema da humanidade que desempenha um pa-
pel basico na comunicagdo entre as pessoas, ja que constitui um sistema de
cddigos socialmente estruturados, e por consequéncia essencial para a apre-
ensdo do conhecimento, Vygotsky deu bastante énfase a esse sistema, estabe-
lecendo uma unidade dialética com o pensamento. Dessa forma, os seus fun-

damentos sdo construidos a partir das relagdes sociais, que, por conseguinte,
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sao constitutivas da func¢do psicoldgica do individuo (MACEDO, 2002, p.
02).

Perceber a origem sociocultural dos fendmenos psicoldgicos superiores é perceber que o
desenvolvimento individual consiste em boa parte do acesso progressivo a esses signos, ou

seja, a aprendizagem progressiva de signos.

Aprendizagem e desenvolvimento, na perspectiva de Vygotsky, estdo inter-relacionados.
A aprendizagem antecede o desenvolvimento, ou melhor, o objetivo da aprendizagem é prever
o desenvolvimento potencial, e interferir na zona de desenvolvimento proximal, promovendo

o desenvolvimento do sujeito.

O aprendizado humano, segundo Vygotsky (1979), pressupde uma natureza social espe-
cifica e um processo através do qual as criangas penetram na vida intelectual daquelas que as

cercam.

Vygotsky enfatiza o papel do outro, da escola, como conjunto de mediadores da cultura,
que possibilita o desenvolvimento da crianga. Para Vygotsky, a relagdo do individuo com o
mundo é sempre mediada pelo outro. O outro é quem da o significado aos objetos, as experi-

éncias, ¢ quem interpreta o mundo para a crianca.

A mediagdo simbolica é considerada uma fungao psicoldgica superior, ou seja, faz parte
de um conjunto de mecanismos psicoldgicos mais sofisticados, que envolvem controle consci-
ente do comportamento, a a¢do intencional e a liberdade do individuo em relagao ao tempo e
espaco. E considerada superior, pois se diferencia de mecanismos elementares como as agdes

reflexas, reagdes automatizadas ou associagdes simples.

Estas fungdes mentais, descritas acima, ndo poderiam surgir e constituir-se no processo
de desenvolvimento sem a contribuicdo construtora das interagdes sociais. As atividades psi-
coldgicas mais sofisticadas sao frutos de um processo de desenvolvimento que envolve a inte-

racao entre o sujeito e o meio fisico e social em que vive.

E importante salientar que as mudangas que ocorrem em cada um de nds tém suas rai-
zes na sociedade, na cultura. Nao ha como aprender e apreender o mundo se néo tivermos o
outro, aquele que nos fornece os significados, que nos permitem pensar o mundo a nossa vol-

ta.

Na perspectiva do ensino-aprendizagem ¢ importante ressaltar que o uso de signos me-
lhora as possibilidades de armazenamento de informagdes — controle das agdes psicoldgicas.
Os signos funcionam como elementos mediadores e provocam um maior controle no com-
portamento e uma a¢ao psicoldgica mais sofisticada. O uso de mediadores aumenta a capaci-
dade de aten¢do e memdria e maior controle por parte do sujeito. O processo de mediagio,
por meio de instrumentos e signos, é fundamental para o desenvolvimento das fungdes psico-

légicas superiores.
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Dentre os processos superiores, as representagdoes mentais da realidade exterior sdo, na
verdade, os principais mediadores a serem considerados na relagao do homem com o mundo.
Ao longo da histdria da espécie humana, os signos deixam de ser simbolos usados por indivi-
duos particulares e passam a ser signos compartilhados pelo conjunto dos membros do grupo

social promovendo a sua interagao.

O grupo cultural no qual o individuo se desenvolve lhe fornece formas de perceber e or-
ganizar o real, as quais vao constituir os instrumentos psicoldgicos que fazem a mediagdo en-
tre o individuo e o mundo, funcionando como um “filtro”. A intera¢ao social fornece a maté-
ria-prima para o desenvolvimento psicoldgico do individuo. “Os grupos culturais em que as
criangas nascem e se desenvolvem, funcionam no sentido de produzir adultos que operam
psicologicamente de uma maneira particular, de acordo com os modos culturalmente cons-
truidos” (VYGOTSKY, 1979).

Um dos mediadores simbolicos que merece bastante atencdo ¢ a linguagem.

Para Vygotsky, a linguagem possui duas fung¢des bdsicas: intercimbio social e pensa-
mento generalizante. E para se comunicar que o homem cria e utiliza os sistemas de lingua-
gem. A Linguagem ¢é o sistema simbolico basico de todos os grupos humanos. O desenvolvi-
mento da linguagem, portanto, e suas relagdes com o pensamento, ocupam um lugar central

na obra de Vygotsky.

Os sistemas simbolicos e, particularmente, a linguagem, exercem um papel fundamental
na comunicagio entre os individuos e no estabelecimento de significados compartilhados que

permitem interpretagdes dos objetos, eventos e situagdes do mundo real.

No 4mbito da educagio escolar, a teoria sociocultural traz significativas contribui¢oes ao
propor que a constru¢do do conhecimento no espago da sala de aula ndo é um processo indi-

vidual, mas sim um processo de construgao coletiva e compartilhado.

Neste sentido, a teoria sociocultural entende a aprendizagem como sendo

[...] um processo distribuido, interativo, contextual e que é resultado
da participa¢do dos alunos em uma comunidade de pratica. Aprender, de a-
cordo com essa concepgdo, nao significa interiorizar um conjunto de fatos
ou entidades objetivas, mas sim participar de uma série de atividades huma-
nas que implicam processos em continua mudan¢a [..] (LAVE apud
CUBERO e LUQUE, 2004, p.105).
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MAPA CONCEITUAL

Teorias Cognitivistas

Teoria Sécio-Historica

Epistemologia genética

Criador Lev Vygotski

Conceitos centrais

— Aprendizagem

Criador Jean Piaget

Conceitos centrais

Inteligéncia é adaptagao

L

- Atrelada a linguagem e a
cultura (instrumento e signos)

- Procesos mentais superiores

- Favorece o desenvolvimento

I

- Hereditariedade
- Maturac¢ao

- Variaveis ambientais

Desenvolvimento por processo
de aprendiagem

I— - Nivel real
- Nivel potencial

L

Zona de desenvolvimento
proximal

Invariantes funcionais da
aprendizagem

|— - Assimilagao

- Acomodagao
- Adaptacao

- Equilibracdo

Aparelho cognitivo

Contribui¢cdes ao trabalho em educacao

Evolucdo de esquemas mentais

— Importancia da interagao social

Desenvolvimento por estagios

— Ampliacdao do conhecimento
sobre as fung¢des cognitivas

| | Enfase a concepcio de
aprendizagem significativa

Participacao ativa do aluno no
processo de aprendizagem

Sensorio-motor

Pré-operatorio

Operatdrio
I— - Formal
- Concreto

Contribuicdes ao trabalho em
educacdo ao mostrar a importancia de:

- Adequacao de conteudos as etapas da evolugao cognitiva
- Entendimento do erro da crianga também como hipdtese de investigacdo
- Estratégia didatica para estimular o raciocinio

- Compreensao do aluno como sujeito ativo na propria aprendizagem
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Teoria da aprendizagem: Behaviorismo

o Teoricos

L Watson

Criador do Behaviorismo

Influéncia do Médico Pavlov

Influéncia do Médico Pavlov

Comportamento reflexo e método de condicionamento

— Skinner

I— Condicionamento operante

— Conceitos centrais

L

- Estimulo e resposta

- Condicionamentos: respondente e operante
- Comportamentos: reflexo e operante

- Reforgo

- Reflexo condicionado e incondicionado

— Contribuig¢Ges ao trabalho em educagdo

L

- Enfase aos processos de aprendizagem

- Enfase para atitudes reforcadoras de modo que estudar n3o se torne apenas
uma maneira de evitar punicoes

- Programas institucionais de modificacao do comportamento baseados no reforco

ESTUDO DE CASO

Em uma escola do ensino infantil, apos o intervalo do lanche um aluno costumava néo
voltar para sala de aula, ficando no patio mesmo apds retomados os trabalhos em sala de aula.
Entdo, os professores passaram a deixa-lo sem recreio. Ou seja, puniam o aluno, tentando ini-
bir o comportamento indesejado (ficar fora da sala).

Uma nova professora comecou a trabalhar com o grupo e, diante do comportamento do

aluno, passou a realizar uma brincadeira em sala todos os dias, logo apds o recreio. Com o

tempo, o aluno voltava do intervalo incentivado pela brincadeira que ocorria em sala, e gradu-
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almente deixou de apresentar o comportamento inadequado anterior de permanecer no patio

no horério de aula.

Q REFLEXAO

Considerando os conceitos que vocé estudou na Teoria Behaviorista, elabore um co-
mentario analisando a situagio descrita a partir desta Teoria.

EXERCICIOS PROPOSTOS

Buscando estruturar o conhecimento que vocé ja adquiriu, responda as questdes a se-

guir. Bom trabalho!

QUESTAO 01

De acordo com as concepgdes de Vygotsky, o cérebro, com suas fungdes cognitivas, é a
base bioldgica do funcionamento de todas as caracteristicas e comportamentos do individuo, e
define limites e possibilidades para o desenvolvimento psicoldgico. Essas concepgdes funda-
mentam a ideia de que as fungdes psicoldgicas superiores (por ex. conhecimento, imaginagao,
criatividade, consciéncia, simboliza¢ao, conceituagdo, memdria, linguagem) sdo construidas
ao longo da histdria social do homem, em sua relagdo com o mundo. Respaldado nessa afir-
mativa, e inspirado na representa¢ao das imagens abaixo, diferencie o ser humano dos maca-
cos, enfatizando o papel da linguagem no que diz respeito as diferengas cognitivas entre nossa

espécie e outros primatas, tendo como referéncia para seus argumentos a Teoria de Vygotsky.

QUESTAO 02
(INEP- MEC, 2000, QUESTAO 27)

Toda e qualquer pesquisa empirica utiliza a:

87

COLECAO FORMANDO EDUCADORES



(A) experimentagao.

(B) observacao de eventos.
(C) correlacgao de variaveis.
(D) manipulagao de variaveis.

(E) participagao.

QUESTAO 03

(INEP- MEC, 2002, QUESTAO 1)

Segundo Jean Piaget, o sujeito epistémico é

(A) o sujeito em si, independente do objeto.

(B) determinado pelo objeto, no decorrer do desenvolvimento.
(C) o que é comum a todos os sujeitos do conhecimento.

(D) idéntico ao sujeito transcendental kantiano.

(E) cada sujeito do conhecimento, tomado individualmente.

QUESTAO 04

Com relagao a funda¢ao da Teoria behaviorista, pode ser afirmado:

I. Sdo considerados pais do Behaviorismo: Watson, Pavlov e Skinner. Entretanto, Pa-

vlov, apds descrever o condicionamento respondente, afastou-se dos estudos deste campo;

II. Pavlov influenciou o Behaviorismo ao descrever o condicionamento respondente,

embora ele proprio nao seja identificado como um teérico behaviorista;

III. Watson é o fundador do Behaviorismo. Porém, posterior a ele, Skinner marcou a

histéria do Behaviorismo ao sistematizar a concep¢ao de condicionamento operante;

IV. Com relagao ao Behaviorismo, ainda ¢ dificil identificar seu criador, haja vista que

Pavlov descreveu o condicionamento operante, mas ndo era exatamente um behaviorista.

Dentre estas afirmacdes estdo corretas:

(A)LIIelV (B)ILIIelV  (C)lell (D)II e 11 (E)lelV

QUESTAO 05

A Teoria Behaviorista traz alguns conceitos fundamentais, que a distinguem de outras

teorias psicoldgicas, dentre os quais estdo:
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a) Consciente, condicionamento operante e cogni¢ao
b) Comportamento, condicionamento e refor¢o

c) Reforco, esquemas mentais e insight

d) Puni¢do, acomodagao e pré-consciente

e) Estimulo, mente e condicionamento respondente
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2

PSICOLOGIA DA EDUCACADO:
ESTUDOS DA PRATICA
PEDAGOGICA EM FACE DA
APRENDIZAGEM HUMANA






2.1
VISAO PSICOLOGICA DA APRENDIZAGEM HUMANA
EM DIFERENTES CONCEPCOES TEORICAS

2.1.1
CONSTITUICAO DO APARELHO PSiQUICO E CONSTRUCAO DO SABER

Multiplas e variadas sdo as teorias psicologicas que se encarregaram de explicar os fe-
nomenos e o processo de aprendizagem. Contudo, todas elas convergem para um ponto em
comum, em torno da concep¢do basica de que os processos de aprendizagem desempenham
um papel central no desenvolvimento do ser humano. Porém, ha inumeras defini¢des e con-

cepgdes acerca da aprendizagem no campo da Psicologia.

As teorias que se dedicam a estudar os processos de aprendizagem buscam entender as
mudancas dai decorrentes, bem como todas as questdes que tém participagdo neste processo,
o que inclui, além dos aspectos relativos aos alunos, as questdes que estdo atreladas ao profes-
sor, seus posicionamentos e sua subjetividade. Tanto do ponto de vista do aluno quanto do
ponto de vista que ocorrem como resultado da experiéncia” e, ao longo de suas investigagoes e
estudos foram formulando leis e principios explicativos e reguladores dos processos de apren-

dizagem.

Assim, a literatura acerca dos processos de ensino e aprendizagem configura-se, em ver-
dade, em um campo muito amplo. Neste sentido, além das explicagdes sobre a aprendizagem

apresentadas pelas teorias Behaviorista e cognitivista, de Jean Piaget e Vygotsky, outros apor-
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tes tedricos da Psicologia oferecem outras formas de conceber os processos de construgao do

conhecimento de cada individuo, a exemplo da Psicanalise e da Teoria cognitivista da Gestalt.

o Historia

SIGMUND FREUD

Teoria criada por Sigmund Freud (1856-1939), é marcada por conceber o psiquismo
humano a partir do inconsciente. Ao elaborar os conceitos desta teoria, Freud acabou por sis-

tematizar também uma técnica de andlise e tratamento do psiquismo.

A construgao dos fundamentos e conceitos da Psicandlise foi realizada por Freud em seu
trabalho na clinica médica com pacientes que apresentavam algum adoecimento, mas que a
medicina da época ndo encontrava a génese organica dos sintomas. Neste sentido, gradual-
mente ele tornou possivel tratar adoecimentos psiquicos e histerias, considerados por muitos

como um “capricho” das pacientes que os apresentavam.

Assim, esta nova disciplina tinha em seus primdrdios a proposta de investigar e explici-
tar o significado inconsciente das palavras, das agdes, das produgdes imagindrias (sonhos, fan-

tasias, delirios) do sujeito.

o Psicanalise e ciéncia

A Psicanalise permanece indiferente as criticas de que seus conceitos ndo seguem um ri-
gor cientifico dentro dos padrdes positivistas nem empiristas, e esta teoria alcangou legitimi-
dade no campo cientifico por resultados alcancados nos tratamentos de transtornos e adoeci-

mentos mentais.

Seu reconhecimento por varios outros campos académicos acontece em fungdo da sua
sistematizagdo tedrica estar pautada na logica e em resultados alcangados nos processos de

analise da clinica psicanalitica.

Importante ressaltar que, ao sistematizar a concep¢ao do inconsciente, Freud quebrou
um paradigma dos estudos psicologicos da época, ao trazer de volta a discussdo académica a
interioridade do homem como problema cientifico e a importéncia da afetividade para o de-

senvolvimento humano. Ao fazer isso, ele acabou por romper com a tradigdo da Psicologia,
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que até este periodo estava definida como a ciéncia da consciéncia e da razdo, e que para a
escola behaviorista deveria ter por objeto de estudos apenas o comportamento. Ao longo do
seu trabalho com a clinica médica, Freud realizou estudos cruciais sobre as questdes emocio-

nais/psiquicas do individuo.

o Teorias e estudiosos que influenciaram a Psicanalise

LEIBNIZ (1646-1716)

Filosoficamente, a Psicanalise foi influenciada pelas ideias dos pensadores Herbart e
Leibniz (século XVIII), os quais acreditavam que os eventos mentais tinham diferentes graus

de consciéncia.

O ambiente europeu da década de 1880, época em que Freud iniciava sua pratica clinica,
debatia a questao da mente humana, do ponto de vista da consciéncia, mas também se interes-
sava por desvendar o que escapava a explicagao das ideias que permeavam o pensamento e a
racionalidade do homem, tendo, desse modo, a no¢do de inconsciente como um assunto da
moda. E, neste sentido, Freud néo foi o primeiro a discutir a ideia de mente inconsciente, e,

de acordo com ele proprio, o que ele descobriu foi um modo de estudar o inconsciente
(SCHULTZ & SCHULTZ, 1992).

Entretanto, embora nio tenha sido o primeiro a fazer alusio ao termo inconsciente,
Freud ¢é responsavel por sistematizar o conceito como ele é compreendido hoje por psicanalis-
tas e por sistematizar efetivamente uma técnica de estudo e tratamento do psiquismo, tendo

por ponto de partida a concepgao de inconsciente.

0 IMPORTANTE

Embora nao esteja embasada nos pressupostos empiristas, a Psicandlise se confunde
com a Filosofia, pois seus postulados tém sido comprovados através da praxis tanto na cli-

nica quanto em trabalhos em institui¢des de satde.

e A Psicanalise influenciada por estudos do campo da Medicina

Além de ser médico neurologista de formacao, Freud foi fortemente influenciado por

médicos com os quais trabalhou, interessando-se, enquanto neurologista, por embates que se
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passavam em torno da psicopatologia do século XIX. Nesta época, a psiquiatria se dividia em

duas principais escolas de pensamento:

0 IMPORTANTE

Escola somatica:
Defendia que os comportamentos anormais tinham causas fisicas.
Escola psiquica:

Recorria a explicagdes psicoldgicas para os comportamentos anormais.

Neste contexto, a hipnose teve um papel importante no tratamento de adoecimentos
sem uma explicacdo médica satisfatéria e alcangou aceitacao profissional com o trabalho do
meédico francés Jean Martin Charcot (1825-1893).

Charcot enfatizava os sintomas fisicos dos quadros anormais, chamados entio de histe-
ria, e, até 1889, os médicos continuavam a atribuir a histeria causas somaticas. A partir deste
periodo, Pierre Janet (1859-1947), entao discipulo de Charcot, propds entender a histeria co-
mo um distdrbio mental e nédo fisico, passando a enfatizar os sintomas psiquicos. Adotou,
entdo, a hipnose como método de tratamento (SCHULTZ & SCHULTZ, 1992).

Outra influéncia importante no trabalho de Freud deve ser atribuida a Charles Darwin
(1809-1882), que havia levantado questdes que Freud, mais tarde, transformou em temas cen-
trais da psicanalise, como os processos inconscientes, a significagdo dos sonhos e o simbolis-
mo dos sintomas. Segundo Schultz, as teorias de Darwin também influenciaram o pensamen-
to freudiano sobre o desenvolvimento infantil (SCHULTZ & SCHULTZ, 1992).

CHARCOT E CHARLES DARWIN

Tendo formagdo médica, Sigmund Freud pesquisou biologia e fisiologia, tendo, inclusi-
ve, realizado estudos sobre os beneficios da cocaina - interrompidos com a descoberta de ma-
leficios decorrentes do seu uso continuado (SCHULTZ & SCHULTZ, 1992). Graduado médi-
co, Freud passou a praticar neurologia clinica, tendo no médico Josef Breuer (1842-1925) um

parceiro com quem discutia os casos clinicos.
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@ CURIOSIDADE

Em 1938, gracas a uma interveng¢do do diplomata americano William Bullitt e o pa-
gamento de um resgate por Marie Bonaparte, Freud - que era judeu - e sua familia fugi-

ram da ocupagdo alema e foram para Londres.

A obra de Freud sobre psicanalise é extensa e foi traduzida para mais de 30 linguas.
Graduado médico em 1881, trabalhou na Universidade de Viena (1886). Estudou inicialmente
sobre histologia e anatomia do cérebro e sobre temas clinicos de neuropatologia. Em 1897,
passou ao estudo das psiconeuroses e, especialmente, da histeria, discutindo o significado etio-

légico da vida sexual nas neuroses.

Muitos estudiosos fizeram parte da sistematizacdo da Psicanalise em seus primeiros a-
nos, a exemplo de W. Reich e Carl G. Jung, que criaram, respectivamente, a teoria Reichiana e
a Psicologia Analitica. Outros cientistas, dentre os quais Alfred Adler e Carl Gustav Jung,
também tiveram papel de destaque no inicio da teoriza¢ao de Freud, mas, em funcédo de dis-

cordancias tedricas, se distanciaram definitivamente da teoria.

Assim, a evolu¢ao da Psicanalise foi marcada por muitas dissidéncias entre os teéricos, o
que contribuiu para a criagdo de outras abordagens, ainda que guardassem pressupostos co-

muns a Psicandlise. Dentre as dissidéncias é importante citar Jung e Reich.

Freud faleceu em 1939, e outros estudiosos deram continuidade ao campo psicanalitico.
Desde entdo, importantes autores, como Jacques Lacan, Anna Freud, Melanie Klein, Donald

Winnicott, entre outros, deram prosseguimento ao desenvolvimento e difusdo da Psicanalise.

o A sistematiza¢ao da Psicanalise a partir da pratica clinica

Influenciado por Dr. Josef Breuer, por algum tempo Freud atendeu seus pacientes usan-
do os métodos da hipnose e da catarse, mas, gradualmente, observou que os resultados eram
insatisfatorios, pois verificou que a hipnose aliviava os sintomas, sem, de fato, curar, haja vista

muitos pacientes voltarem a se queixar com novos sintomas.

Diante destas constatagdes, ele se fixou no método catartico, a partir do qual desenvol-
veu o método da associagdo livre-técnica em que o paciente era convidado a falar livremente
durante o tratamento sem selecionar os conteudos que lhe viessem a mente. Segundo Freud, o
material trazido pelo paciente durante a livre associagdo nao estava sujeito a escolha conscien-
te do paciente, e sim inconsciente, sendo assim, este contetido refletiria a natureza dos seus
conflitos (SCHULTZ & SCHULTZ, 1992).
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Considerando que esta nova técnica trazia significativa mudanca a proposta do trata-
mento, e tendo produzido resultados surpreendentes, Freud entendeu ser este método distinto

do método catartico. Este método de tratamento, Freud passou a chamar de Psicanalise.

O SAIBA MAIS

ANNA O:

UM CASO CLINICO MARCANTE PARA O SURGIMENTO DA PSICANALISE

Anna O. era paciente do Dr. Breuer, que a tratava com o método hipndtico. Nestas
consultas ela relatava sua vivéncia cotidiana e informava ao Dr. Breuer que estes relatos
sob hipnose a deixavam aliviada. Breuer observou que a continuidade deste tratamento
contribuiu para que os sintomas desta paciente fossem reduzidos ou eliminados. A este
tratamento a propria paciente deu o nome de “cura falada” (SCHULTZ & SCHULTZ,
1992).

Posteriormente, Breuer se considerou impossibilitado de dar continuidade ao trata-

mento de Anna O, encaminhando-a para atendimento com Freud.

Através da técnica da associagdo livre, Freud descobriu que as lembrangas dos pacientes
sempre retomavam a infincia e que as experiéncias reprimidas que os pacientes se recorda-
vam tinham relagdo com questdes sexuais. Na metade dos anos 1890, Freud estava convicto de
que a sexualidade tinha papel determinante na neurose, e havia observado que a maioria das
pacientes relatava experiéncias sexuais traumaticas sobre a infancia. No inicio, Freud conside-
rou que os relatos das pacientes se referiam a fatos reais, mas gradualmente passou a hipotese
de que se tratavam de fantasia (SCHULTZ & SCHULTZ, 2000).

DR.BREUER PACIENTE ANA O

¢ Inconsciente — conceito fundamental da Psicanalise

Ao elaborar esta concepgdo, Freud apresenta o inconsciente como sendo constituido por
contetdos psiquicos que nao tém facil acesso a consciéncia e que, ainda que possam se expres-
sar, ndo podem ser controlados pela vontade do individuo. Porém, o inconsciente se apresenta

através de fendmenos como sonhos, sintomas, atos falhos.
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Foi através da sua pratica clinica, que Freud conseguiu formular a concepg¢ao psicanali-
tica sobre o inconsciente e sobre a constituicdo do aparelho psiquico. Ele considerava que a
técnica psicanalitica permitia conhecer conteudos inconscientes até entdo ausentes da consci-
éncia. Propde esta como sendo uma forma de conhecer e tratar o adoecimento psiquico. E

todo o trabalho da técnica psicanalitica esta atrelado ao inconsciente.

Assim, somente considerando o inconsciente seria possivel compreender as questdes
individuais que impactam o comportamento, as relagdes sociais e os processos psiquicos do

individuo, inclusive o adoecimento e a aprendizagem.

A sistematizacdo psicanalitica de uma concepgdo sobre o inconsciente representou um
rompimento paradigmatico para a ciéncia, na Europa de 1880. Os estudos psicolégicos esta-
vam mais atrelados aos contetdos conscientes da mente humana, partindo do racionalismo,
ainda que alguns estudiosos se interessassem por entender o que escapava a consciéncia —

processos e conteudos mentais que nao se mostravam disponiveis a consciéncia do individuo.

Segundo Freud, este conceito representou uma ferida narcisica para o conhecimento ci-
entifico, assim como a histéria da construgdo do conhecimento humano ja teria vivenciado

duas outras “feridas narcisicas”, a saber:

APROFUNDANDO INFORMAGOES

1@ ferida narcisica: - Comprovagao por Copérnico de que a Terra nio é o centro do u-
niverso.

22 ferida narcisica - A teoria da evolugdo das espécies, de Charles Darwin — o homem
nao mais visto como uma cria¢ao divina.

32 ferida narcisica - A sistematizagdo da concepgdo psicanalitica do inconsciente: “O
homem néo ¢ determinado/controlado unicamente pela razao, mas também pelo incons-
ciente (que ndo controlamos)” (FREUD, 1901).

Esta ideia de que o homem nao é determinado unicamente pela razao, mas também pelo
inconsciente, passa a concep¢io de que nao sabemos sobre nosso préprio comportamento e
nosso proprio eu, pois, apesar de nossa inteligéncia e por mais que tenhamos conhecimento,
somos sempre sujeitos em busca do saber. Ou seja, nao ha um saber completo, que esgote o

conhecimento sobre qualquer tema ou situa¢ao (MACIEL, 2005).

Esta busca incessante do homem por saber relaciona-se a prépria constitui¢ao do apare-
lho psiquico e, neste sentido, a resolu¢io do complexo de Edipo, haja vista que com o recal-
camento que ocorre apds a internalizagdo da lei de castragdo, o sujeito acede a uma dimensao
simbdlica e, a0 mesmo tempo, a uma posi¢do de ndo saber tudo, passando a vivenciar simboli-

camente uma incompletude, um sentimento de ser sempre incompleto, sempre em falta, o que
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é oposto da certeza de tudo saber e de tudo poder. Esta condi¢ao impulsiona o homem a bus-

car conhecimento, tentando sair desta condigdo de imperfei¢do e incompletude.

e O desenvolvimento da Teoria Psicanalitica acerca do Aparelho Psiquico

A teorizagdo de Freud sobre a constitui¢ao do aparelho psiquico pode ser dividida em
dois momentos chamados: Primeira e segunda tépica (O termo ¢ oriundo da palavra grego
“topos”, a qual significa “lugar”).

A primeira tépica ¢ chamada de Topografica e o aparelho psiquico é descrito como sen-

do dividido em Inconsciente, Pré-consciente e Consciéncia. A segunda tépica é Estrutural e o

aparelho psiquico é apresentado como sendo composto pelas instancias: Id, Ego e Superego.

12 Topica do funcionamento do aparelho psiquico

O aparelho se configura em uma organiza¢ao psiquica dividida em instancias denomi-
nadas: inconsciente, pré-consciente e consciente, as quais sdo interligadas entre si, mas que

tém funcoes diferenciadas.

Nesta descri¢ao do aparelho psiquico, Freud (1900-1901) afirma que os sistemas psiqui-
cos (ou instancias) ndo necessariamente se localizam em uma ordem espacial, mas ha efetiva-
mente uma ordem fixa. Além disso, o aparelho psiquico funciona em um sentido ou diregéo,
em que a atividade psiquica comeca por estimulos (internos ou externos) e se conclui em e-
nervagdes. Ou seja, o psiquismo teria uma extremidade sensorial (ou perceptual), receptora
das percepgdes e ligada a consciéncia, além de uma extremidade motora, que ele denominou
pré-consciente. Os processos psiquicos ocorreriam da extremidade sensorial para a extremi-

dade motora.

No pré-consciente (funciona na ponta da extremidade motora) os processos e conteu-
dos nele ocorridos podem acessar a consciéncia sem grandes empecilhos. Neste sentido, o
sistema pré-consciente funcionaria entre a consciéncia (1 instincia) e a 3? instancia (incons-

ciente), que foi formulada por Freud (1900-1901).

O inconsciente é responsavel por chistes, atos falhos e por contetidos que nao tém direto
a consciéncia. Entretanto, alguns conteudos inconscientes poderiam chegar a consciéncia, mas

passariam por uma espécie de selecio realizada pelo pré-consciente.

Alguns estudiosos recorrem a imagem de um iceberg para ilustrar esta proposta tedrica
de Freud, no sentido de tornar passivel de visualizagdo uma “imagem” de como seria a consti-
tuicdo do aparelho psiquico, bem como a relagdo entre as instancias citadas na 12 e na 22 topi-

cas.
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22 Topica da teoria do Constitui¢iao do aparelho psiquico

Como esta registrado na imagem do iceberg acima, em sua sistematizagdo da segunda
topica Freud fez uma divisdo estrutural do aparelho psiquico, composto com as instancias de
1d, Ego e Superego. Nesta descri¢ao do funcionamento psiquico é percebido um maior dina-
mismo entre as instancias, cujas fun¢des seriam especificas, mas nao dissociadas, interagindo e

se influenciando indefinidamente.

SAIBA MAIS

Instancias do Aparelho psiquico descritas na 22 topica

ID - Constituido por processos primitivos do psiquismo, sendo o motor por tras dos
fenomenos psiquicos e comportamentais.

Superego — Tem caracteristicas do inconsciente, mas oferece resisténcia aos processos
e conteudos do ID. Representa os pensamentos morais e éticos.

Ego - Instincia que mais representa a consciéncia, ainda que tenha caracteristicas

também do inconsciente.

Ao sistematizar a concep¢ao do ID, Freud (1937-1939) afirmou que os instintos tém sua
primeira expressao psiquica nesta instancia. O ego, por sua vez, controla o movimento volun-
tario e a autopreservacao, desempenhando estas fun¢oes em relagdo aos acontecimentos ex-
ternos. Com referéncia aos acontecimentos internos, referentes ao id, o ego desempenha a

funcdo de controlar as exigéncias dos instintos (FREUD, 1937-1939).

Além disso, o ego ¢ a instancia que comporta a influéncia dos pais na vida da crianga,
auxiliado por outra instancia: o superego. A relagdo entre o ego e o superego remonta a atitu-
de da crianga para com os pais, mas nao se deve ficar preso ao par parental, e sim ao lugar que
estes ocupam na vida da crianga, o qual pode ser realizado por outros representantes de igual

valor, como a familia, os avos ou outro adulto que desempenhe a fun¢do materna/paterna.

De acordo com Garcia-Roza (2000), a descricdo do aparelho psiquico proposta por
Freud permite entender que, em uma 1* fase de um ato psiquico, ele é inconsciente e, uma vez
impedido de acessar o consciente, ele sera “recalcado”, ou seja, esquecido e permanecera no

inconsciente tentando voltar a consciéncia indefinidamente.

SAIBA MAIS

Recalque
Os conteudos recalcados tentam acessar os sistemas pré-consciente e consciente sem-

pre, sendo barrados pela censura do ego. Os sonhos, atos falhos e sintomas seriam formas,
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de certo modo alternativas, que os conteudos inconscientes encontram de acessar a instan-
cia consciente.

Assim, o recalque ou recalcamento é um processo que se opera na fronteira entre os
sistemas Inconsciente (ICS) e Pré-consciente/consciente (PCS/CS) (GARCIA-ROZA,
2000).

A concepgao da Psicandlise sobre o inconsciente ganha uma releitura a partir de Jacques
Lacan, o qual explica o psiquismo a partir de trés instancias: real, simboélico e imaginario. Em
sua sistematizagdo tedrica sobre os conceitos psicanaliticos, Lacan apresenta a figura topoldgi-
ca da Banda de Moebius para discutir o que caracteriza o inconsciente, e, ao fazer isso, ele des-
faz definitivamente a nogdo de inconsciente como um “lugar” do psiquismo que guardaria
conteudos reprimidos e institui a concep¢do de inconsciente estruturado como linguagem,
afirmando que o inconsciente deve ser entendido como dentro e fora simultaneamente, se

expressando no discurso e nas a¢des de cada individuo, mas na interlocu¢ao com seus pares.

LACAN E BANDA DE MOEBIUS

o A Teoria da Sexualidade

Formulada para explicar como o ocorre a constitui¢ao do aparelho psiquico ao longo
das fases de desenvolvimento psiquico, entre o nascimento e o inicio da vida adulta, sendo

elas: fase oral, anal, falica, fase de laténcia e fase genital.

0 IMPORTANTE

Em Freud, o termo sexualidade tem uma nogao diferenciada da sexualidade, nao po-
dendo ser traduzida por vida sexual nem por atividade sexual.

A concepgao de sexualidade estd relacionada a tentativa do sujeito de resgatar o prazer
pleno vivenciado durante a gestagdo, é uma busca de satisfazer a pulsdo sexual. O termo

nao esta relacionado a uma busca de prazer sexual no sentido de atividade sexual. O con-
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ceito de pulsao sexual esta mais préximo do conceito de instinto sexual, mas nao chega a
ser equivalente.
Assim, a sexualidade é entendida como uma fun¢ao abrangente, que tem o prazer co-

mo meta, e s6 secundariamente vem a servir a finalidade da reprodugéo.

Para tornar clara a nogao de sexualidade a partir do nascimento, poderiamos pensar que
a busca pelo prazer remete a plenitude experimentada pelo bebé no utero. Neste periodo, ele
vivencia a total satisfacdo das suas necessidades vitais, além de conforto fisico e psiquico, ja

que no utero nao ha frustracao.

Neste periodo de vida intrauterina, a relagdo com a mae é simbidtica, tanto do ponto de
vista psiquico quanto orgénico, a tal ponto que o bem-estar fisico e psiquico da genitora esta

diretamente relacionado ao bem-estar do bebé dentro da barriga.

Com o nascimento, o bebé experimenta uma ruptura em sua relagdo simbidtica com a

mae e, a partir desse rompimento, passa a buscar o retorno da plenitude que viveu no ttero.

Porém, ainda que do ponto de vista fisico/organico nao haja mais uma relagao de simbi-
ose, psiquicamente a relacdo com a mae permanece simbidtica, ndo se rompendo no momen-

to do parto.

Para explicar como ocorre a constitui¢ao do aparelho psiquico, Freud formulou a Teoria

da sexualidade, descrita aqui em linhas gerais.

Fase Oral (0 a 18 meses)

Nesta fase a crian¢a apresenta uma fixagdo na oralidade e vivencia uma relagido de sim-
biose com a mae, sendo a amamentagao uma forte referéncia desta ligacao ao proporcionar ao
bebé o alimento e, a0 mesmo tempo, o carinho e aconchego com a mae, que se dedica exclusi-

vamente a ele.

Neste periodo nao ha percepcao da distingao entre ele e a mae, nem entre ele e 0 mundo.
E uma idade de intenso aprendizado e a crianga constrdi seu conhecimento através da explo-

ragdo concreta das coisas também com a boca.

Fase Anal (18 meses a 3 anos)

Ao longo desta fase ocorre uma intensa investigagdo da crianga em relagdo ao proprio
corpo, a medida que seu psiquismo lhe permite perceber a diferenca anatomica entre os sexos.

Ao longo desta fase, a crianca descobre seu controle sobre as fungdes fisiologicas.
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Fase Falica (03 a 06 anos)

Antes desta fase, a crianca imagina que tanto os meninos quanto as meninas possuem
um pénis. Assim, mesmo quando uma menina se depara diante de um menino, ela ndo cons-

tréi inicialmente uma percepgao das diferencas sexuais. O mesmo ocorre com 0s meninos.

Ao final da fase anal e a medida que constr6i um saber sobre o seu préprio corpo, a cri-
anga comega a se dar conta da diferenga anatomica entre meninos e meninas. Para tentar en-
tender estas diferencas, elaboram as chamadas "teorias sexuais infantis", através das quais bus-
cam explicagbes sobre as diferencas entre meninos e meninas. Assim, elas supdem: As
meninas nao tém o 6rgao masculino por que lhe foi arrancado (complexo de castragdo), outra
teoria que formulam ¢é a de que nas meninas um 6rgao idéntico ao dos meninos ainda vai

crescer ou que esteja escondido.

Esta percepc¢ao da diferenca anatémica e a impossibilidade de compreendé-la simboli-

camente fazem, entdo, surgir o temor da castra¢do para meninos e meninas.

Além disso, o inicio da fase falica é marcado por um sentimento nas criangas de que po-
dem tudo, sabem tudo, do mesmo modo que imaginam que seus pais também sabem e podem
tudo. Acreditam que o pai ou a mae vivem em funcao, e sdo uma exclusividade, deles. Perce-

bem-se como o centro do mundo e nico alvo de amor dos pais.

Esta fase se conclui com a resolucio do complexo de Edipo, que leva a estruturacio psi-
quica do sujeito. Ocorrem, neste momento, os primeiros movimentos em dire¢do a identidade

sexual, a partir da identificacio com um dos pais.

Complexo de Edipo

Freud afirma que durante a fase falica acontece o mais importante evento do desenvol-

vimento psiquico: O complexo de Edipo.

Como foi dito, na fase anal a crianca ainda estabelecia uma relagdo simbidtica com sua a
mae, investindo neste elo a sua libido (conceito intimamente ligado a nogao de sexualidade,
enquanto busca de prazer). Por conta desta relagao simbiotica, o pai é posicionado como um
rival, haja vista a crianga querer a mae exclusivamente para si, e deseja ocupar o lugar do pai

no amor e aten¢ao da mae.

Ao se dar conta psiquicamente das diferencas sexuais, 0 menino passa a temer perder
seu proprio 6rgao sexual, pois ele imagina que esta seja uma punigdo por rivalizar com o pai.
Ou seja, ele teme ser castrado em funcao da relagdo simbiotica que ainda mantém psiquica-

mente com sua mae.

Porém esta relacao de disputa e medo com o pai também prevé coloca-lo como a figura

masculina com quem ele se identifica, sendo uma espécie de exemplo que servira de modelo
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para seu posicionamento futuro como sujeito. Assim, a partir do medo da castragio, a crianga

desiste de seu dominio exclusivo sobre a mée e da rivalidade com o pai.

Ja em relacdo as meninas, estas abandonam a relacdo simbidtica com a mée ao descobri-
rem que esta ndo tem o drgao sexual igual ao dos meninos, e logo também nao podera lhe dar

um no futuro.

Assim, ao alcancar psiquicamente a possibilidade de elaborar teorias sobre as diferencas
sexuais, percebe que jamais tera um 6rgao masculino, ja que sua mae também nao o tem. Vi-
vencia com isso uma espécie de castracao simbdlica, como se tivesse sido privada de ter o que
os meninos tém. Neste momento, culpa a mée por isso e direciona seu amor incondicional ao
pai.

O medo dos meninos de perder seu 6rgao genital e a percep¢ao das meninas de que nao
terdo jamais um pénis, mesmo quando adultas, foi designado por Freud de Complexo de cas-
tragdo. Este complexo dd aos meninos e meninas a ideia de que a castragdo foi resultado da

transgressao de ordens ou da realizagao de atos passiveis de punicao.

Tanto a menina quanto o menino se dao conta, com o complexo de castragdo, que lhes

falta algo, sdo sujeitos faltantes, incompletos.

Embora descrito por Freud, em termos relativos a uma dimensdo imagindria do psi-

quismo, hoje sabemos que o complexo de castra¢ao é sempre de uma ordem simbdlica.

A dissolucdo do complexo de Edipo para as meninas ocorre quando elas interiorizam
uma lei simbdlica que interdita a ideia de substituir a mae quanto ao amor do pai. Os meninos

também internalizam esta lei simbolica de castracdo, o que os faz sair do complexo de Edipo.

0 IMPORTANTE

Ressaltamos que a interiorizagdo da lei simbolica instaura para a crianga a vivéncia
psiquica das suas limitagoes e fragilidades, em oposi¢ao a concepg¢ao do inicio da fase fali-

ca, na qual a crianga se pensava toda poderosa.

Ressalta-se que esta forma de dissolugdo do complexo de Edipo caracteriza o que Freud
estabeleceu como uma estruturagdo psiquica neurética, que seria uma forma “saudavel” de

estruturagdo do aparelho psiquico.

As outras duas estruturas descritas por Freud sdo a psicose e a perversdo, que nao abor-

daremos neste estudo.

Apbs a dissolugio do complexo de Edipo na estrutura neurdtica, a crianga passa, entéo,
a vivenciar ideias de que ndo é o centro do mundo: “agora sei que ndo sou o centro do mun-

do”; “minha mae ndo existe somente em fun¢do de mim”.
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0 IMPORTANTE

A crianga ndo nutre desejo sexual por um dos pais, no sentido do ato sexual. Mas a cri-
anca deseja ser o centro do amor incondicional e das atengdes da méae ou do pai. Ou de ou-

tro adulto que ocupe lugar tdo importante quanto a mae.

Fase de Laténcia (06 a 11 anos)

Posterior a resolugdo do complexo de Edipo, quando ocorre uma redugdo do investi-
mento das criangas nas questdes relativas as diferencas sexuais, com direcionamento desta
energia para uma busca de saber sobre o mundo e sobre a realidade que a cerca. A energia é

entdo canalizada para finalidades intelectivas, criativas e culturais.

Fase Genital

Nesta fase, o sujeito se encontra no inicio da adolescéncia. O sujeito comeca a definir
seu objeto de desejo, bem como sua identificagdo sexual. Ha forte redirecionamento da ener-
gia, levando o sujeito a um comportamento de busca de objetos de desejo, sendo caracterizada

por atragao sexual, paquera, seducao etc.

o Contribui¢des da Psicanalise ao processo de aprendizagem

A Psicanalise freudiana esta voltada para as investigacdes clinicas a partir do estudo dos

fendmenos psiquicos inconscientes.

Quando sistematizou a Psicanalise, Freud néo tinha por proposta formular concepgdes e
hipoteses especificas acerca da aprendizagem. Entretanto, seus estudos permitiram conhecer
os determinantes psiquicos que atuam para que o sujeito tenha desejo de saber sobre si e sobre

o mundo.

Uma das grandes contribui¢des de Freud para a compreensdo dos processos de aprendi-
zagem diz respeito ao fato de que os processos inconscientes atuam na formagao de todos os
fendomenos humanos, sejam comportamentos ou qualquer outro fendmeno em que o sujeito

se envolve ou realiza.

Para a Psicanalise ensinar e aprender devem ser compreendidos também como proces-
sos marcados pelas caracteristicas individuais e inconscientes de cada sujeito, entendendo que
todos os fenomenos humanos sao subjetivos e constituidos por ambiguidades e paradoxos, o
que ndo se ajusta com uma proposta de previsibilidade quanto ao comportamento ou a perso-

nalidade de uma pessoa antes de ela chegar a vida adulta, ainda que se possa vislumbrar a or-
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ganizagdo do seu psiquismo, a partir da sua estruturagdo psiquica neurotica, psicética ou per-
versa. Por isso, se entende que a realidade psiquica de cada sujeito ¢ singular e marcadamente

diferente dos seus pares.

Para a Psicandlise, em um processo educativo ndo cabe atribuir sentidos prévios aos fe-
ndémenos simplesmente por estarem fora dos padrdes pré-estabelecidos. Assim, embora seja
necessario estabelecer médias padronizadas de desempenho esperado para um grupo de alu-
nos em cada etapa da escolarizagdo, é preciso manter um olhar diferenciado para o fato de que
cada processo de aprendizagem ¢ unico, havendo inumeras varidveis envolvidas de sujeito a
sujeito. Este entendimento pode colaborar para que o professor realize seu trabalho com os

grupos, sem deixar de vislumbrar as especificidades e a subjetividade de cada aluno.

Por isso, evitar ideias cristalizadas sobre os alunos e professores, bem como sobre o pro-
cesso de aprendizagem, pode favorecer a compreensao de que nao ha uma verdade absoluta, e
manter uma postura em oposi¢ao a esta premissa significaria dificultar ou impedir que as sin-

gularidades e diferencas constitutivas do humano se expressem no processo de aprendizagem.

Assim, o desafio de ensinar implica certa imprevisibilidade em fungdo de as diferencas e
singularidades serem reconhecidas como questdes inerentes aos grupos em sala de aula. A
partir desta realidade é possivel pensar numa educagdo dindmica que permita a convivéncia

simultanea de muitas formas de perceber e de pensar o mundo.

Além disso, para a Psicanalise, o professor deve estar atento a ideia de que o aluno é um
sujeito capaz de aprender e de construir o préprio conhecimento. Neste sentido, seu processo
de aprendizagem nao sera linear e eventuais dificuldades ou fracassos podem ter muito mais

significados do que se possa imaginar em um olhar inicial.

No que diz respeito a discussdo sobre o sucesso e o fracasso escolar, se pensarmos no en-
tendimento freudiano acerca do sintoma podemos refletir um pouco sobre estas questdes e
sobre as dificuldades que perpassam o processo de aprendizagem, quando pudermos entender
que o fracasso escolar pode, em muitos momentos, se colocar como uma questdo com caracte-

risticas também inconscientes que se explicitaram nas questdes escolares.

Entdo, devemos entender o conceito psicanalitico de sintoma. Para Freud, o sintoma ¢é
uma expressdo de uma consequéncia do processo de recalcamento, ou seja, o inconsciente,
nao podendo dar vazdo aos contetidos recalcados, encontra uma “valvula” de escape e se mos-

tra a partir do fracasso escolar.

Neste sentido, o sintoma é um caminho que aponta para o inconsciente e carrega neces-
sariamente uma conotagao que ¢ também positiva. O sintoma ¢é a expressao do esfor¢o do ego
para se defender de impulsos vindos do inconsciente. E através do sintoma é possivel fazer o
caminho de volta para elaboragdo dos conteudos oriundos do ID e que forcam a passagem

para a consciéncia.
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Por isso, o sintoma é, a0 mesmo tempo, tanto a expressio do conflito inconsciente
quanto aquilo que torna possivel a resolugdo do conflito em questdo. Neste sentido, seja ex-
presso pelo sujeito em forma de dificuldades de aprendizagem, um disturbio alimentar ou em
outra forma sintomatica, os sintomas trazem informacao sobre aspectos do sujeito que preci-
sam ser escutados. Na escola, embora se deseje o sucesso no desempenho escolar, ndo se pode
deixar de atentar para estas questdes que o inconsciente deflagra, entendendo que ha mais de
um significado para um mesmo sintoma, o que somente pode ser definido pelo sujeito que

apresenta o sintoma®.

Neste sentido, a relagdo de aprendizagem passa também pelo posicionamento do profes-
sor diante do aluno, da sua flexibilidade para acreditar na possibilidade do aluno elaborar um

saber sobre sua forma de apreender o mundo.

0 CURIOSIDADE

Hoje, teoria psicanalitica avanca além dos limites do consultdrio clinico, constituindo-
se, em verdade, num discurso que pode evidenciar-se na pratica terapéutica, de orientacéo,
de aconselhamento educacional, formagdo de professores, bem como em interven¢ao nas
organizagdes e nas comunidades. Além disso, seus estudos permitem que possam ser reali-

zadas analises para compreensao acerca da realidade social.

o Consideragdes sobre a no¢ao de subjetividade

Conceber o ser humano como um ser subjetivo significa entendé-lo em sua dimensao
individualizada, a partir da qual cada individuo interpreta o mundo e as relagdes de forma
propria e singular. Porém esta possibilidade de atribuir significados individuais aos fatos e as
relagoes estd diretamente atrelada ao fato de o homem ser um sujeito que se constitui historica

e simbolicamente.

Assim, poderiamos entender a subjetividade como aquilo que distingue cada sujeito in-
dependentemente da sua estrutura psiquica, porém este conceito, em Psicanadlise, tem muitas
implicagdes tedricas que nao serdo alvo da nossa discussao no presente texto. De forma geral,
poderiamos dizer que, para esta teoria, a possibilidade de um individuo subjetivar sua realida-

de, e as relagdes que estabelece ao longo da vida, atrelada a dimensao simbolica e a constitui-

8 Importante: Professores, coordenadores e pais ndo devem tentar atribuir significados as dificuldades do alu-
no. Um processo diagndstico de um sintoma apresentado em casa ou na escola somente pode ser realizado por
profissional habilitado e fora do ambiente escolar, em uma proposta de atendimento clinico. Professores e
pedagogos na escola podem elaborar diagndsticos pedagdgicos.
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¢do psiquica de cada individuo. Ressalta-se assim que a subjetivagao esta ao alcance do sujeito
neuroético (estrutura neurdtica) de forma totalmente diferente do modo que verificamos para
o individuo psicético.

Isto se coloca devido as especificidades do funcionamento psiquico do psicético, o qual,
além de uma circulagdo pela dimensdo simbdlica comprometida, apresenta fendmenos como
o delirio e a alucinagdo, levando seu discurso a se expressar de forma fragmentada e confusa,
com restrita possibilidade de metaforizar os inumeros significados que uma mesma frase pode
comportar. Assim, a subjetivagdo na psicose estd comprometida e os fendmenos psicéticos
invadem o psiquismo do individuo, levando-o a tomar as coisas e o discurso de forma concre-
ta, sem mediagdo simbdlica, ou seja, sem a mesma possibilidade de se apresentar e se posicio-

nar no discurso da maneira metaférica que se observa entre os neurdticos.

Neste sentido, embora se possa dizer que o individuo psicético interprete o mundo de
forma pessoal e individualizada, sua possibilidade de subjetivar as coisas, entendendo o cara-

ter dindmico e metaférico do discurso e dos papéis sociais, esta prejudicada.

Porém nao aprofundaremos mais que isto sobre as peculiaridades do discurso psicético,
haja vista nosso interesse por contemplar prioritariamente as contribui¢des das concepgodes
psicanaliticas para reflexdo quanto as praticas educacionais. Diante disso, neste texto tratare-
mos da subjetividade de forma mais generalizada, sem delimitar todas as distingdes entre as

estruturas psiquicas.

Se entendemos o ser humano como ser simbdlico e subjetivo, que atribui significagoes
individualizadas para todas as situagdes que vivencia, podemos imediatamente inferir que os
processos de aprendizagem sao diretamente afetados e, inclusive, definidos por esta caracteris-
tica humana. Dito de outro modo, interpretamos o mundo de forma particularizada e nossa
relagdo com os processos e contetidos pertinentes ao ambiente escolar também sao diretamen-
te resultantes da nossa forma de funcionamento psiquico, o que ¢ facilmente confirmado pela
diversidade encontrada em sala de aula, onde cada aluno se expressa e se relaciona de forma

particular com o trabalho que o docente realiza com todo o grupo.

No que diz respeito ao impacto da subjetividade do aluno para as condigdes de aprendi-
zagem descritas por Piaget, Villani (2007) explicita a necessidade de ir além na forma de com-
preender a aprendizagem, tragando, para isso, uma comparag¢ao entre o processo de aprendi-

zagem e 0 processo psicanalitico:

[...] O aprofundamento da analogia permite delinear de forma bastan-
te precisa as fungdes e a importancia do diagndstico inicial, caracterizando
suas metas como a problematizacdo do desconhecido, a instauragdo da rela-
¢do transferencial pedagogica e a categorizagdo de estruturas basicas de pen-
samento do aluno a partir de sua relagdo com os principios cientificos [...]
(VILLANI, 2007, p.01).
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Muitos dos trabalhos sobre ensino e aprendizagem tém por tema essencial os aspectos
cognitivos, com preocupagdes que gravitam basicamente em torno de assuntos como: o de-
senvolvimento de propostas didaticas, elabora¢ao de novas metodologias de ensino, modifica-
¢do de curriculo, estabelecimento de matérias interdisciplinares, alteracdo dos processos de
avaliacdo (SOUZA apud VILLANI, 2007).

Entretanto, ha estudos que tém por preocupac¢ao central questoes relativas ao carater e-
nigmatico dos problemas de aprendizagem, no sentido de trazer significados mais amplos e
intangiveis que os aparentes, significados que estdo associados a histdria de cada aluno e que
fazem com que cada aluno que apresente dificuldade de aprendizagem tenha motivos pessoais

e individualizados para apresenta-la.

Dito de outro modo, o processo de aprendizagem de cada aluno tem aspectos subjetivos
simbolicamente definidos e, muitas vezes, quando ha dificuldades neste processo nem o pré-
prio aluno tem acesso imediato a um saber que explique as causas da sua dificuldade ou do seu

baixo desempenho nas disciplinas escolares.

Alguns tedricos consideram que os aspectos motivacionais estao ligados as crengas e va-
lores do aluno, que interferem na maneira com que os alunos enfrentam as questdes académi-

cas e as demais situagdes da realidade, inclusive no que diz respeito as relagdes sociais.

Entretanto, segundo Villani (2007), ha uma especificidade inerente as relagdes humanas
e que, obviamente, também diz respeito a relacdo professor-aluno que marca os processos de
aprendizagem e que se relaciona diretamente com o fato de serem ambos sujeitos simbdlicos,

cuja subjetividade de cada lado influencia os processos de aprendizagem.

Dentro desta perspectiva, compreender os limites de cada aluno e os préprios limites
pessoais, respeitar a subjetividade do aluno, favorece ao professor uma visao ampliada quanto
a outras dimensoes e fatores que podem ser subjacentes a dificuldades de aprendizagem, a
desmotivacdo, aos comportamentos e a outros fendmenos que se interpdem no processo de

aprendizagem.

Villani estabelece uma analogia entre a experiéncia de aprendizagem e a clinica analitica,
afirmando que também no contexto escolar é preciso privilegiar a fala do aluno, pois, com
uma nova postura didatica, é possivel entender que esta fala é “marcada por um certo saber,
referente ao distanciamento entre dizer querer aprender e agir em dire¢do a esse voto”
(CABRAL & VILLANI apud VILLANI, 2007). Villani parte da ideia de que a aprendizagem

do aluno avanca “apds e apesar dos sucessos e insucessos parciais’.

Segundo Villani, nas experiéncias escolares os erros, equivocos e outros fendmenos, co-
mo o esquecimento, se constituem em situagdes ricas em que os alunos, ao exporem seu pen-
samento sobre o conteudo estudado, podem produzir, de acordo com a mediagdo do profes-
sor, tanto um conhecimento préprio acerca das disciplinas quanto re-elaborar seu saber

acerca do conteudo em questao.
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Para que a mediagdo do professor favorega o processo de re-elaboragao conceitual e seja
empreendido pelo aluno, é necessario ter em perspectiva uma experiéncia de aprendizagem na
qual o professor se disponha a efetivamente ouvir o que seus alunos lhe dizem ou lhe querem

dizer.

Dentro desta proposta, Villani afirma que toda expressdo do aluno reflete também a re-
lagao professor-aluno, e, se a subjetividade do aluno nao for ignorada, sera possivel emergir

um sujeito aprendente, pois, nas palavras de Villani:

[...] o processo de mudanga conceitual deve ser ressignificado como
uma experiéncia caracterizada por um envolvimento cognitivo e um inves-
timento pessoal do aluno. O aluno nao somente modifica suas ideias e cren-
cas, cientificas e ndo-cientificas (a ecologia conceitual), mas, também, assu-
me uma nova posi¢do em relagao ao saber, ao professor e aos colegas [...]
(VILLANI, 2007, p. 11).

Assim, podemos dizer que em uma discussdo que relaciona Psicanalise e Educa¢ao fica
explicitado que a posi¢do do aluno em relagdo a aprendizagem esta associada a sua subjetivi-
dade, que, por sua vez, se caracteriza desta forma em fungdo das especificidades do psiquismo

humano.

e Erro e acerto: duas faces da constru¢ao do conhecimento

Considerando esta discussao que relaciona Psicanadlise e Educagao ¢ importante ressaltar
que ha uma posi¢ao do aluno em relagao a aprendizagem, a qual esta associada as especifici-

dades do psiquismo humano.

Para a Psicanalise, o inconsciente permite entender o ser humano como ser de lingua-
gem, em que a dimensdo simbdlica permeia todas as suas relagdes. Entender o homem como
ser de linguagem significa dizer que, em sua comunicagdo, a dimensao simboélica viabiliza que
o significado das palavras mude em cada frase. O simbolico permite a criagdo de culturas, idi-

omas e rituais distintos, e relagdes sociais dinamicas.

A partir da concep¢ao do simbolico se percebe que a historia de cada um e as relagdes
com os pais influenciam a constitui¢ao da subjetividade e o relacionamento com outras pesso-
as, bem como o posicionamento de cada um ao longo da vida, inclusive no que diz respeito a

aprendizagem.

Assim, é importante pensar o impacto destes pressupostos para a compreensio que se

tem sobre os processos de ensino e aprendizagem.

Fortuna (2003) ressalta que a partir da Psicandlise se pressupde que o erro ndo se opoe

necessariamente ao acerto, pois existe uma continuidade entre estas duas concepgoes.
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E importante sair de uma tradicional visio centrada em aspectos patoldgicos da apren-
dizagem, na qual os estudos muitas vezes estdo dedicados a encontrar corre¢des para os “er-
ros”, “os fracassos” e as “dificuldades de aprendizagem” em detrimento de uma proposta que
tenha por foco ampliar a compreensdo de como ocorre uma aprendizagem significativa
(FORTUNA, 2003).

Muitos estudos apontam para a diversidade de fatores que atuam no processo de apren-
dizagem, bem como para os maleficios de uma pratica que culpa as vitimas, sejam elas os pro-
fessores ou os alunos. Fonseca (2003) salienta a diferenca entre estes posicionamentos educa-

tivos, ressaltando que ¢é na escola que a aprendizagem socialmente valorizada acontece”
(FONSECA, 2003, p. 04).

Fonseca ressalta ainda a importancia de os profissionais de educa¢do sairem de uma

concepgao dualista que opde erro-acerto, base da patologizacao da aprendizagem.

Segundo Maciel (2005), o conceito de Inconsciente permite que se veja o ser humano
como sujeito do desconhecimento. Isto quer dizer que algo (que é inconsciente) sempre esca-
pa ao controle consciente e, por isso, havera sempre algo que nao sabemos sobre qualquer
questdao com a qual nos relacionamos, o que diz respeito tanto as nossas questdes emocionais

quanto ao nosso processo de aprendizagem sobre os campos de saber cientifico.

Por fim, é importante entender que ha vérios enfoques coexistindo em paralelo no que
diz respeito aos processos de aprendizagem. Neste sentido, tanto as questdes individuais
quanto os aspectos coletivos e culturais tém relagdo direta com os fatores desencadeadores de

um fracasso escolar.

Na associagao erro/diferente/louco esta uma das chaves para a compreensao da configu-
racao excludente que assumem algumas propostas didaticas, pois, assim como a loucura na
saude ¢ identificada apenas negativamente, o erro ou a dificuldade de aprendizagem também
costuma ser visto assim nas propostas educativas. Entretanto a Psicanalise ressalta que o erro

ou fracasso escolar comporta sentidos, denunciando que ha algo inconsciente no fendmeno.

Dito de outro modo, o fracasso escolar ou um entrave na aprendizagem tem uma ex-
pressdo também positiva, por trazer a tona significagdes atreladas a histoéria individual e social

de cada um.

Assim, os pressupostos psicanalistas ressaltam que ha algo nos fendmenos e sintomas da
aprendizagem apresentado pelo sujeito que escapa a possibilidade de compreensao, inclusive
para o proprio sujeito que a apresenta, uma vez que estes sintomas sdo um registro inconsci-

ente impossivel de objetivar de forma pragmatica.

Diante disso, é importante repensar a concepgao das propostas didaticas na escola em
que o erro e a dificuldade de aprendizagem sao vistos apenas como aspectos negativos e opos-

tos ao acerto e ao sucesso. Isto se aplica em fung¢do de que “ndo aprender” em um determina-
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do momento da vida do individuo pode estar associado a inumeros aspectos da sua histdria e

pode também ser a expressdo de uma saida “saudavel” de lidar com um sofrimento psiquico.

Dentro deste contexto, a ndo-aprendizagem ou fracasso escolar pode ser entendido co-
mo carregado de significados, ndo se opondo apenas ao aprender. Assim, o erro e a dificulda-

de de aprender explicitam algo inconsciente e “ndo-dito”.

Vale ainda registrar que uma das maiores contribui¢des da Psicanalise para o campo e-
ducacional é a concepgdo de que o desejo recorta os campos do aprender. Ou seja, o sentido
atribuido aos objetos do conhecimento ¢ reflexo do desejo do sujeito da aprendizagem. Dese-
jo, em Psicanalise, ndo equivale a no¢ao de vontade, pois esta se vincula a aspectos conscientes
do pensamento, enquanto que o desejo esta submetido ao funcionamento enigmatico do in-

consciente e pode ser o oposto do que se encontra na consciéncia e na vontade do sujeito.

Assim, aprender nao equivale a decorar ou guardar contetdos, pois o desejo de apren-
der - busca do saber - esta diretamente atrelado a constitui¢ao do psiquismo humano. Assim,
aprender implica o sujeito re-significar a realidade a sua volta, pois o sujeito que aprende atri-
bui um significado proprio a tudo que se apresenta a ele, definindo como ira se relacionar e se
posicionar em relagdo ao mundo. Desse modo, o significado ndo esta posto a priori e nao é

dado pelo educador, mas pelo préprio sujeito que aprende.

A Psicanilise ndo dispée de um modelo educativo configurado, no entanto oferece ao
educador um modo de ver e entender a pratica educativa, e ndo um método pedagoégico. Sua
concepgdo de aprendizagem esta fundamentada na influéncia das questdes individuais e da
subjetividade, tanto do aluno quanto do professor, para os processos de aprendizagem. E res-
salta a importancia do limite e das regras, enquanto representagdo social da lei de interdicdo

para que a crianga se posicione adequadamente nas situagdes coletivas.

Além disso, a Psicanalise da énfase na relagdo afetiva entre professor/aluno tanto quanto

aos contetdos transmitidos, assim como fizeram Piaget e Vygotsky.

e Algumas contribui¢des da Psicanalise ao campo da Educagao

A partir do que pudemos ver sobre a Psicandlise neste texto, podemos ressaltar algumas

das maiores contribuicdes da Psicanalise ao campo educacional:

a. Entendimento de que todas as questdes relativas ao ser humano estdo associadas ao

inconsciente;

b. Entendimento quanto a importancia da subjetividade do aluno, do professor e dos

pais nos processos de ensino e de aprendizagem;

c. Possibilidade de reconhecer o erro ndo mais como simples oposigdo ao acerto, bem
como o fracasso ndo é apenas uma negacao do sucesso, mas uma expressao também

inconsciente da subjetividade do aluno;

113
PSICOLOGIA DA EDUCAGAO




d. Enfase & importancia dos aspectos afetivos em um processo de aprendizagem, haja
vista que afetividade e cogni¢ao nao se dissociam, sendo um fator que tanto pode di-

ficultar quanto favorecer o desempenho do aluno.

2.1.2

CONTEUDO 2. }

TEORIA DA GESTALT E A COMPREENSAO SOBRE
PROCESSOS DE APRENDIZAGEM

o Evolugao histdrica da Teoria da Gestalt

A Teoria cognitivista da Gestalt, como a conhecemos hoje, foi desenvolvida na Europa e

se configurou em uma das tendéncias tedricas mais ligadas a Filosofia no século XX.

A Psicologia da Gestalt da Escola de Berlim, constituida por Max Wertheimer (1880-
1943), Kurt Koftka (1886-1940) e Wolfgang Kohler (1887-1967), criticava fortemente a escola
de Wundt (1832-1920), fundador da psicologia moderna e responsavel pelo primeiro labora-

tdrio de psicologia experimental.

No inicio do século XX esta escola forneceu os principais elementos para sistematizagio
do que hoje é chamado de Psicologia Gestaltista, embora a “escola da qualidade gestaltica”,
do final do século XIX, seja considerada a precursora do movimento da Psicologia da Gestalt,
em funcdo das proposi¢oes teodricas interligando concepgdes gestaltistas e psicologia publica-

das em 1890 por Christian von Ehrenfels, conforme nos diz Engelmann (2002):

[...] Christian von Ehrenfels publicou um artigo famoso, Uber
Gestaltqualititen, ou, em portugués, Das qualidades gestalticas. Para Ehren-
fels, "Gestalt" ndo seria apenas um conceito estético de beleza, como o era na
época, mas também um conceito psicoldgico. Todavia, em vez de utilizar o
termo antigo e substantivo "Gestalt", Ehrenfels vai exprimir-se através do
substantivo qualificador "Gestaltqualitit" ou "qualidade gestaltica. [...]
(ENGELMANN, 2002, p.12).

A partir de 1985 a psicologia da Gestalt ressurge, sendo relidos textos dos seus trés prin-
cipais teoricos, tornando-se as mais fortes referéncias no estudo desta abordagem (LEEUWEN
apud ENGELMANN, 2002), que ¢ denominada por alguns autores contemporaneos de abor-
dagem “neo-gestaltica” (SPILLMANN apud ENGELMANN, 2002). No Brasil, alguns grupos
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de psicologos tém empreendido estudos a partir das concepgoes gestaltistas, dentre eles En-
gelmann cita: Nilton Campos, professor de Psicologia no Rio de Janeiro; Annita Cabral, aluna
de Koffka e de Wertheimer nos Estados Unidos; Walter Hugo de Andrade Cunha, pesquisa-
dor brasileiro (ENGELMANN, 2002).

e A concepgao psicoldgica da Teoria da Gestalt

Em seu surgimento, a abordagem gestaltista tinha por pressuposto uma explicita discor-
dancia em relagao as concepgoes da Psicologia que concebiam a construgdo de uma ciéncia
psicoldgica baseada em estudos que fragmentavam o comportamento humano de modo a

adequa-lo a estudos experimentais.

Os gestaltistas salientavam a necessidade de o homem ser compreendido em sua totali-
dade, e se dedicaram a investigar os processos de percepc¢do. Assim, nesta teoria é considerado
que comportamento deve ser estudado nos seus aspectos mais globais, levando em considera-

¢do as condigoes que alteram a percepgao do estimulo pelo sujeito.

EQUIVOCO PERCEPTUAL

¢ O termo Gestalt

Entender o conceito de Gestalt (plural Gestalten) nao é uma tarefa simples, haja vista
que o termo deriva do alemdo e ndo tem palavra correlata em portugués que o traduza de
forma precisa. O Dicionario Michaelis apresenta como possibilidades as palavras figura, for-
ma, fei¢do, aparéncia, porte; estatura, conformacao; vulto, as quais ainda se pode acrescentar
estrutura e configuragdo. As palavras forma ou configuragdo seriam as mais proximas para
realizar uma tradugdo. Entretanto, estes termos nao sao empregados por cientistas deste cam-

po por ndo corresponderem exatamente ao seu real significado em Psicologia.

Engelmann (2002) faz uma discussao para tornar clara esta concepgao:

[...] O que se entende pela palavra "Gestalt?" O substantivo alemao

"Gestalt", desde a época de Goethe, apresenta dois significados algo diferen-
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tes: (1) a forma; (2) uma entidade(®) concreta que possui entre seus varios a-
tributos a forma. E o segundo significado que os gestaltistas do grupo, que
posteriormente vai se chamar de Berlim, utilizam. E por isso que a tradugdo
da palavra "Gestalt" ndo se acha nas outras linguas e a melhor maneira en-
contrada pelos proprios gestaltistas ao escrever em idiomas diferentes é sim-
plesmente manté-la [...] (ENGELMANN; KOHLER apud ENGELMANN,
2002, p.03).

Diante desta dificuldade proveniente de uma restri¢ao linguistica, devemos, entdo, nos
empenhar por entender esta concepgido, para, assim, podermos entender os conceitos traba-
lhados pela Teoria da Gestalt, em especial o conceito de percep¢ao, o qual agrega conhecimen-

tos importantes para compreensao dos processos de aprendizagem.

Engelmann (2002) afirma que Wertheimer, Koftka e Kohler realizaram experimentos
para entender determinados fendmenos perceptuais, até entao sem uma explicagdo quanto aos
mecanismos cognitivos utilizados pelo homem para captar estes fendmenos. Assim, segundo

Engelmann, o ser humano:

[...] (a0) observar coisas do mundo, observa-se suas formas, ou me-
lhor, suas Gestalten. A seguir, pode-se dividir essas Gestalten em partes. Po-
rém cada parte sera sempre parte daquela Gestalt que lhe deu inicio e nao
um elemento constituinte basico [...] (ENGELMANN, 2002, p.01).

Gestalten devem ser entendidas de forma distinta do que costumamos entender como
sendo sensagoes, pois “as Gestalten podem ser decompostas em partes. Mas as partes sdo sem-
pre partes da Gestalt formadora” (ENGELMANN, 2002, p.01).

Wertheimer, Kohler e Koftka se ocuparam em seus estudos de tentar compreender quais

0s processos psicolégicos envolvidos na percepgao.

Importante ressaltar algumas consideragdes apresentadas por Engelmann em seu texto.
Segundo este autor, os primeiros gestaltistas discutiam a necessidade de rever os métodos de
investigacdo da Psicologia. Ele afirma que em 1924 Koftka propds uma mudanga na atitude
dos pesquisadores, passando da atividade do experimentador para uma nova atitude que deve
ser focada no ato de perceber. Este seria 0 “método fenomenoldgico” (ENGELMANN, 2002,
p. 05).

® Nota do autor do presente texto: A palavra entidade é utilizada aqui no sentido de coisa concreta, o que inclui
desde os objetos inanimados aos seres da natureza, bem como os fenémenos sociais. Nao hd, neste sentido,
nenhuma relagao com o uso do termo feito por algumas doutrinas espiritualistas, nos quais o termo entidade é
correlato de ser espiritual.
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Apesar disso, alguns autores consideram que os teéricos gestaltistas também valoriza-
vam o conhecimento empirico, desde que os estudos nao fossem sustentados por uma frag-

menta¢ao dos fendmenos humanos como forma de viabilizar a experimentagéo.

No texto de Engelmann (2002) é possivel analisar este método de pesquisa sugerido por

teodricos gestaltistas:

[...] A maneira epistemologica de observar inicialmente o todo é co-
nhecida, hoje em dia, como holismo. Holismo é um termo vulgarizado por
Smuts em 1926 (Goerdt, 1974.) A maioria dos psicologos e grande parte dos
outros cientistas acham que é melhor comecar pelos elementos, aos quais se
chega dividindo o todo. Essa maneira é conhecida como elementarismo.

O holismo nao deve ser compreendido, como o quis Bunge (1977), no
qual o enorme Universo seria necessariamente um todo orgénico e a tnica
maneira de estuda-lo é por meio da intui¢ao. Experimentos nao teriam lugar
nesse holismo de Bunge. Seria uma volta a especulagdes semimisticas. Ainda
que se possa também incluir esses tais semimisticos na mesma classifica¢do,
os gestaltistas sdao, em primeiro lugar, cientistas empiricos. A seguir enxer-
gam sua abordagem ao problema, que ¢é holista e ndo elementarista (ASH
apud ENGELMANN, 2002, p.06).

E suposto, entdo, que a Psicologia da Gestalt propde uma forma particular de sistemati-
zar o estudo e a construgdo do conhecimento da Psicologia cientifica e este novo método se

distinguia do método experimental da Psicologia Behaviorista.

« Distintas “Escolas Gestalticas”

A literatura sobre a histéria do movimento gestaltista aponta que podem ser identifica-
das mais de uma Escola gestaltista. A Wertheimer, Koffka e Kohler, considerada hoje como
gestaltista, mas em sua época constituiam a chamada “escola de Berlim”. Porém, a “escola da
qualidade gestaltica” (Gestaltqualitit), também chamada de “escola de Graz” é reconhecida
por alguns autores como sendo a precursora de todas as escolas de tradi¢ao gestaltista. Deve
ser citada, ainda, como gestaltista a “escola da totalidade” (Ganzheitspsychologie) ou Segun-
da escola de Leipzig, iniciada por Felix Krueger, sucessor de Wundt (HERRMANN; SANDER
apud ENGELMANN, 2002, p. 13).

e O processo de aprendizagem na Teoria da Gestalt

4

Na teoria Gestaltista a aprendizagem é concebida como resultante do processo de
INSIGHT, que significa a reorganizagao perceptiva da totalidade (todo) de uma situagdo pro-

blema. A partir desta reorganizagao se alcanga uma compreensao da situagdo problema, mas,
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para que isto aconteca, sio importantes a experiéncia anterior do individuo e o estimulo pro-

posto.

Conforme dito neste texto, esta abordagem tedrica investigou as varidveis ambientais,
cognitivas e subjetivas envolvidas no processo de percep¢ao de um individuo sobre o mundo.
Assim, os estudos gestaltistas influenciaram a compreensdo contemporanea sobre a forma
como o individuo percebe e se apropria de conhecimentos sobre toda a realidade em que esta

inserido.

Wertheimer realizou experimentos em sua tentativa de provar a existéncia de diferentes
formas de organizagdo perceptiva: os objetos (do conhecimento) sao percebidos de forma or-

ganizada, havendo, em um mesmo, estimulos distintos significados para cada pessoa.

Os gestaltistas defenderam de forma veemente a ideia de que o conhecimento sobre as
coisas do mundo ¢é obtido através da totalidade de um objeto, embora cada elemento do objeto
se constitua por si s6 em uma totalidade ou forma organizada. Neste sentido, um objeto é

mais do que a soma das partes que o compde.

PECAS DE CARRO AMONTOADAS

Assim, por exemplo, um carro é mais do que quatro rodas, assentos, vidros, motor, pa-
rafusos, etc. Um carro é tudo isso, porém o que constitui o carro ndo é a jungao (soma) destas
partes, mas a relagdo estabelecida entre estas partes. Dito de outro modo, podemos organizar

as partes de um carro de um modo distinto e, como resultado, nao havera o objeto carro.

Assim, a inter-relagdo entre os elementos que compdem um carro garante que possamos
ver um carro. Enquanto que se temos estas mesmas pecas amontoadas em um depdsito, em-

bora sejam partes de um carro, nao veremos como resultado um carro.

Além disso, podemos dizer que temos uma imagem simbolo que representa como deve
ser um carro. A teoria da Gestalt parte, assim, da percepgao de algo como um todo, cujas pro-
priedades nao resultam da soma das propriedades dos seus elementos, mas da relagdo entre

estes elementos.
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Para teoricos deste campo, existem quatro principios fundamentais que explicam como
nossa cognicdo realiza a tarefa de percepcao de objetos e formas, a saber: o agrupamento, figu-

ra-fundo, a boa forma e a constincia perceptiva.

o Principio do Agrupamento

Pela propensdo natural da cogni¢do humana por organizar ou estruturar os diferentes
elementos que se inter-relacionam. Ou seja, ¢ uma tendéncia de agruparmos elementos que

estao em posi¢do de maior aproximagao entre si ou que tém caracteristicas de semelhanga.

 Principio Figura-fundo:

Em nosso processo de percep¢do de um objeto capturamos figuras definidas e salientes
que se sobressaem em fundos indefinidos. Isto porque para perceber um objeto é necessario

separa-lo do seu fundo, de modo a delimitar a sua forma e caracteristicas.

Subjetivamente, cada individuo realiza uma espécie de selegdo durante o processo de
percepg¢ao de cada objeto, definindo assim o que sera percebido como figura e o que sera fun-
do. Este processo de formagao de figura-fundo ¢ dindmico, o organismo seleciona e desenvol-

ve formas proéprias de autoconservagao.

Assim, é possivel dizer que qualquer fendomeno observado nédo é percebido como sendo
uma realidade objetiva em si, pois como uma figura sera percebida dependera do fundo sobre
o qual ela aparece. Assim, tudo que compde um fundo serve como uma estrutura ou moldura

em que a figura esta enquadrada ou suspensa e, por conseguinte, determina a figura.

A imagem em preto e branco, que vemos a seguir, ilustra de modo claro a concepgao de

figura e fundo explicitada no texto acima.

EXEMPLO DE FIGURA-FUNDO
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e Principio da Boa forma

Este conceito deve ser entendido como sendo uma qualidade que determina o grau de
facilidade com que percebemos as figuras. Percebemos mais facilmente as boas formas, ou
seja, as simples, regulares, simétricas e equilibradas. Importante destacar que o termo boa

forma nao deve ser entendido de forma valorativa.

e Principio da Constancia perceptiva

Este conceito diz respeito a caracteristica de estabilidade da percep¢ao, o que, de certo
modo, explicaria o fato de que os seres humanos resistem de modo acentuado a mudanga. A
constancia perceptiva é importante porque garante que possamos perceber o mundo com re-

lativa estabilidade.

Além disso, importa saber que existem trés tipos de constancia:

0 IMPORTANTE

1. Constancia de tamanho - estabilidade da percep¢do em rela¢ao ao tamanho dos ob-
jetos;

2. Constancia da forma - relativa ao fato de que percebemos um dado objeto tomando
por base a forma com que ja conhecemos este tipo de objeto costuma ter;

3. Constancia da cor - relaciona-se com a quantidade de luz recebida.

A Psicologia da Gestalt considera que o processo de aprendizagem do individuo esta a-
trelado concomitantemente a experiéncia e a percep¢ao. No entanto é preciso ressaltar que a
experiéncia pode ser planejada ou ndo, bem como pode ser formal ou informal. Além disso,

uma experiéncia ¢ vivida e percebida pelo sujeito de um modo que lhe é préprio e singular.

Nesta perspectiva é considerado que a percepgdo ¢ composta por questdes subjetivas
(crengas, valores, visdao de mundo) e organicas (conexdes cerebrais, 6rgaos dos sentidos), as
quais determinam conjuntamente, e de forma dindmica, o processo de aprendizagem do indi-

viduo.

Além disso, a partir desta abordagem ¢é entendido que a motivagao e as emogodes do su-
jeito definirdo o foco de atengdo do sujeito, criando uma espécie de percurso prévio que favo-
rece a selecao daquilo que é apreendido pelo sujeito em seu processo de percep¢ao da realida-
de. Neste contexto, a memoria do individuo também é afetada por este processo. Desta forma,
diante do contexto escolar é o mundo interior da pessoa, sua percepgao e o significado exis-
tencial do ambiente que determinardo o que sera importante para o sujeito no espacgo educa-

cional.
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Tomando por base os pressupostos da Teoria da Gestalt, podemos entender que em um
processo de ensino-aprendizagem todos os elementos da realidade (o todo) do aluno podem
interferir no seu desenvolvimento. O ensino com base na Gestalt implica criar sempre novas
situagdes e possibilidades que permitam uma aprendizagem repleta de sentido por meio da

vivéncia e da experiéncia de cada educando.

o SAIBA MAIS

ALGUMAS CONTRIBUICOES DA
TEORIA DA GESTALT AO CAMPO DA EDUCACAO

- Compreensdo quanto a importincia da percep¢ao nos processos de ensino e apren-
dizagem;

- Entendimento do comportamento do individuo deve ser estudado em sua globalida-
de e ndo de forma fragmentada.

- Entendimento de que o processo de percep¢ao nao se restringe aos 6rgaos dos senti-
dos, estando atrelados ao aparelho cognitivo, a histéria, a subjetividade e a0 meio ambien-
te natural e social de cada individuo;

- A partir de seus conceitos, permite verificar a importancia de que os professores se
mantenham atentos aos processos de percep¢ao do aluno de modo a otimizar ensino e a-

prendizagem.

MAX WERTHEIMER, KURT KOFFKA E DE WOLFGANG KOHLER

2.1.3

CONTEUDO 3. _ }
ALGUMAS REFLEXOES SOBRE A CONCEPGAO DE
APRENDIZAGEM SIGNIFICATIVA

A concepgdo de aprendizagem significativa é central na teoria da aprendizagem de Da-
vid Ausubel, que é também o criador do conceito. Posterior aos estudos de Ausubel, Joseph
Novak foi um outro importante tedrico que contribuiu para a sistematizacao desta concepgao.

Diz respeito a um processo em que o aprendiz tem acesso a uma constru¢do de conhecimento
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sobre um objeto, mas de uma maneira que as novas informagdes se relacionam de forma néo

arbitrdria a um ou mais aspectos do conhecimento que o sujeito ja traz consigo.

Dito de outro modo, a aprendizagem significativa ocorre quando os novos conhecimen-
tos sdo apresentados ao aprendiz sempre permitindo que este estabeleca conexdes com seus

conhecimentos prévios.

Assim, pode ser dito que a aprendizagem significativa ocorre quando as novas informa-
¢Oes ou contetidos apresentados ao individuo sdo explicitados sempre tomando por premissa

o sistema conceitual que o aluno ja apresenta em sua estrutura cognitiva.

Importante ressaltar que nesta concepgdo tedrica desenvolvida por Ausubel estruturas
cognitivas sdo estruturas hierarquicas de conceitos, as quais representam as experiéncias sen-
soriais do individuo. Neste sentido, para que haja aprendizagem significativa é necessario que

ocorra crescimento e modificacdo de estrutura conceitual prévia do individuo.

A rede conceitual que o aprendiz dispde funciona como ancoras que contribuem para
que forme novos conceitos, o que lhe permite construgdo progressiva e ilimitada de conheci-

mentos.

Neste sentido, o professor, em sua pratica em sala de aula, deve priorizar realizar inter-
vengoes e estratégias didaticas tomando sempre por referéncia os conhecimentos de que os
alunos dispdem, de modo a que os novos conteudos trabalhados possam alcangar o interesse
do aluno, que tera mais chance de ampliar sua motivagdo se puder estabelecer relagoes entre o

conhecimento que ja dispde e os novos conceitos apresentados pelo professor.

Além disso, uma aprendizagem significativa podera ser viabilizada se as estratégias dida-
ticas favorecerem que os alunos identifiquem o sentido existente nos contetdos didaticos
propostos no contexto escolar. Haja vista que seus conhecimentos prévios fazem parte da sua
rede simbolica de representagdes, que é, por sua vez, oriunda da rede simbdlica do grupo soci-

al do qual o aluno faz parte.

Isso nos faz refletir sobre a importincia de que todas as disciplinas trabalhadas na escola
sejam apresentadas ao aluno de forma contextualizada, no que diz respeito tanto ao cendrio
histoérico e cultural presente quanto aos aspectos historico, filoséficos e culturais relativos a

constru¢ao do conhecimento em cada disciplina em questéo.

Podemos exemplificar as questdes que refletimos aqui se pensarmos no trabalho realiza-
do com os alunos do ensino fundamental e médio acerca da histéria do Brasil. Ha alguns a-
nos, a didatica de ensino desta disciplina nas escolas se limitava a uma exposi¢ao cronoldgica
de fatos politicos realizada pelo professor, sendo exigido, em contrapartida, que os alunos “a-
prendessem” todas as datas, lugares e pessoas envolvidas nos fatos estudados. Neste modelo,
ndo fica explicitada a conexdo entre os fatos histéricos passados e as questdes sociais, politicas

e econdmicas do presente. Esta fragmentacdo obrigava o aluno a conhecer a histéria por par-
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celas de tempo e lhe dificultava identificar o sentido e a importancia de que ele, o aluno, reali-

zasse sua propria construgdo de conhecimentos neste campo.

Assim, uma impossibilidade de atribuir sentido ao conteudo estudado afastava o aluno
da disciplina, reduzia sua motivacdo e interesse nas atividades de sala de aula e, consequente-
mente, resultava em uma redugdo das chances de que ocorresse uma aprendizagem significa-

tiva.

Neste sentido, todo docente, seja ele do ensino fundamental, médio ou superior, deve
cuidar para que suas estratégias didaticas viabilizem um processo de educacional que favoreca
aprendizagens significativas, permitindo uma consistente amplia¢ao dos mapas conceituais

dos alunos ao longo da sua jornada escolar.

Diante disso, sugerimos que vocé aprofunde seus conhecimentos sobre a concepg¢ao de

aprendizagem significativa proposta por Ausubel.

e Tedricos da abordagem cognitivista da Gestalt

Max Wertheimer (1880 - 1943)

Iniciou seus estudos académicos em 1900, na Universidade de Praga, e depois de um
ano, mudou para o curso de Psicologia na Universidade de Berlim. Fundou a Psicologia da

Gestalt, inspirada na fenomenologia, juntamente com Koffka e Kohler.

Em 1910 interessou-se pela percep¢do do movimento e descobriu, com a ajuda de um
estroboscopio, que ao iluminar duas linhas por um breve periodo de tempo temos sensagao de
ver apenas uma linha. Realizou estudos criticos de psicologia, da educagio e da pedagogia. Em
1933, migrou para os Estados Unidos para fugir do Nazismo, passando a trabalhar como pro-

fessor em Nova York.

Kurt Koffka

Nasceu em Berlim, em 1886. Lecionou em varias universidades e fundou a Psicologia da
Gestalt a partir dos estudos com Wertheimer e Koéhler, na University of Frankfurt. Apés a
Primeira Guerra Mundial, escreveu um artigo para a revista americana Psychological Bulletin
intitulado “Perception an introduction to the Gestalt-Theorie”, o qual explicava aos psicdlo-
gos americanos os conceitos basicos da teoria da Gestalt. Em 1921, Koffka publicou The grow-

th of the mind, sobre o desenvolvimento infantil.

Kohler

Nasceu na Estonia, em 1887, mas, aos cinco anos, mudou para a Alemanha. La estudou

e doutorou-se na Universidade de Berlim, em 1909. Estudou o comportamento dos chimpan-
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zés. Em 1929 publicou Gestalt psychology, uma descrigdo completa do movimento da Gestalt,
sendo considerado porta-voz do movimento da Gestalt em fun¢iao dos livros que escreveu.

Deixou a Alemanha nazista em 1935 por divergir do governo.

Migrou para os Estados Unidos, onde lecionou na Swarthmore College, publicou livros
e editou a revista gestaltica Psychological Research. Em 1956 recebeu o Prémio de Destaque

pela Contribuicao Cientifica da APA, érgao para o qual foi eleito presidente em 1959.
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MAPA CONCEITUAL

Visdes psicoldgicas sobre aprendizagem

Psicanalise

Teoria da Gestalt

— Tedrico criador

I— Sigmund Freud

- Conceitos estudados

— Inconsciente

— Complexo de Edipo

— Aparelho Psiquico

L

Instancias

— 12 topica

i

Insconsciente
Pré-consciente
Consciete

— 22 tdpica

i

ID
EGO
SUPEREGO

| Teoria da Sexualidade

L

- Fase Oral

- Fase Anal

- Fase Falica

- Fase de Laténcia
- Fase Genital

—  Contribui¢des a educacdo

Tedricos criadores

- Max Wetheimer
- Kurt Kofka
- Wolfgang Kohlar

Conceitos estudados

- Percepcao

- Figura e fundo
- Insight

- Boa forma

— Contribui¢des a educagao

L

- Importancia da percep¢do nos
processos de ensino
e aprendizagem

- Comportamento do individuo
estudado em sua globalidade e
ndo fragmentado

- Processo de percepgdo: nao se
restringe aos 6rgaos dos
sentidos, estao atrelados ao
aparelho cognitivo, a historia,
a subjetividade e ao meio
ambiente natural e social de
cada individuo

- Ateng¢do dos docentes aos
processos de percepg¢ao para
otimizar o ensino e
a aprendizagem

- Todos os fendmenos humanos estdo associados ao inconsciente

- Compreensdo quanto a complexidade dos processos de ensino-aprendiagem

- Compreensdo de erro e fracasso ndo mais como simples oposicdo ao acerto e
a0 sucesso

- Influéncia da subjetividade de alunos e professores para o processo escolar

- Entendimento da indissociabilidade entre afetividade e cogni¢do
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ESTUDO DE CASO

Em uma Escola da rede publica um professor de Geografia estava ministrando a primei-
ra aula para uma turma de jovens e adultos, sobre Latitude e Longitude, quando um aluno

disse: — Professor, eu nunca entendi o que era norte e sul!

Somente a partir daquele momento, o professor ficou sabendo que o aluno era cego. Pe-
go de surpresa, ele pensou: Como vou fazer para que entendam esta concepgao espacial de

norte e sul se ndo podem ver?

Q REFLEXAO

A partir das reflexdes feitas ao tratarmos sobre os mitos da educa¢ao, como os concei-
tos e concepgdes das teorias psicoldgicas vistas neste texto podem contribuir para que o
professor possa adequar as suas estratégias didaticas de modo a favorecer uma aprendiza-
gem significativa para os alunos especiais e demais jovens da turma?

(Comentérios sobre este caso ao final deste bloco tematico).

EXERCICIOS PROPOSTOS

Buscando estruturar o conhecimento que vocé ja adquiriu, responda as questdes a se-

guir. Bom trabalho!

QUESTAO 01

Elabore uma tabela sobre as teorias vistas neste Tema 3 registrando o nome dos princi-
pais tedricos, os conceitos elaborados e os fundamentos centrais de cada teoria, determinando

as distin¢des conceituais existentes entre elas.
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QUESTAO 02

Os estudos desenvolvimentistas realizados por algumas correntes da Psicologia levaram
a descri¢do sobre o desenvolvimento psicolégico a partir de processos evolucionarios que o-
correm em periodos ou ciclos de vida, os quais referem-se a divisdes aproximadas e arbitrarias
do ciclo de vida humano, com a caracterizagdo de acontecimentos e preocupagdes especificas

a cada um deles, e que sio denominadas de fases/periodos de acordo com o autor ou teoria.

Entender este processo evolutivo a partir de olhares distintos encontrados nas teorias
psicoldgicas tem importancia para varios campos do conhecimento, mas, em especial, no tra-
balho em sala de aula. Toda a sistematizagdo da pratica docente estd diretamente atrelada a

um conhecimento por parte do professor acerca de quais caracteristicas?
a) Cognitivas, comportamentais e psiquicas em cada faixa etdria.
b) Fisicas, sociais e executivas em cada faixa etaria.
¢) Fisicas, afetivas e sociais em cada faixa etaria.
d) Cognitivas, culturais, comportamentais em cada faixa etaria.

e) Cognitivas, executivas e sensoriais em cada faixa etdria.

QUESTAO 03

Identifique semelhancas e diferengas entre as teorias de Piaget e Vygotsky, registrando,

em um texto de 20 linhas, as suas conclusoes.

QUESTAO 04

(INEP-MEC, 2000, questao 7)

As categorias centrais de analise das teorias psicanaliticas da personalidade sao
(A) o recalque, o id e a identificagdo.

(B) o inconsciente, a pulsdo e o recalque.

(C) o superego, o pré-consciente e as zonas erogenas.

(D) a personalidade, o ego e o recalque.

(E) a personalidade, o pré-consciente e a sexualidade.

QUESTAO 05

Sobre a teoria da Gestalt é correto afirmar:

(A) Foi criada nos Estados Unidos, mas se desenvolveu de forma marcante no leste eu-

ropeu. Seus estudos investigam os processos de percepgdo e o inconsciente;

128
NOME DO AUTOR




(B) Seus principais teéricos foram Wertheimer, Koffka e Koehler, que realizaram a sis-

tematizagdo dos conceitos desta na Europa;

(C) Teoria criada por um grupo de psicanalistas apds rompimento com o movimento

psicanalitico. Tinha como foco de estudo inicial o conceito de percepgdo comportamental;

(D) Seus tedricos consideravam que os estudos em Psicologia deveriam focar suas pro-

postas metodoldgicas no racionalismo, haja vista que o empirismo era muito rigido;

(E) Foi fundada por Wundt, que é, até hoje, considerado o pai da Psicologia em fungédo

de ter criado os principais conceitos da Gestalt.
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2.2

TEMA 4.

APLICABILIDADE DO CONHECIMENTO PSICOLOGICO
A PRAXIS EDUCATIVA PEDAGOGICA

Durante o curso desta disciplina, que se intitula Psicologia da Educagdo, muitos concei-
tos foram apresentados e muitas reflexdes se quis propiciar, principalmente em torno de uma
possivel articulagdo entre teoria e pratica nesse processo de formagdo profissional em que tal

discussdo se situa.

Pensamos que é oportuno e necessario refletir sobre as praticas educativas e, em particu-
lar, sobre uma pratica pedagogica que venha a se fundamentar nos conhecimentos psicologi-

cos relativos ao desenvolvimento e a aprendizagem humanos.

Cabe-nos refletir, sem duvida, acerca da possivel pratica educativa que se funde nos co-
nhecimentos psicolégicos relativos ao desenvolvimento e a aprendizagem humanos, para nao
falar das questoes éticas que o mesmo mobiliza, mormente quando destaca o papel das rela-
¢Oes interpessoais no dmbito das praticas educativas e a sua importante fun¢do socializadora

para o individuo.

e A Natureza Social e a Fun¢do Socializadora da Educagao

A integracdo dos conhecimentos discutidos neste texto dirigido a disciplina Psicologia
da Educa¢ao demanda que possamos realizar uma reflexdo sobre a articulagao tedrico-pratica,
de modo a situar a importancia dos conceitos aqui trabalhados para o cotidiano da sala de

aula e, consequentemente, para a formagao profissional do educador.

A escola tem sido estruturada e, junto com ela, as praticas pedagdgicas, de forma a nao
se contrapor aos ideais do sistema em que vivemos e aos objetivos da sociedade que integra-
mos. Neste ponto, nos confrontamos com a questdo de que nem sempre os valores implicitos
nas praticas efetivadas coincidem com uma agao voltada para o desenvolvimento pleno, global

e integral do ser humano.

Neste sentido, esperando contribuir para que vocé reflita sobre o trabalho e papel do
educador, desejamos que vocé busque apropriar-se de forma critica dos conteudos tratados no

presente texto, o que podera ser um diferencial norteador da sua pratica profissional futura.

E inegdvel reconhecer que nas sociedades modernas desenvolvidas as experiéncias edu-
cativas podem ser compartilhadas em diversos contextos — inclusive, na recente esfera virtual,
o que requer uma reflexdo muito mais profunda quanto ao cuidado com a atuagdo profissio-

nal em educagao.
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Em uma perspectiva que prioriza contemplar os aspectos individuais e sociais do pro-
cesso de ensino e aprendizagem, o professor é entendido enquanto um importante agente da
construgdo de uma sociedade civil organizada, a medida que participa diretamente da forma-

¢do cidada e da composiciao dos valores ético e solidarios de cada aluno sob sua responsabili-
dade.

Neste contexto, a educagdo ¢ vista como um fendmeno complexo e entrelacado ao de-
senvolvimento de cada individuo e das suas sociedades, ao longo do processo historico, o que
nos remete obrigatoriamente a uma nogdo quanto a globalidade e diversidade inerentes as

praticas educativas.

Sendo assim, ¢ interessante que possamos refletir sobre como se processa a realidade

educacional e, para isso, vamos conhecer os d&mbitos educativos.

Podemos, inicialmente, falar de quatro grandes ambitos educativos nas sociedades de-
senvolvidas, os quais divergem em natureza, universo e até mesmo quanto ao nivel de impacto

que produzem na vida das pessoas, a saber:
1. A educagio familiar;
2. A escolarizagao formal de criangas e jovens;
3. A educagdo profissional;
4. A formacao de adultos.

Ressaltamos, porém, que os ambitos educativos tém niveis variados de importancia den-
tro da perspectiva da Psicologia da Educa¢ao, bem como esta disciplina encontra-se em pro-
cesso de constru¢ao de um conhecimento cientifico em relagiao aos 4mbitos educativos, vari-

ando, por isso, o seu grau de elabora¢ao acerca de cada um deles.

No seio de cada um destes ambitos da educacao desenvolvem-se as chamadas praticas
educativas e estas sdo analisadas quanto a possibilidade de se constituirem como contextos de
desenvolvimento pessoal. A este respeito o nucleo tedrico da Psicologia da Educa¢ao tem e-
xercido o vital papel de questiona-las, repensa-las e permitindo que sejam pensadas reformu-

lagdes pelos agentes sociais que estdo encarregados de viabilizar cada um destes ambitos.

Em cada pratica educativa é imperativo conhecer e reconhecer as formas de manifesta-
¢do e a natureza das relagdes que ela comporta, o que abre caminho ao planejamento das in-
tervengdes. Ressaltamos que o planejamento é uma atividade imprescindivel para garantir a
concretizagdo dos principios tedricos e as praticas propriamente falando, principalmente se

tratando de praticas educativas escolares.

Podemos considerar que as praticas educativas constituem-se como contextos de desen-
volvimento em maior ou menor grau, de acordo com a construgdo pessoal do aprendiz em

relacao ao seu processo de aprendizagem. Ou seja, ¢ fruto de uma apropriagao pessoal quanto
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a algo que existe objetivamente e que possibilita a reestruturagdo do conhecimento que o su-

jeito tem a seu dispor.

As praticas educativas ampliam por esta via os horizontes do desenvolvimento psicosso-
cial, em fungdo da re-estruturagio das relagdes interpessoais, o que repercute em uma melho-
ria significativa quanto a qualidade, natureza e impacto de satisfagao para o individuo e para

os grupos e institui¢des sociais, que adquirem ou reafirmam um autoconceito positivo.

Entdo, uma pratica educativa para se constituir em um contexto de desenvolvimento
deve ter em vista o desenvolvimento integral do ser, mais do que a ampliacdo de conhecimen-
tos ou de competéncias cognitivas, mas, inclusive, a amplia¢ao e a transformagdo de seus as-

pectos psicossociais. Estes objetivos podem ser concretizados quando a pratica educativa:

APROFUNDANDO INFORMAGOES

Possibilita a re-estruturacdo e ampliagdo das relagdes interpessoais que ela vivencia, ao
oportunizar uma melhoria significativa quanto a qualidade, natureza e o impacto de satis-
fagao para si (o individuo) e para o outro (os grupos e institui¢des sociais de que faz parte),
ratificando conceitos positivos da crianga/jovem sobre si;

Oferece a crianca/jovem a possibilidade de conhecer conceitos e atividades progressi-
vamente mais complexos e de incorpora-los, com a ajuda e orientagdo de um individuo
com competéncias adequadas a estes objetivos. Neste caso, estamos nos referido a amplia-
¢ao de capacidades e competéncias através da media¢ao de um parceiro de aprendizagem;

Possibilita e permite a crianca aprendiz envolver-se nas atividades de forma indepen-

dente, apesar de estar contando com a ajuda de outros.

Estas trés condi¢des complementares sdo fundamentais em uma pratica ou contexto e-

ducativo que pretende se configurar como promotor de desenvolvimento.

Disso decorre a recusa a ideia de que todo contexto ou pratica educativa é potencial-
mente eficaz quanto a favorecer o desenvolvimento da crianga/aprendiz, tendo em vista o
pressuposto de que o principal agente da aprendizagem ¢é o préprio aprendiz. Neste sentido,
cabe considerar sua disposicdo, seu interesse, sua motiva¢ao, os meios que emprega para a-
propriar-se dos conhecimentos e superar os obstaculos a essa apropriagdo, sua autoestima, a
relagdo e, principalmente, o vinculo afetivo que se estabelece entre a crian¢a e mediador do

ensino, neste caso o professor.

Assim, diante das consideragdes acima, é possivel entender:

133
PSICOLOGIA DA EDUCAGAO




SAIBA MAIS

E legitimo considerar que ha responsabilidade por parte do educador pela qualidade
do fazer educativo (a pratica do educador);

O compromisso do professor deve priorizar o desenvolvimento do ser humano nas es-
feras do saber cientifico, dos valores éticos e solidarios, bem como da consciéncia cidada;

E necessario que o educador avalie sua agdo, em respeito as diferencas individuais dos
educandos;

E sempre vidvel ao educador avaliar e reformular sua prética, em prol das particulari-

dades individuais do educando.

Tal entendimento fundamenta e justifica a preocupagao da Psicologia da Educagdo em
pensar e promover o repensar das praticas pedagogicas instituidas, condi¢ao necessaria a que
estas se facam de modo ético, eficaz e eficiente, cumprindo assim a fung¢do de socializagdo a

que a educagao se presta.

2.2.1

CONTEUDO 2.

INFLUENCIA DE ASPECTOS EMOCIONAIS, COGNITIVOS E SOCIAIS
PARA O PROCESSO DE APRENDIZAGEM

Tendo conhecido algumas das principais teorias psicologicas que realizam estudos para
compreender o desenvolvimento e a aprendizagem do ser humano, torna-se mais facil identi-

ficar o impacto das questdes emocionais, cognitivas e sociais no processo de aprendizagem.

Conforme pudemos refletir neste texto, o processo de aprendizagem pode ser definido
como o modo como os seres adquirem novos conhecimentos, desenvolvem competéncias e

mudam o seu comportamento, sendo, assim, um processo complexo.

Neste sentido, todos os elementos da cogni¢do, como as fungdes de memorizagao, per-
cepgdo, compreensao, interpretagdo, analise, sintese e a avaliacao sao imprescindiveis para que
o sujeito tenha seu processo de aprendizagem adequado as suas necessidades e a sua faixa eta-
ria.

Entretanto, em um processo de aprendizagem, além dos aspectos inerentes ao proprio
aprendiz o papel do mediador e elementos ambientais, como sistema de educagdo, contexto
familiar, relagdes interpessoais, condi¢ao socioeconomica, cultura e outros, sio componentes
que interferem direta ou indiretamente no desenvolvimento e desempenho alcangado pelo

individuo.
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Por isso, é importante compreender tanto o modo como as pessoas aprendem como as
condigdes necessarias para otimizagao da aprendizagem, o que pressupode refletir sobre o iden-

tificar o papel do professor nesse contexto.

Assim, a Psicologia da Educagédo faz um convite ao educador para que este busque com-
preender o aluno que estd em sua sala de aula, observando os possiveis elementos que interfe-
rem no seu processo de aprendizagem, que podem ser de ordem fisico-cognitiva, social ou
emocional, podendo a interven¢do do professor se situar na esfera pedagdgica, mas com um
conhecimento de que por vezes se faz necessario contar com o trabalho de outros profissionais

para alcangar éxito no processo de ensino aprendizagem.

Significa, entdo, dizer que o professor deve estar atento a todas as questdes que tém im-
pacto para aprendizagem de seu aluno, mas ele — o professor — ndo deve se sentir responsavel
ou apto a realizar diagnosticos que estabelecam as causas de eventuais dificuldades apresenta-
das pelos alunos, seja no tocante a aprendizagem, seja no que diz respeito a aspectos compor-

tamentais e/ou ao processo de socializagdo.

E papel do professor perceber quais as necessidades do seu grupo e de cada aluno e rea-
lizar os encaminhamentos para outras areas de atuagdo (saude, psicologia, fonoaudiologia,

dentre outros).

Importante entdo registrar que algumas situagdes, como as que envolvem determinados
problemas de satde e as deficiéncias (visual, auditiva e mental), devem ser diagnosticadas por

um médico especializado ou profissional de Psicologia.

Em termos sociais, o contexto familiar pode ser promotor de problemas para o processo
educativo do aluno, como: a violéncia doméstica, alcoolismo na familia etc. Alguns problemas
emocionais, por exemplo a depressao, a ansiedade etc., podem impactar na educa¢ao do estu-
dante e, de modo similar, conflitos familiares também podem trazer prejuizo ao processo de
aprendizagem. Mais uma vez é importante salientar que o professor nao deve fazer nenhum
tipo de diagndstico, cabe a sua func¢do apenas levantar possiveis hipdteses e fazer os devidos

encaminhamentos para as areas profissionais ja citadas.

Neste sentido, se faz necessario que o professor busque aprimorar sua forma de tratar
estas questoes com as familias, de modo a beneficiar o aluno nos encaminhamentos feitos sem
gerar situagdo que possa posteriormente estigmatiza-lo ou tornar sua familia resistente as

questdes sinalizadas pelo professor e pela escola.

Importante ter clareza que ao trabalharmos com pessoas, seja em educagdo, em saude ou
qualquer outra drea das ciéncias sociais e humanas, nao ha uma férmula ou manual que res-
ponda de forma satisfatoria a todas as situagdes. Porém, algumas metas podem colaborar para
nortear a sua pratica pedagogica, desde que seja resguardado o cuidado para as especificidades

de cada situagdo e singularidades de cada um dos seus alunos.
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o Afetividade e aprendizagem

Segundo Houaiss & Villar (apud CARVALHO, 1996), afetividade é o conjunto dos fe-
ndémenos psiquicos que sdo experimentados e vivenciados na forma de emogoes e de senti-
mentos. De acordo com Moura (2007), a afetividade é necessaria na formac¢ao de pessoas feli-

zes, éticas, seguras e capazes de conviver com o mundo que as cerca.

Muitas pesquisas da Psicologia separavam o componente afetivo do componente cogni-
tivo; com o passar do tempo e com o desenvolvimento de teorias, como a Psicanalise, o pro-
blema passou a ser debatido de modo mais aprofundado por cada modelo, inclusive sendo

analisada a relagdo entre cognicdo e afetividade.

Porém, segundo Vasconcelos (2004), teorias, como o behaviorismo, mantiveram uma
distingdo radical entre cognigdo e afetividade. Desse modo, mesmo no campo da Psicologia
ainda hoje persiste a ideia de que cognicdo e afetividade sdo instancias dissociadas
(VASCONCELOS, 2004).

Esta heranga tedrica ainda influencia as praticas educativas no ambito escolar, o que
contribui para uma concepgao fragmentada sobre a crianga por parte dos professores, dissoci-
ando, deste modo, a cogni¢ao e a afetividade. Aceitar este paradigma como uma verdade cris-
taliza a ideia de que o pensamento calculista e desprovido de sentimentos seria mais apropria-

do ao aprendizado de disciplinas escolares.

Nesta concep¢ao, somente o pensamento teria a prerrogativa de conduzir o sujeito a ati-
tudes racionais e inteligentes, cujo expoente maximo seria o pensamento cientifico e logico-
matematico. Ainda dentro deste pressuposto, os sentimentos, vistos como "coisas do coragao",
nao levariam a uma construgao de saber, estando supostamente restritos a provocar atitudes

irracionais nos individuos.

Assim, de forma claramente equivocada, trabalhando nesta linha de pensamento muitas
instituicdes educacionais enfatizam unicamente a razdo, priorizando tudo o que se relaciona
diretamente ao mérito intelectual (VASCONCELOS, 2004).

Segundo Moura (2007), Jean Piaget traz que é irrefutavel que o afeto desempenha um
papel essencial no funcionamento da inteligéncia. Sem afeto nao haveria interesse, nem neces-
sidade, nem motivagao; e, consequentemente, perguntas ou problemas nunca seriam coloca-
dos. Para ele o afeto é uma importante energia para o desenvolvimento cognitivo e estudos
que integram suas pesquisas, e as de Freud, especificam que a afetividade influi na construcao

do conhecimento de forma essencial.

Moura (2007) refere para Vygotsky a origem do pensamento se encontrar no campo da
motivagdo, a qual inclui inclinagdes, necessidades, interesses, impulsos, afeto e emogao. Desta
forma, uma compreensdo completa do pensamento humano sé é possivel quando se compre-

ende sua base afetivo-volitiva.
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Portanto, as formas com que professor e aluno se relacionam perpassam por expressoes
de afetividade inerentes ao ser humano em todas as suas relacdes sociais, e influenciam a di-
namica do comportamento e do entendimento mutuo, bem como o discurso de cada um des-
tes atores sociais, 0 que tem impacto sobre os pressupostos basicos para o processo da cons-

trugdo do conhecimento e da aprendizagem.

Assim, a afetividade e a inteligéncia devem ser entendidas como aspectos indissociaveis,
intimamente ligados e influenciados pela socializagdo. Enquanto o individuo se desenvolve no
seu espaco social e cultural, vai aprendendo a transferir sua afetividade e interesse para outros

objetos e situagdes.

Alguns autores consideram que afetividade na relagdo aluno-professor se expressa, por
exemplo, com a preocupagio do professor com seus alunos no que diz respeito ao seu bem-
estar e processo de escolarizagdo. Outra expressao de afeto estd em reconhecer o aluno como
um individuo autonomo quanto ao seu processo de constru¢ao do conhecimento e quanto ao

direito a ter referéncias e desejos nem sempre iguais aos do professor.

2.2.2
CONTEUDO 3. N _
ALGUMAS CONSIDERAGOES ACERCA DOS MITOS EM EDUCAGAO

No interior da discussdo sobre a influéncia dos aspectos sociais para os processos educa-
cionais, devemos trazer para nossa reflexdo algumas observagdes acerca dos mitos que obser-

vamos no campo educacional.

Como vimos no Tema 1 deste texto, os mitos sdo uma constru¢do cultural e se trans-
formam historicamente. Pertencem as redes simbolicas de representacdo dos grupos sociais,
ainda que um mito possa coexistir para mais de uma coletividade, independente de distancia
geografica.

Neste aspecto, os mitos da educag¢ao nao sao diferentes de outros mitos e, em se tratan-
do do campo pedagdgico, conhecer os fatores que perpetuam um determinado mito pode co-
laborar para que sejam criadas estratégias didaticas de interven¢do que minimizem eventuais

impactos negativos aos processos de ensino e aprendizagem.

Entdo, vamos refletir sobre alguns dos mitos mais conhecidos em educagao!
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e Um mito no processo de ensino - aprendizagem da Matematica

E consenso entre profissionais da educagio que a Matemética tornou-se um mito para
estudantes, pais e docentes do ensino basico e do ensino médio, o que é, com certeza, um pro-
cesso historico, mas nao exclusivo da sociedade brasileira, sendo esta tematica alvo de investi-

gacao cientifica em quase todas as coletividades que conhecemos.

Algumas frases repetidas por alunos e pais no cotidiano escolar, mas também por adul-
tos em outras situagdes sociais, nos instigam a investigar o que se passa com a matemadtica,
quais seriam as variaveis presentes no contexto de ensino da matematica que a tém tornado
uma vila na Escola. Interessante nesta questdo o fato de que frases corriqueiras como: “odeio
matematical!”; “nunca consegui aprender matematica na Escola!”, “ja desisti de aprender ma-
tematica ha muito tempo!”, sdo ouvidas em toda a rede de ensino, em todas as camadas sociais
e entre alunos de quase todas as faixas etarias, excetuando aqui apenas as criancas da chamada

educac¢ao infantil.

Entdo, o que explicaria este fendmeno? Pertenceria @ matematica por si s6? Seria reflexo
de um (pré) conceito culturalmente construido, decorrente de um equivoco em nossa possibi-
lidade de entender os processos envolvidos no ensino-aprendizagem desta disciplina? Ou a-
ponta para a faléncia do sistema educacional massacrado pela burocracia e por um modelo

escolar pautado no insucesso?

Talvez estas questdes permanecam ainda por muito tempo sem respostas, mas, com re-
lagio a indagagdo: E a matemdtica uma verdadeira vila? Podemos afirmar que experiéncias
bem-sucedidas no Brasil, e no mundo, demonstram que o mito criado em torno da matemati-
ca esta mais atrelado a fatores sociais e as propostas didaticas do nosso sistema de ensino do

que a uma caracteristica exclusiva da matematica.

Ao observarmos a forma como nos apropriamos de um conhecimento sobre a realidade,
e como vivemos quotidianamente as diversas situagdes por que passamos, torna-se possivel
refletir que o nosso psiquismo realiza operagdes logico-matematicas em sua tentativa de per-
ceber o mundo. Em outras palavras, poderiamos arriscar dizer que vemos o mundo também
matematicamente. Para ilustrar esta afirmacdo vamos analisar a atividade de atravessar uma

rua com trafego intenso, quando ndo ha um semaforo que nos auxilie.
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Diante de uma avenida com intenso movimento de veiculos, inicialmente o pedestre se
posiciona a margem da rua ou, se preferirmos, em sua borda. Deste ponto, ele podera observar
o movimento dos carros e, para que possa chegar a outra margem, devera realizar um calculo
mental sobre a velocidade dos veiculos, a distancia dos veiculos em relagao ao ponto em que
ele se encontra, para que, entao, possa decidir o momento de comecar a realizar a travessia.
Feito isto, o pedestre devera se movimentar a uma velocidade que lhe permita alcangar a outra

margem da rua de forma segura, antes que os carros se aproximem perigosamente dele.

Este exemplo ilustra nossa rela¢do com a matematica, pois fazemos todos estes calculos

de forma automatizada e ndo nos damos conta da complexidade da tarefa.

Vejamos outras situagdes também interessantes: Ao descer uma escada, qualquer pessoa
necessita visualizar a tridimensionalidade dos degraus para que possa realizar seus movimen-

tos de forma adequada.

Entretanto, um dano em nosso sistema neuroldgico ou sistema visual pode dificultar a
percepcao desta tridimensionalidade e, quando isto ocorre, o individuo passa a ter grande
dificuldade para concluir esta tarefa aparentemente tiao simples, sendo necessaria uma marca,
como, por exemplo, diferenca de cor na ponta de cada degrau, que permita distinguir a sepa-
ragao entre um e outro, o que, muitas vezes, faz com que a tarefa exija também um suporte de

outras pessoas e objetos.

Neste sentido, é possivel refletir que a matematica faz parte da vida de cada individuo
ndo apenas no momento em que este se dirige aos supermercados, mas, de forma ainda mais
primaria, a operagdo mental da matematica esta presente desde o primeiro momento de vida
do sujeito, quando sua percep¢do do mundo que o cerca o leva a criar relagdes entre tudo que

seus sentidos capturam.

Neste ponto cabe uma ressalva, pois poder-se-ia indagar que também os animais possi-
velmente veem tridimensionalmente. Entretanto, neste ponto se encontra o diferencial huma-
no. Nés nao apenas percebemos o mundo matematicamente, como o interpretamos e simbo-
lizamos operagdes psiquicas que também perpassam o universo matematico. Porém, mais que
isso, n6s humanos somos a tnica espécie que tenta desvendar como e por que pensamos e
buscamos, incessantemente, decifrar as equagdes matematicas presentes em todos os fendme-

nos que vivenciamos, diga-se de passagem, inclusive a musica.

Bem, considerando que os aspectos relativos ao ensino da matematica contam com um
campo de estudos que aos poucos tem delineado as questdes relativas a aprendizagem da ma-
tematica, vamos, entio, refletir sobre a questdo do mito da matematica a partir deste referen-

cial teorico, o qual tem sido nomeado de Psicologia da Educa¢ao Matematica.
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e O mito da matematica: Reflexdes da Psicologia da Educa¢ao Matematica

A interlocugdo entre o saber da Psicologia e o campo da educagdo acabou por favorecer
o surgimento no escopo da prépria Psicologia da Educagdo de um subcampo de investigagdo
cientifica que se dedica especificamente ao conhecimento sobre os processos de ensino-

aprendizagem da matematica, denominada Psicologia da Educagdo matematica.

Obviamente também ha estudos que se dedicam a elucidar especificamente a contribui-
¢do da Psicologia para cada campo disciplinar, fazendo surgir outros subcampos, similares a
Psicologia da Educagdo matematica, cujo foco exclusivo se refere aos processos envolvidos na
aprendizagem de disciplinas como histdria, quimica, fisica, linguagem, ciéncias sociais etc.
(FALCAO, 2003).

Como sabemos, a Psicologia da Educac¢io se delineia como um campo resultante das in-
cursdes tedricas e praticas de psicdlogos e pedagogos, em suas tentativas de investigar e aplicar
os principios, as explicagdes e os métodos da Psicologia no ambito das praticas educativas em

geral e, em particular, da educagao escolar.

Assim, questdes que atravessam o campo da Psicologia da Educagao também dizem res-
peito e interessam aos estudiosos que se especializam em educagdo matematica. Entretanto,
como cada campo delimitado do conhecimento carrega especificidades que nao tém sido es-
gotadas de forma suficiente nas discussdes generalistas'® do campo da Psicologia da Educacio,
alguns pesquisadores tém buscado recortar mais precisamente seus objetos de estudo, de mo-
do a oferecer respostas mais eficazes para as dificuldades encontradas no campo da educacgio

matematica.

Entretanto, ha um longo caminho a ser tragado e o campo denominado Psicologia da
Educagao matematica se configura ainda como uma area de investigagdo pouco estruturada e,
mesmo que possa efetivamente se beneficiar de saberes construidos nos estudos generalistas
da Psicologia da educagdo, é considerado por alguns pesquisadores como uma ciéncia que tem
um objeto proprio e particular de interesse, o qual requer maior aprofundamento (FALCAO,
2003; PONTE, 2001). A discussao sobre a Psicologia da educagdo matematica perpassa inti-

mamente a discussdo sobre a didatica da matematica®.

Em estudo realizado em Portugal, Ponte (2001) sinaliza que naquele pais, até 1980, pou-

cas pessoas se ocupavam de investigacdes voltadas aos problemas relativos ao ensino e apren-

10 Expressao utilizada pela autora do presente texto e que se refere as elaborag¢des tedricas que tratam dos
fendmenos estudados pela Psicologia ou pela Psicologia da educag¢do de forma mais ampla.

1 Utilizo aqui o termo “didatica da matematica”, tomando a designagdo feita por Ponte (2001) em seu texto:
“...campo de estudos que procura tratar, com base em paradigmas de investigagcdo (empirica ou tedrica) os
problemas do ensino e aprendizagem da matematica” (PONTE, 2001, p. 329).
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dizagem da matematica, ndo havendo uma percepgio clara do aspecto multidisciplinar que
esta problematica abrange (PONTE, 2001).

Além disso, acrescenta que estavam dedicadas a pensar sobre os problemas do ensino e
aprendizagem desta disciplina, ndo realizavam investigagdes, pautando sua pratica educativa
exclusivamente em “manuais escolares e livros de exercicios”. E, embora elaborassem propos-
tas para melhoria dos curriculos, se limitavam a identificar as necessidades de formacao dos
professores a partir de uma preocupagdo com resultados obtidos pelos alunos. Mas tudo isso
se ancorava na propria experiéncia, na sua cultura ou em uma visdo particular da educagio e,

eventualmente, eram influenciados por teorias psicoldgicas como as de Piaget.

Ponte assinala uma mudanga neste cendrio observado em seu pais:

[...] O que distingue a situacao actual da de ha vinte anos é que estas
pessoas procuram reger-se pelo paradigma de investigacdo. (...) Ao assumir
este paradigma, a didactica da matematica procura definir com progressiva
clareza o seu objecto de estudo, as suas metodologias de trabalho e os seus
quadros tedricos de referéncia.

O objecto da didactica da matematica é constituido, naturalmente, pe-
los problemas do ensino e da aprendizagem desta disciplina. Trata-se, no en-
tanto, de um objecto extremamente dificil de delimitar, uma vez que estes
problemas estio profundamente imbricados nos problemas mais gerais da
educacao e da sociedade, bem como nos problemas do funcionamento do
sistema educativo. Uma vez que estuda fendmenos humanos e sociais (a a-
prendizagem, o ensino), a diddctica da matematica procura tirar partido do
arsenal metodologico das ciéncias sociais e humanas, onde se enquadra.
Constitui um campo em evolugdo, onde coexistem as abordagens de tipo
monodisciplinar (em especial, baseadas na psicologia da educagdo) e multi-
disciplinares (em especial, inspiradas por desenvolvimentos recentes dentro
da epistemologia, da sociologia, da antropologia, da psicologia sociocultural
e da sociolinguistica) [...] (PONTE, 2001, p.327-328).

A partir das consideracdes de Ponte (2001) podemos afirmar que pensar sobre as pro-
postas pedagdgicas do ensino de qualquer campo de conhecimento é uma necessidade ineren-
te a educagdo formal independente do lugar em que a intervengao se efetue. E se configura em

uma prerrogativa para que as praticas educativas sejam de fato eficientes e eficazes.

Dentro desta perspectiva, varios campos de saber podem contribuir com seu aporte ted-
rico e pesquisas especificas para que os profissionais de educa¢ao formulem propostas didati-
cas compativeis com as especificidades das disciplinas, tanto quanto com as caracteristicas do

desenvolvimento individual de cada aluno e com o contexto social em que ele estd inserido.
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Considerando o fato de a Psicologia da Educagdo ser um campo que expressa a interdis-
ciplinaridade exigida em um trabalho educacional, seu principal foco deve entdo estar relacio-
nado a aplicagdo dos conhecimentos, os principios e os métodos da Psicologia para a andlise e

o estudo dos fendmenos educativos.

Neste sentido, se concordamos que cada campo de saber traz especificidades que devem
ser consideradas quando forem alvo de um processo de ensino e aprendizagem, entenderemos
que todas as questdes relativas @ matematica sofrem influéncia dos contextos histérico-
culturais em que se concretizam, e o que aqui descrevemos como o “mito da matematica” de-
ve ser entendido também por este prisma, tornando-se, por exceléncia, um dos objetos de es-

tudo do campo da Psicologia da educagdo matematica.

O conhecimento construido em varias teorias da Psicologia aponta que ha forte influén-
cia das mudangas sociais sobre o “medo” generalizado em relagao a matematica, ou poderia-
mos dizer um medo generalizado de falhar em matematica, haja vista que o cendrio sociocul-
tural traz para dentro da sala ndo apenas o cotidiano dos individuos, mas reflete seus valores

morais e posturas em sociedade.

Neste contexto, a Psicologia da Educa¢ao matematica se debruca sobre este mesmo ce-
nério, refletindo sobre aspectos e situagdes inerentes ao ensino desta disciplina, na qual os

estudos da Psicologia da Educagao nao oferecem ainda respostas suficientemente satisfatdrias.

Assim, um entendimento sobre os processos que perpassam o ambiente escolar tem me-
recido dedicagido especial, a saber: Como o aluno se relaciona especificamente com a discipli-
na matematica? Quais os processos cognitivos envolvidos na aprendizagem desta disciplina?
Qual o impacto das questdes individuais e afetivas para o trabalho e a aprendizagem com con-

tedos matematicos? Como e por que grande parte dos alunos odeia matematica?

o A Matematica é dificil?

Cotidianamente a matematica é tomada como algo “dificil”, por vezes “impossivel de
aprender”. Sdo comuns as situagdes de angustia e ansiedade que exacerbam as dificuldades

dos alunos ao longo do processo de escolarizagao.

A que poderia estar relacionado o “medo de matematica”? Como uma espécie de blo-

queio atinge, a0 mesmo tempo, tantas pessoas? E por que a matematica?

Obviamente, as pesquisas nesta area sdo ainda restritas e ndo ha uma resposta tnica pa-
ra este fendmeno. Entretanto, podemos aqui fazer o exercicio de refletirmos sobre os fatores

envolvidos nesta questao.
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o Fatores sociais

Talvez ndo possamos identificar o momento em que o mito se criou do ponto de vista
coletivo, mas, considerando a relagdo da crianca com seus pais, devemos pensar de que forma
os pais e outros adultos mediadores da aprendizagem, expressam sua relagdo com seu préprio

processo de apropriacao dos conteidos matematicos em sua histdria escolar.

Obviamente, ndo se trata de afirmar que pais que tiveram dificuldades com a matemati-
ca fardo com que seus filhos também as tenham, mas o discurso parental é, de forma inegavel,
um forte referencial para cada individuo, em especial na primeira década de vida. A for¢a do
discurso parental, e/ou daqueles que ocupam para a crianga esta posicao, é gradualmente en-

fraquecida com o periodo que equivale a adolescéncia.

Estudos sobre o comportamento de leitura de criangas e jovens apontam para a impor-
tancia do comportamento dos pais quanto a leitura e a escrita, no sentido de que esta relacao
dos pais com a leitura influencia a formagdo de criancas leitoras. Ou seja, as chances de uma
crianga se tornar um leitor habitual e ter uma relagdo prazerosa com a leitura estdo diretamen-
te relacionadas ao referencial que ela tem nos seus proprios pais e outros mediadores signifi-

cativos.

Sendo assim, talvez possamos inferir que o oposto também pode se realizar. No caso,
pais com dificuldades com a matematica podem influenciar a relagdo de seus filhos com esta
disciplina, sendo ressaltado neste ponto que nao haveria uma conexdo de causa-efeito neste
efeito, mas uma possibilidade de considerarmos esta questdo como uma das variaveis que atu-
am concomitantemente para construir a imagem de vila que hoje esta associada a Matematica.

No entanto, esta reflexdo somente pode ser ratificada através de estudo cientifico sistematiza-
do.

Discutindo a questdo da influéncia dos mediadores para a formac¢ao do mito da mate-
matica, temos que refletir ainda sobre a relacao que os proprios docentes tiveram com esta
disciplina em seu histérico de vida, bem como entender até que ponto e de que modo conse-
guiram resolver este entrave, antes de passar da condi¢ao de aluno para a condigdo de docente

em matematica.
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Independente da histdria vivida por cada sujeito em sua trajetdria de convivéncia com
situagdes de aprendizagem da matematica na escola, é inegavel o impacto do valor da mate-

matica em nossa sociedade.

Na sociedade ocidental esta constatagao liga-se tanto a aspectos gerais, haja vista que ne-
la os individuos sao tratados distintamente de acordo com o seu sucesso no campo financeiro,
quanto se relaciona aos aspectos mais subjetivos que permeiam o imaginario popular, o qual
declara abertamente sua percep¢do em relagdo as pessoas de acordo com o ritmo com que
aprendem a matematica trabalhada na escola. E comum haver comentdrios atribuindo adjeti-
vos de “inteligente”, “génio” aos que sao considerados “bons alunos” e, de outro lado, comen-

tarios depreciativos em relagdo aos que tropecam nesta disciplina.

Este posicionamento demonstra uma clara rotula¢do dos estudantes de acordo com sua
possibilidade de acompanhar o ritmo escolar. Neste contexto, é natural que os alunos, indivi-
duos em constante processos de avaliacao de desempenho, se sintam pressionados, e por vezes

aterrorizados, diante de possibilidade de serem rotulados negativamente.

Assim, um medo do insucesso acaba por dificultar a expressao do potencial maximo dos
alunos e, uma vez cristalizado, empurrar o aprendiz a um desempenho, de fato, abaixo do seu

potencial.

o Fatores relativos ao sistema educacional

Outro ponto que devemos abordar diz respeito a énfase que este campo assumiu ao lon-
go dos anos nas propostas didaticas formais encontradas em todas as escolas, seja da rede pu-

blica ou da rede privada.

Isto nos faz refletir se, inadvertidamente, ao destacar um campo como mais importante
que outro, n6s educadores estariamos gerando situagdes mobilizadoras de angustia e estresse
para os educandos. Observamos que esta énfase se reflete inclusive no contetdo do ensino
fundamental preconizado pelo MEC, e muitos educadores questionam o atual contetido pro-

posto como para criangas e jovens no campo da matematica do ensino fundamental e médio.

Esta reflexdo toca o que Vygotsky ressaltou sobre a aprendizagem significativa, pois os
alunos se mantém questionando o sentido de conhecerem e/ou dominarem determinados
contetidos da matematica, os quais talvez fossem mais pertinentes aos profissionais que lidam
com a matematica pura ou que estejam em formagao para um campo profissional que venha a
exigir conhecimentos mais aprofundados da matematica, como as dreas de engenharia, arqui-

tetura, estatistica e afins.
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Q REFLEXAO

E por que a matematica?

o Aspectos relativos a cogni¢cio humana

Independente do contexto social, para qualquer individuo aprender matematica implica
necessariamente contar com sua capacidade de abstra¢do e com a organizagdo da dimensédo
simbolica inerente ao nosso psiquismo, de modo a se apropriar de conteudos e conceitos abs-
tratos. Em outras palavras, exige um esfor¢o de abstragdo que impacta o sujeito emocional-
mente e deflagra intensa angustia e medo de ficar “preso” na condi¢do de um nao-saber sobre
qualquer tematica, medo que poderia ser traduzido com a frase: “ndo sei nada”, dentre outras

expressoes que sao manifestadas pelos estudantes ao falar sobre a matematica.

Assim, a Matematica implica interpretacdo e esfor¢o de construir o conhecimento, dife-
rente de outros campos em que a utilizagdo da memoria pode “garantir” certo conhecimento
com menor esfor¢o cognitivo. A matematica prevé um esforco de interpretagio e abstragiao no
qual decorar férmulas ndo garante a compreensao dos conceitos ali implicados, os quais preci-

sardo ser deduzidos pelo sujeito e nao apenas internalizados ou engolidos.

Além disso, a matematica exige do sujeito uma relagao com a dimensao psiquica simbd-
lica, a qual determina a relagdo de cada sujeito com a realidade. Ha uma exigéncia de deparar-
se com a castragdo psiquica (ver teoria psicanalitica) que remete a um nao-saber constitutivo

do sujeito, que o posicionou em uma dimensao simbdlica.

Assim, aprender matematica implica suportar o ndo saber pessoal de forma incessante,
situagdo que somente sera resolvida pelo sujeito caso ele se empenhe psiquicamente para
construir seu proprio saber sobre o que se apresenta como incognita. A matematica, por sua
propria condicao de interface entre o mundo concreto e o mundo conceitual, ndo admite ou-
tra posi¢ao de um aprendiz que ndo seja uma posicao de sujeito ativo e construtor do préprio

conhecimento.
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Como foi dito anteriormente, em uma espécie de ciclo vicioso, ao deparar-se com a an-
gustia de ndo-saber, e tendo um contexto social e/ou familiar que ratifica para o sujeito a im-
possibilidade de aprender matematica, o aprendiz pode criar uma espécie de bloqueio que de
fato atrapalha a sua evolugdo neste campo. Neste sentido, quanto mais angustiado e ansioso
em relagdo a esta disciplina, maiores serdo as chances de insucesso e de cristalizagdo do medo

da matematica.

Com certeza ndo esgotamos neste texto todas as questdes relativas a aprendizagem da
matematica. Fica sugerido, entdo, que em seus estudos vocé prossiga investigando como os

estudiosos da Psicologia e da educagdo tém abordado a tematica discutida aqui.

¢ Um mito comum as Ciéncias Humanas e Naturais

Do mesmo modo que vimos na discussdo sobre o mito da Matematica, outros campos
de saber comportam mitos que se expressam no ambiente escolar, em fung¢do dos processos de

ensino destas disciplinas.

Assim, encontramos um fendmeno que se repete no ensino fundamental e médio, tanto
para as disciplinas das ciéncias humanas — Historia e Geografia — quanto para as disciplinas
dos campos naturais, como a Biologia, e que dizem respeito a ideia de que para aprender esta

disciplina é necessario e suficiente decorar os contetudos.

Do mesmo modo que vemos acontecer com a matematica: “matematica é muito dificil”,
esta concep¢ao de que a aprendizagem se restringe a memorizagdo de contetidos é um mito
declaradamente expresso por estudantes, pais e, inclusive, por docentes no préprio contexto

escolar.

Neste contexto, é possivel observar uma expressao de resisténcia a aprendizagem destas
disciplinas por parte de uma parcela dos discentes, os quais, muitas vezes, acreditam em um
outro mito de que “ndo consegue decorar” todos os detalhes dos contetidos apresentados pelo

professor e que, por isso, estdo fadados ao insucesso em seu desempenho nestas matérias.
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Neste ponto cabe refletir se devemos entender o processo de aprendizagem destas disci-
plinas tomando como foco central da proposta didatica a criagao de estratégias que favorecam
a memorizacdo dos conteudos por parte dos alunos, como ainda tem sido visto em muitas
propostas pedagogicas.

Outra questdo que merece nossa aten¢ao diz respeito a propria concep¢iao de memoria

que da “suporte” e alimenta a dissemina¢ao deste mito nas disciplinas ja citadas.
Entdo vamos, primeiramente, refletir sobre nossa concep¢ao de memoria.

Uma discussdo hoje pertinente diz respeito a nos questionarmos se concordamos com a

noc¢ao de memoria como uma capacidade do sujeito de reter informacoes.

Efetivamente, devemos aceitar que esta nogdo é ao menos parcialmente verdadeira, pois
memoria é uma fun¢io cognitiva presente no ser humano e em outras espécies e que diz res-
peito a capacidade de armazenar informagdes e resgatar os conteidos armazenados no mo-
mento em que se fazem necessarios, quando se deseja trazer a consciéncia um fragmento de

memoria.

A capacidade de memorizagiao de um sujeito depende diretamente da sua saude fisica,
psicolégica e cognitiva, haja vista que processos de adoecimento que afetem o sistema neuro-
légico trazem consequéncias diretas a manutengao da capacidade do sujeito de memorizagao e

de uso de conteudos anteriormente acessiveis a consciéncia.

Outras situagdes referentes a condigdo fisica do sujeito também repercutem sobre a sua
capacidade de memoria, como, por exemplo: o uso eventual ou habitual de substancias psicoa-
tivas como alcool, medicagdes ou drogas ilicitas, além das situagdes em que um acidente gera

sequelas organicas.

Entender memdria enquanto uma capacidade cognitiva ndo é, necessariamente, um
problema. A questdo torna-se um entrave quando restringimos a memoria a esta unica con-
cepgao. Isto porque se de um lado a memdria é efetivamente uma capacidade, por outro ela se
configura também como um processo dinamico e que esta diretamente atrelado a forma com

que as informagdes chegam ao individuo.

Assim, ¢ tacito que todo processo de aprendizagem - escolar ou ndo — em que o sujeito
participa ativamente e cujos conteudos sdo apresentados ao individuo em uma perspectiva de
trabalhar em prol de uma aprendizagem significativa, amplia a possibilidade de gerar um co-
nhecimento consolidado em que o individuo consegue resgatar as informagdes quando de-

mandado.

Isto implica dizer que, diferente do que é dito no mito, disciplinas como Biologia, Histo-
ria, Geografia, assim como todos os demais campos de saber do ser humano, requerem me-
morizagdo de conteudos, mas ndo se restringem a isso, haja vista a premissa de que Aprender

nao é decorar, mas re-significar a realidade.
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Para realizar uma re-significacao dos contetidos apresentados em sala de aula, instituin-
do sua propria interpretagdo sobre os conceitos tratados, o professor precisa estar atento a
contextualizagdo politica, histdrica e social de tudo que for proposto como objeto de conhe-

cimento a ser apreendido pelo aluno.

Neste sentido, ratificando as ideias de Fonseca (2003), um educador deve se ocupar da
correlagao entre sua disciplina e a cultura por entender que os processos de aprendizagem sao
sempre atravessados pelas questdes culturais. Neste sentido, o fator social, tanto quanto as
questdes individuais, deve ter lugar de destaque nas estratégias didaticas implementadas em

sala de aula.

Considera-se importante ainda entender um processo de aprendizagem significativa a
partir das implicagdes subjetivas envolvidas no processo de aprender, em uma perspectiva que

permite entender a pratica educativa a partir da no¢ao do desejo, desejo de aprender.

Assim, importa ressaltar que aprender jamais podera ser confundido com decorar ou
guardar contetidos. Pois a fun¢ao de memorizagdo é uma complexa fungdo cognitiva, mas nao
esgota uma compreensao sobre o processo de aprendizagem, pois aprender diz respeito a uma
forma de funcionamento do psiquismo humano no qual o sujeito re-significa a realidade a sua

volta.

Esta re-significacao implica dizer que o sujeito, ao aprender, ¢ exigido a atribuir uma
significagdo também pessoal aos novos conceitos que apreende, ou seja, deve atribuir um sig-
nificado préprio a tudo que se apresenta a ele, definindo como ird se relacionar e se posicionar

em relacao ao mundo em fun¢ao da suas escolhas subjetivas.

Além disso, é necessario ressaltar que o significado nao esta posto no contetido a priori e
nao ¢ dado pelo educador, mas é construido pelo préprio sujeito que aprende a partir da me-

diagdo do professor e, por vezes, apesar do professor.

Nesta perspectiva devemos pensar que o estudo de qualquer area do conhecimento hu-
mano, e isso inclui as ciéncias humanas e naturais, pressupde considerar a importancia de
intervengdes didaticas voltadas a viabilizar uma aprendizagem significativa e contextualizada,
sendo necessario, para isso, manter um olhar atento a alguns pressupostos que dizem respeito
a: influéncia das questdes individuais e da subjetividade tanto do aluno quanto do professor
nos processos de aprendizagem, a importincia do limite enquanto representa¢ao social da lei
para que a crianga se posicione adequadamente nas situagdes coletivas e, por fim, uma énfase

na relagdo afetiva entre professor/aluno, tanto quanto aos contetdos transmitidos.

0 IMPORTANTE

Estando em um campo de formagdo que nos prepara para o exercicio da docéncia, sa-

bemos que a construgao de conhecimento implica tentar entender o que e como pensam
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os estudiosos da area através da literatura existente, pois, a partir da apropriagao conceitu-
al sobre as concepgdes de outros pesquisados, podemos realizar uma leitura critica e pes-
soal quanto as praticas e ideias ja consolidadas em um dado campo de saber.

Realize leituras complementares que lhe permitam um dominio sobre os conceitos e
concepgdes que embasam as discussoes acerca dos processos de ensino e aprendizagem,

alvo da nossa discussdo no presente texto.
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MAPA CONCEITUAL

Tema 4
| ]
Mitos em Educacio Influéncias ao Contextgs de
processo de aprendizagem desenvolvimento
— O mito da Matematica Ambitos educativos |
— Medo da matematica Educacdo familiar =
— Aspectos cognitivos Escolarizacdo formal de
criangas e jovens
— Aspectos sociais
Educacdo profissional u
Decorar em ciencigs Formacao de adultos —
humanas e naturais
Aprendizagem significativa Praticas educativas |
Memoria
Contextualiza¢do cultural
| |
Aspectos emocionais Aspectos cognitivos Aspectos sociais
[ | |
Afetividade e aprendizagem Afetividade e cognigdo Relagdo professor - aluno

ESTUDO DE CASO

Um professor de Geografia foi contratado para trabalhar com uma classe de aceleragao
(72 e 82 séries) composta por adultos, na rede publica de ensino, em um bairro periférico de
Salvador. Mas, apesar de sua vasta experiéncia em educagdo, ainda ndo havia trabalhado com
alunos com mais de 12 anos.

Trabalhando durante o dia, os alunos chegavam a sala cansados, com sono, se mostra-
vam desinteressados pela disciplina. Diziam néao ver relagdo dos contetidos com a vida cotidi-
ana, nem a utilidade da disciplina para a atuagdo profissional de cada um.

Certo dia, o grupo estava muito alheio e desmotivado e o professor resolveu conversar

com todo o grupo a respeito da questao. Eles disseram claramente que queriam apenas “con-
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cluir o 2° grau para crescer no trabalho”, mas, nas suas profissdes (garcom, pedreiro, padeiro,

vendedores auténomos), nao se beneficiariam com o contetido da aula em questdo (“A orga-
N . ey . A i

nizagao geografica das Américas”), inclusive porque diziam: “Néo viajamos nem para outros

estados, para que precisamos saber sobre as Américas?”.

Considerando os conceitos estudados em Psicologia da Educagdo, como este campo de
saber podera contribuir para que o professor reorganize suas estratégias didaticas e possa be-

neficiar ao maximo seus alunos com esta disciplina?

EXERCICIOS PROPOSTOS

Buscando estruturar o conhecimento que vocé ja adquiriu, responda as questdes a se-

guir. Bom trabalho!

QUESTAO 01

Leia atentamente as afirmagdes abaixo e, em seguida, construa um comentario de 10 li-
nhas correlacionando estas duas afirmativas de modo légico e coerente, sem deixar de explici-

tar seu ponto de vista.

a) Os processos de aprendizagem desempenham um papel central no desenvolvimento

do ser humano.

b) O principal mediador da aprendizagem é o proprio aprendiz; o mediador do ensino,

o professor.

QUESTAO 02

Relacione os conteudos apresentados na charge abaixo com o conceito de aprendizagem
significativa e estabeleca um comentario pessoal, fundamentado, sobre o papel do professor e

da educagdo na efetivagdo dos processos de aprendizagem e do desenvolvimento humano.

Poxa, vocé tirou 10 na prova! Acontece que decorei tudo tdo bem
A} e agora eu nao consigo lembrar o
" nome daquelas coisas!
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QUESTAO 03

Num texto de 15 linhas apresente seu ponto de vista sobre o perfil e o papel do professor
como mediador, tendo por pressuposto a constru¢ao de uma pratica pedagogica que se consti-

tua em um contexto de desenvolvimento pessoal para o aprendiz.

QUESTAO 04
(INEP-MEC, 2001, QUESTAO 1)

Um professor diz a seus alunos: "O unico jeito de vocés aprenderem ¢é fazendo a ligdo
como esta na lousa. Portanto, copiem com precisdo”. No discurso do professor, aprendizagem

¢é entendida como:

(A) produto das experiéncias ambientais acumuladas nos primeiros anos de vida da cri-

anga.

(B) conjunto de aptiddes que a crianca apresenta desde seu nascimento e revela em a-

¢Oes sociais.

(C) produto da imitagdo de modelos possibilitando a aquisi¢cdo de habilidades motoras e

cognitivas.

(D) produto de sucessivos processos de equilibragdo na apreensdo de esquemas concei-

tuais.

(E) processo complexo de interagdes com o objeto, que tem consequéncias imediatas no

desenvolvimento infantil.

QUESTAO 05
(INEP-MEC, 2003, QUESTAO 21)

Uma menina, com 8 anos de idade, apresentando comprometimentos graves (diagnosti-
cada como tendo distirbios gerais do desenvolvimento), foi matriculada em uma escola pa-
blica e passou a frequentar a primeira série. Depois de duas semanas de aula sua professora se
queixou que ndo conseguia mais trabalhar com a classe, justificando que nao ¢ especialista no
ensino de criangas com problemas. Recomendou que essa crianga devesse ir para alguma esco-

la especializada. Uma situagdo como essa nos remete a pensar que

(A) o processo de constru¢ao de uma escola com praticas inclusivas visa a que criangas
com necessidades educativas especiais frequentem o ensino regular, podendo se beneficiar,

com isso, apenas de um processo de socializa¢ao.

(B) a permanéncia de criangas com necessidades educativas especiais no cotidiano esco-

lar exige que o professor seja especialista em rela¢do as patologias que se apresentam.
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(C) o processo de construgao de uma escola com praticas inclusivas exige a montagem
de uma rede de atendimento que contemple as varias necessidades da crianga, prescindindo

de um trabalho com os professores.

(D) um processo de inclusao é bem-sucedido quando as criangas com necessidades edu-
cativas especiais se adaptam ao que a escola lhes oferece, permitindo que o processo ensino-

aprendizagem ocorra sem alteragdes.

(E) o processo de inclusdo tem revelado que, em muitos casos, as criancas anteriormente
diagnosticadas como sendo portadoras de distirbios de aprendizagem tém sido chamadas
"criangas de inclusdo”, mostrando-nos a permanéncia de discriminagdo e preconceito produ-

tores de fracasso escolar.
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CONCLUSAO DA DISCIPLINA

Nossa discussao versou sobre as teorias psicologicas, bem como sobre as possibilidades e
dificuldades relativas a Educa¢ao, de acordo com os desenvolvimentos conceituais proporcio-

nados pela Psicologia da Educagdo, disciplina que faz parte dos cursos de licenciatura.

Assim, considerando que nos cursos de licenciatura a Psicologia da Educagdo busca fa-
vorecer que o educador em formagéo faga da reflexao sobre a sua pratica pedagdgica um habi-
to, sem ignorar que existem diferencas individuais na sala de aula que devem ser respeitadas e
observadas no processo de ensino-aprendizagem, esta perspectiva norteou a construgido do

presente.

Cabe a cada profissional se responsabilizar pelo conhecimento adquirido com o campo
da Psicologia da Educagdo, utilizando os conceitos tedricos estudados para aprimorar a sua

atuacéo profissional.

Assim, considerando que este texto pretendeu trazer uma introdugéo sobre varias teori-
as da Psicologia que contribuem para melhoria das praticas e pesquisas escolares, considera-
mos importante que o leitor busque os principais autores da Psicologia da Educagdo, bem
como os textos dos tedricos citados no corpo deste texto, de modo a aprofundar seu conheci-

mento acerca deste campo do saber.
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GLOSSARIO

ACOMODACAO - Processo mental através do qual os esquemas mentais se modificam apds
o processo de assimilagao (LIMA, 1980);

ADAPTACAO - Responsével pela evolugio dos organismos (BIO). Para Piaget, a inteligéncia
humana é a capacidade de adaptar-se;

ANIMISMO - Crenga infantil de que objetos inanimados podem ter vida e pensamentos
(LIMA, 1980). A crian¢a diz: “minha boneca quer ficar comigo”.

APRENDIZAGEM - Agdo ou efeito de aprender; aprender - ficar sabendo, adquirir conhe-
cimentos ou experiéncias. Para os gestaltistas, ¢ uma re-organizagao perceptiva;

ASSIMILACAO - Processo mental no qual o individuo atribui significados préprios aos obje-
tos do conhecimento, de acordo com seus esquemas de significagdo, que se modificam em
funcao deste processo (LIMA, 1980);

BEHAVIOR - Palavra da lingua inglesa que significa comportamento;

BEHAVIORISMO - Teoria psicoldgica cujo principal conceito e objeto de estudo é o compor-
tamento;

COGNITIVO - Relativo a cognigdo (aquisi¢do de um conhecimento, compreensio);

COGNITIVISMO - Abordagens da Psicologia que tém a cognigdo como conceito central das
explicagdes sobre o homem, a exemplo da teoria cognitivista de Piaget;

COMPORTAMENTALISMO - O mesmo que Behaviorismo, Teoria comportamental;
COMPORTAMENTO RESPONDENTE - Resposta involuntaria do organismo;
COMPORTAMENTO OPERANTE - Comportamento voluntario do organismo;

CONDICIONAMENTO RESPONDENTE - Processo de aprendizagem de comportamentos
respondentes. O organismo aprende a emitir um reflexo diante de um estimulo condicionado;

CONDICIONAMENTO OPERANTE - Processo de aprendizagem de comportamentos vo-
luntarios. O organismo associa um comportamento as suas consequéncias, que podem ser
refor¢adoras ou punitivas;

DEFICIT - Deficiéncia; auséncia de alguma coisa essencial; insuficiéncia;

DESENVOLVIMENTO COGNITIVO - Evolugdo cumulativa da capacidade mental (apren-
dizagem, memoria, raciocinio, pensamento e linguagem);

EMPIRISMO - Concepgao tedrica que considera que a constru¢do do conhecimento é resul-
tante da experiéncia;
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EPISTEMOLOGIA - Area da Filosofia que estuda a origem, natureza e limites do conheci-
mento (epistemo = conhecimento; e logia = estudo);

EPISTEMOLOGIA GENETICA - Denominagio da Teoria desenvolvida por Jean Piaget.

EQUILIBRACAO - Estado entre o equilibrio e o desequilibrio decorrente do processo inin-
terrupto de aprendizagem;

EGO - Conceito da Psicanalise. Instancia do Aparelho psiquico humano.
ESQUEMA MENTAL - Estrutura que compde a cognigao.
GESTALT - Palavra alema que significa forma, mas nao ha tradugéo precisa em portugués;

ID - instancia mais profunda do psiquismo, comporta os impulsos instintivos e conteudos
reprimidos. Inconsciente;

INCONSCIENTE - Instancia psiquica relacionada a todos os fendmenos humanos, de acordo
com a teoria psicanalitica. Tudo que nédo é consciente;

INSIGHT - Conceito gestaltico relativo a compreensao repentina sobre um problema ou uma
situagdo e, inclusive, do sujeito sobre si;

INSTANCIA - Cada uma das diferentes partes do psiquismo considerado como elemento
dinamico (ID, EGO E SUPEREGO);

INTELIGENCIA - Capacidade de resolver problemas e de sair de dificuldades. Para Piaget, ¢
um processo de adaptacao;

INTERACAO - Agio reciproca, mutua. Troca de sensac¢des, informagdes e saberes entre indi-
viduos em um grupo social, entre um individuo e seu meio natural e social.

INTERACIONISMO - Concepgdo teorica da Psicologia que entende a interagao entre o indi-
viduo e o meio como sendo o principal elemento para a aprendizagem e o desenvolvimento
dos individuos (LIMA, 1980);

MATURAGCAO - Consequéncia de mudancas fisicas, comportamentais e psiquicas, levando o
individuo a uma prontidao para dominar novas habilidades;

METAFISICA - Parte da Filosofia que estuda a esséncia dos seres. Inventario sistemético de
todos os conhecimentos provenientes da razao pura;

METODO CIENTIFICO - Procedimentos sistematicos de pesquisa para que estudos cientifi-
cos possam ser utilizados nas ciéncias de modo a legitimar os conhecimentos produzidos;

ORGANISMO - pessoa ou animal;

PRE-CONSCIENTE - Conjunto dos processos psiquicos latentes, mas disponiveis, aptos a se
tornarem conscientes;

PSICANALISE - Teoria sobre a estruturagio do psiquismo humano e técnica de tratamento
psiquico, criada por Sigmund Freud. Conceito central: inconsciente;

PSICOLOGIA DO SENSO COMUM - Conhecimento sem base cientifica gerado por um
grupo social acerca da natureza e comportamento humano;
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PSICOLOGIA - Ciéncia que estuda o ser humano, seu comportamento, desenvolvimento e
interagdes sociais utilizando métodos legitimos de investigacao cientifica. Psicologia cientifica;

RACIONALISMO - Método de sistematizagdo do conhecimento criado por filésofos gregos e
que influenciou algumas teorias da Psicologia;

REFLEXO - Agdo involuntdria do organismo;

REFORCO - Todo estimulo que aumenta a probabilidade de que se produza uma conduta,
que um comportamento volte a ser apresentado.
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