Condi¢des internas e externas
da aprendizagem

O sujeito e o objeto ndo sdo dados como instancias originariamente separadg‘s__.
Pelo contrario, eles se discriminam justamente em virtude da _aprendizagem e do
exercicio. A medida que exerce sua atividade sobre o mundo, o bebé pode cons-
truir, apesar das transformacoes, objetos permanentes, entidades diferentes dele e
idénticas a si mesmas; por outro lado, tal atividade o define como agente e o deter-
mina, em primeiro lugar, pelo seu poder, como capacidade de acdo. Portanto, pode-
mos falar de condicOes externas e internas da aprendizagem apenas no sentido des-
critivo, j4 que nem sua genética na acdo nem seu funcionamento dialético permitem
a adocdo do esquema estimulo-resposta que tal dicotomia sugere. '
Distinguimos entdo, por um lado, um mundo objetivo com suas proprias leis
e propriedades discriminaveis, que podem estudar-se em termos de intensidade, fre-
quiéncia, redundancia, etc. Mdltiplas experiéncias realizadas permitem conhecer a in-

ﬂjéncia da qualidade e da quantidade de estimulo na aquisicao de habitos mecani-
cos, na possibilidade de reconhecimento, na fadiga muscular e da atencéo, e as mu-
dancas produzidas na aprendizagem pela interacao do estimulo, os reforcos, o incre-

. mento da originalidade sobre a redundancia, o ruido, a modificacdo do “fundo”

&custico e morfoldgico e até o timbre da voz do dissertante. Estes dados sdo espe-
cialmente importantes a nivel de programacdo, com o objetivo de adequar os esti-
mulos diretos e indiretos e obter uma progressiva discriminacao de relacdes (15).

A Psicologia da Forma (16) procura superar a dicotomia estimulo-resposta
destacando a estruturagdo do campo de aprendizagem: quer dizer que nem a situa-

1’5. Ver e_xemplos de experiéncias em V. F. Richard, Etude de I'utilisation de I’information dans
I'apprentissage, monographies, CRRS, n0 7, Paris, 1960.

16. Ver exemplos em Koffka, Principles of Gestalt Psychology, Harcourt, Nueva York, 1953,
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¢30 nem o sujeito apareceriam alternativamente como ativos ou passivos, mas que
ambos se organizariam em uma nova morfologia, na qual os dois momentos apare.
ceriam imbricados. Aqui a aprendizagem se daria como um insight da situago tota|
e o intuitivo desencadeamento de uma agdo reguladora capaz de equilibrar energey;.

Q\//camente 0 campo. Desta forma se estudou, por exemplo, 0 papel estimulante da iy,
o r———

terrupcao da tarefa, o papel da cadéncia na aprendizagem da tabuada de Multiplicar
"o efeito da perda de identidade na ladainha liturgica, etc., e temas Vi”C‘_{lij{CLS_rpais
diretamente a organizacao dos estimulos, COMO $ao 0s efent-os de campo, os efeitos
de sentido, que se relacionam com as perturbacées que ocasionam na aprendizagem

‘ certas disposicoes ou sequéncias sugestivas. .
' Na linha pragmatista da Escola Ativa (17) tem-se defgr]ghd_o O aSpecto social
da aprendfiagem e favorecido como estimulo a situacdo vital, social e global em que
o individuo esta imerso. Tal situacdo se transforma no “‘problema’; e a aprendiza-
gem consiste na estratégia pela qual se opta para sua resoluc~5o. Nesta ordem exis.
tem numerosos trabalhos sobre aqueles aspectos da situacao que se comportam

como indices para a antecipacdo de uma acdo efetiva, sobretudo no terreno dos

comportamentos instrumentais.
As condicoes externas da aprendizagem sdo desprezadas frequentemente pelo

psicopedagogo, em especial se ele teve uma formacao eminentemente psicanalitica.
Freud ndo foi culpado disso; recordemos simplesmente a importancia concedida ao
enquadre em seu tratamento. E comum a crianca com problemas de aprendizage_m
apresentar um déficit real do meio devido a confusao dos estimulos, a falta de ritmo
ou a velocidade com que sao brindados ou a pobreza ou caréncia dos mesmos e, em
seu tratamento, se vé rapidamente favorecida mediante um material discriminado
‘com clareza, facil de manipular, diretamente associado a instrucdo de trabalho e de

acordo com um ritmo apropriado para cada aquisicao.
~ As condicGes internas da aprendizagem fazem referéncia a tres planos estreita-

mente inter-relacionados. O primeiro plano é o corpo como infra-estrutura neurofi-
siologica ou organismo, cuja integridade anatomo-funcional garante a conservacao
dos esquemas e suas coordenagdes, assim como também a dinamica da sua disponi-
bilidade na situacao presente; mas também consideramos aqui o corpo como media-
dor da acao e como base do eu (yo) formal, E em funcio do corpo, que se é harmo-
nico ou rigido, compulsivo ou abulico, dgil ou lerdo, bonito ou feio, e com esse cor-
po se fala, se escreve, se tece, se danca, resumindo, é com 0 corpo que se aprende.
As condicées do mesmo, sejam constitucionais, herdadas ou adquiridas, favorecem
ou atrasam os processos cognitivos e, em especial, os de aprendizagem.

Os estudos nesta area pertencem principalmente ao terreno dos processos
neuropatoldgicos vinculados a linguagem, tais como as afasias; as desordens na C0g-
nicdo apresentadas pelos epilépticos, os transtornos da lateralidade caracteristicos
dos disléxicos; na area da educacao fisica, existem alguns trabalhos que vinculam a
disponibilidade fisica e a aprendizagem de esportes. Apenas a nivel dos adolescentes
tem-se realizado investigacOes sobre a autoestima corporal (autoimagem) e a apren-

17. Ver exemplos em Luis F. Iglesias, La escuela rural unitaria, Lautaro, 1963.
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dizagem, embora apareca.com freqiiéncia na casuistica, ligado a perturbagdes na

aprendizagem, O problema do “patinho feio’’.
0 segundo plano refere -se a cond!cao cognitiva-da-aprendizagem, isto é, a pre-

9, senca de estrutu[‘«e}s*c’:apazes ‘de’ orgamzaf os estimulos do conhecimento. Destafor-

W T3 cada um dos temas de ensino supde uma coordenag3o de esquemas num ambito
particular, pratico, representativo, conceitual e concordante com um nivel de equili--
bragdo particular, obtido através de regulacdes, descentragSes intuitivas ou opera-
coes logicas, praticas ou formais. A conservacdo da quantidade e a reversibilidade na
éomposicéo da ordem, por exemplo, serdo condigdo cognitiva da aprendizagem da
adicdo, o que pode verificar-se se a crianca, dado um nimero, é capaz de indicar o
que lhe segue na série.

A abundante bibliografia que relaciona a tematica da aprendizagem com as es-
truturas de pensamento correspondentes, refere-se principalmente ao ensino das ma-
teméticas, das formas sintdticas, da geometria, e da compreensdo das leis fisico-
quimicas e mecanicas. Pouco tém sido estudados os problemas referentes a com-
preensdo dos grandes tempos e das grandes distancias, necessaria para situar-se geo-
grafica e historicamente. A falta de dados experimentais dificulta a programacao
adequada, gradual e racional dos momentos necessarios para uma aprendizagem au-
tdnoma dos diferentes aspectos (18). i

Outro tipo de condigGes, especialmente ligadas a tipos de aprendizagem mais
especificos, sdo as que estuda a psicologia vocacional e que se relacionam com as
aptiddes. Sem duavida, alguns sujeitos apresentam predisposicGes especiais para a
aprendizagem numa &rea particular do conhecimento ou da arte, naquilo que se li-
mita 8 modalidade e ndo a estrutura da tarefa nessa area. A facilidade para o dese-

nho, o ““ouvido’’ para a musica, a predisposicdo para montar e desmontar mecanis-
mos, a capacidade retdrica, e o prazer que provém do exercicio dessas habilidades
demonstram que em certos sujeitos ddo-se simultaneamente exceléncias de coorde-
nacdo vinculadas num espaco Unico (19). O terceiro plano das condicOes internas da

aprendlzagem esta ligado a dinamica do ‘comportamento. Desde esta perspectiva ge-

Y} ral a aprenduzagem é um ‘processo_dindmico que determina uma mudanca, com a

partlculandade de que o processo supOe um processamento da realidade e de que a
mudanca no sujeito é um aumento qualitativo na sua possibilidade de atuar sobre
ela. Desde o ponto de vista dinamico a aprendizagem é o efeito do comportamento,
0 que se conserva como disposicdo mais econdmica e equmbrada para responder a
uma situacao definida.

De acordo com isto, a aprendizagem serd tanto mais rapida quanto maior seja
a necessidade do sujeito, pomencna da compensacao dara mais relevancia ao re-
curso encontrado para supera-la. Mas, salvo quando se trata de aprendizagens prati-
“cas e instrumentais, é diffcil que se dé na aprendizagem humana uma necessidade
primdria reconhecida interoceptivamente. Freqlentemente apela-se_para_ as motiva-.

18. Cf. bibliografia em H. Aebli, Una didéctica fundada en la psicologia de J. Piaget, Kapelusz,
Buenos Aires, 1958.

19. Consulte-se bibliografia em R. Bohoslavsky, Orientacién vocacional. La estrategia clinica,
Galerna, Buenos Aires, 1971.
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goes, sejam primérias ou secund4rias. No primeiro caso as motivacGes $30 ligadas 3
sqtasfacaq»prqvenienle do pidprio exercicio ou do prazer proporcionado peia equi
g Ty . o o ' I 7 =
libragao em si mesma. No sequndo caso as gratificagbes provém do aplauso socig)

qé_l_gxﬁtaq-SQ de um castigo, ou do afeto do professor.
Este é 0 campo no qual mais tem se trabalhado experimentalmente (20) com
- ’

resultados que as vezes pecam pela obviedade de suas conclusGes, e outras vezes pe-
lo fato de suas multiplas interpretagGes possiveis serem discut fveis, As vanidveis que
tém sido correlacionadas com a variacdo da aprendizagem sdo as expectativas, g jy,.
teresse, o premio e o castigo, as necessidades adquiridas, a maior oy menor clarez,

na representacdo da finalidade, o prazer ludico, etc.
Entretanto, ainda no plano interno podemos situar-nos numa perspectiva de

estrutura na qual a aprendizagem n3o é explicada através da agudizacdo dos métg.

___dos de observacdo dos corhportamentos‘quéé supGem, e sim através da construcio
..de_um esquema suficiente e sistematico que inclua a aprendizagem como varigve|
Dentro da teoria p'sﬂiéé‘hgl;'.tmia;;;')“d;s“svibriIridadémde que aconteca a aprendizagem est4
dada em dois niveis, aquele que estd descrito em ‘‘uma psicologia para neurdlogos”
(21) e aquele derivado da posicao topica do pré-consciente (22). No primeiro Freud
distingue entre processos primarios e processos secundarios, e considera estes ylti-
mos como versOes atenuadas baseadas na correta utilizacdo dos sinais da realidade
através de um “ego” (“y0”) capaz de inibir e, portanto, de moderar aa‘i;atexié‘\do
objeto desejado, assumido como representado e ndo como real; isto possibititi’ﬁéo
apenas o pensamento de objetos perigosos sem o medo concomitante, mas também
permite o reconhecimento nos casos em que a percepcdo coincide parcial ou total-
mente com a catexia. Entretanto nem toda sanc3o do pensamento provém de sua
possibilidade de neutralizar ou descarregar o sistema; portanto, Freud considera que
os erros logicos sdo capazes de provocar uma sensacdo de desprazer e, por conse-
guinte, haveria satisfacdo na organizacao de um raciocinio bem equilibrado, incluin-
do o nivel estético.

Em O £go e o /d fica esclarecida a diferenca entre a dicotomia consciente-in-
consciente e a diferenciacdo do aparelho psiquico em id, (ello) ego (yo) e superego
(superyo) ou ideal do ego (yo). Reconhece-se que o inconsciente n3o-coincide com
o recalcado, pois convém postular uma parte do ego igualmente inconsciente, ndo
reprimida e, no entanto, tampouco latente, no sentido em que o pré-consciente é
latente. De modo que a representacdo pré-consciente é propriamente um pensamen-
to que se investe na linguagem, enquanto que a experiéncia alojada no ego incons-
ciente é irreconhecivel para a consciéncia. Isto nos demonstra que se considerarmos
aprendizagem a disponibilidade ou laténcia que se produz na pré-consciéncia, ndo se
ensina sé para verificar a incorporacdo da experiéncia, mas pelo contrario, de dentro
para fera, resgatando do inconsciente (do ego) (yo) o que pode tornar-se pré-cons-

20. Cf. bibliografia em J. Nuttin e outros, La motivacién, Proteo, Buenos Aires, 1970. i
21.S. Freud, “Proyecto de una psicologia para neurdlogos’’, em Obras completas, Vol. |,

blioteca Nueva, Madrid, 1968. .1 1968.
22, S. Freud, “El yo y el ello”, em Obras completas, tomo |l, Biblioteca Nueva, Madrid,
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ciente €, COMO tal, utilizavel para o pensamento. Mas certamente o aspecto da topi-
ca que Mais interessa ao educador é a formacdo do superego. Da diferenciagio de
uma instancia gerada na identificacdo com a autoridade, a partir do ego, participam
dois aspectos bioldgicos: a especial caracter (stica de ser indefeso e dependente, pro-
pria do filhote humano dutante sua primeira infancia e o intervalo que se produz
no desenvolvimento sexual durante o periodo de laténcia. Através do ideal do ego
(yo). representante da relagdo do sujeito com seus progenitores, a crianca os conser-
va interiormente, fato que a protege tanto do temor de perdé-los como de cumprir
o destino de Edipo.

Para resumir, lembremos que existem dois tipos de condicdes para a aprendi-
zagem: as externas, que definem o campo do estimulo, e as internas que definem o
sujeito. Umas e outras podem estudar-se em seu aspecto dinamico, como processos,
e em seu aspecto estrutural como sistemas. A combinatoria de tais condicSes nos le-
va a uma definicdo operacional (23) da aprendizagem, pois determina as variaveis de
a ocorrencia.

i3 Esc;larecimento em Cohen e Nagel, Ldgica y método cientifico, Vol. Il, Amorrortu, Buenos
ires, 1971,
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