
 

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO 

GERÊNCIA DE EDUCAÇÃO INFANTIL 

 

Ficar em casa com as crianças é uma excelente  

oportunidade de conhecê-las melhor! 

 

 CASO SEJA POSSÍVEL, LEIA LIVROS COM SEU FILHO/FILHA TODOS OS DIAS, PEÇA QUE VIREM AS PÁGINAS E APONTE PARA AS IMAGENS.  

 REPRODUZA O SOM DAS IMAGENS DE DIFERENTES ANIMAIS, DE UM CARRO, MOTO OU TREM. 

 MANTENHA A ROTINA PARA DORMIR, POIS AJUDA A EVITAR RELUTÂNCIAS NA HORA DO SONO. 

 VEJA FOTOS E NOMEI AS PESSOAS E OS LUGARES QUE SÃO FAMILIARES E SIGNIFICATIVOS  

DEIXE-O DESENHAR LIVREMENTE. PODE SER COM GIZ, TINTA, LÁPIS, etc. 

BRINQUE DE ESCONDER OS BRINQUEDOS. ENQUANTO ESTIVEREM PROCURANDO DÊ DICAS SOBRE O TAMANHO, COR, FORMATO. 

IDENTIFIQUE E NOMEI PARTES DO CORPO NA HORA DO BANHO E DURANTE AS REFEIÇÕES. 

CANTE MÚSICAS COMO “A DONA ARANHA”, “CAI, CAI BALÃO”, “PINTINHO AMARELINHO”, E OUTRAS QUE VOCÊ LEMBRAR.  

PEGUE CAIXAS DE DIVERSOS TAMANHOS PARA CONSTRUIR TORRES, DERRUBAR, RECONSTRUIR E CONTAR. 

FAÇA BOLICHE DE GARRAFAS PET PARA QUE AS CRIANÇAS DERRUBEM, ORGANIZEM NOVAMENTE E ESTIMULE A CONTAR. 

                                                                         PERMITA A CRIANÇA TENTAR COMER SOZINHA, TENTAR VESTIR UMA ROUPA OU CALÇAR UM SAPATO. 

                                                                         FAÇAM DESENHOS DE SI MESMOS E DE PESSOAS DA FAMÍLIA. 

                                                                          EXPLORE AS CORES E AS FORMAS GEOMÉTRICAS, SE POSSÍVEL COM MASSA DE MODELAR. 

 

 

 

 

 


