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Familia e aprendizagem

°

Diagnéstico familiar

A palavra diagnéstico provém de dia (através de) e gnosis (conheci-
mento). Se nos atemos & origem etimoldgica € ndo ao uso comum (que pode
significar rotular, definir, etiquetar), podemos falar de diagnéstico como
“um olhar-conhecer através de”’, que relacionaremos com um processo, com
um transcorrer, com um ir olhando através de alguém envolvido mesmo co-
mo observador, através da técnica utilizada e, nesta circunstincia, através
da famflia.

Quando o paciente designado € uma crianga ou adolescente, nosso mo-
do de dlagnostlcar talvez tenha a ver com olhar-conhecer a crlanga afrav&s
" da famflia. )

T N3#o temos ainda precisado nem a teoria nem a técnica que nos permita

abordar a famflia como objeto diagnéstico. Sem duvida, a participagdo da
famflia no DIFAJ, que comegamos a instrumentar, principalmente em consi-
deracdo 3 sua efic4cia terapéutica, nos demonstrou ser de grande utilidade
para esclarecer em menos tempo € com maxor profundidade a etiologia do
sintoma e as caracterfsticas de suas pautas de manutengao. (Ver capftulo I).

Nos perguntamos sobre a existéncia de “famflias-problema de aprendi-_
zagem”, que possam diferenciar-se claramente de outras famflias com um

membro com problemas de aprendizagem. Obviamente, a existéncia de mais
“de um membro com problemas de aprendizagem néo &, por si s6, um indica-
dor de “famflia problema de aprendizagem’’.
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a andlise demorada, em especial aog
o DIFAJ nio se baseia na hipéte.
Sabemos também que o pa-
ente porque a famflia, 5

Na experiéncia hospitalar,
nores que apresentava um proble
servar a existéncia de oligotimias ou psicose, €m ou
do assim n&o s6 um diagndstico diferencial mais rdpido, entre problema de
aprendizagem reativo e sintoma, mas ‘também um trabalho preventivo para

“que o fracasso escolar ndo constitufsse um sintoma e uma indicagao terapéu- _
tica focalizada naquele que levava a carga maior de patologia. (Um exemplo
des&n—siiﬁégéo, oferece a familia de Gabriela.)!

A presenca da famflia no DIFAJ, 2 medida em que ajuda a observar _
mais rapidamente a existéncia de significagcdes sintomdticas localizadas em
vinculos em relagio ao aprender, permite realizar diagnésticos diferenciais
" entre sintoma (}E&ﬁéma de aprendizagem-sintoma) e problemas g_q‘gg@ndi- -

Ainda que esta questao merega “:f::a
..o tedricos € de indicagao terapéuti 3
e . jerar a famflia como nosso paciente.
. COHS_ldC a consulta nao deve ser recebido som
e 0 C’édico o designam como “o paciente”’. '
escola ou °om zes, observel (especialmente na clfnica particular) que o fra-
cassoh:i‘:ct:fls‘t:nci;l na aprendizagem 'gc_e_ ~"u”x_n 495.9.’8‘1’!’192 de_“mafarﬁ'[_i_fé?‘
“ra utilizado como uma estratégia para sghcf;tau aJUdapara?l}Ea, crianga que
“apresentava um sintoma neurdtico ou uma estruwrapflcldflgi _r_liqqu?_r?@
peléé'"biii's’.ﬁNésﬁ's"'éiféiihS‘tﬁncias, o DIFAJ permite esclarecer rapidamente
" tal situagio e efetuar a indicagdo adequada.
as vezes a consulta para um dos filhos me-
ma de aprendizagem reativo, permitiu ob-
em outros irmios, possibilitan-

zagem-reativos.
— r < 99 . a
Nosso ‘‘olhar através da familia’’ leva em conta simultaneamente trés

nfveis: individual, vincular e dinamico, que se éntrecruzam, por sua vez,
com dois olhares: o que considera principalmente as imagens, sensacdes e
idéias de cada um dos membros do grupo familiar, e o0 que a equipe terapé&u-

tica percebe.
1) Ntvel individual. Centra-se no paciente-designado, com sua particu-

lar inter-relagao organismo-corpo-inteligéncia-desejo.

Todo ser humano acha-se transversalizado por uma rede particular de
\{fnculos e significacbes em relagfio ao aprender, conforme seu grupo fami-
hart Circunstancia que se destaca facilitando a observacgio, ao encontrar-se 0
pacxe.nte.em um quadro onde divide momentos com todo o grupo, outros com
S€Us 1rmaos e outros somente ante o terapeuta. N6s nos detemos a observar
em que medida estas trés situagSes modificam:

! Ver “Apéndice™,
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@ a atitude da crianga ante o exterior (observando seus deslocamentos,
seu olhar, o tipo de escuta, etc.);

Q 0 modo de transmitir ou expressar seus sentimentos e idéias;

() sua disponibilidade corporal;

seu grau de curiosidade;

) a torma de expressdo verbal, etc.

Assim, por exemplo, Gabriela destaca-se no grupo familiar e se perde
fora dele. No grupo familiar € a dnica que pode mostrar o desacordo; por
exemplo, todos dizem que ela gosta mais da casa atual e ela afirma que nao
Ihe agrada; ou no grupo de irmaos, todos afirmam que vio com entusiasmo 2
escola e ela pode dizer que a escola nfo a entusiasma. Em casa pergunta,
brinca, i, fala, e na escola “‘a professora me disse que eu parecia surda-mu-
da’. Na hora de jogo, onde se encontra s6 (sem a famflia) ante a terapeuta,
ndo se anima sequer a tocar a caixa, ainda que ndo demonstre uma atitude
fébica, nem de inibigio cognitiva, j4 que pode dizer 2 terapeuta, que atua
como um eu auxiliar, o que deve ir fazendo; tem idéias, como a de inventar
uma mesa usando duas cadeiras para colocar a caixa, que ela nio toca (a
caixa pode representar o objeto por conhecer fora da famflia). Enquanto que
Amélia (ver apéndice), ainda que necessite por momentos o suporte que lhe
outorga principalmente seu irmdo, € nas entrevistas a s6s com a terapeuta
que sua palavra encontra suporte; vai dizer, fazendo o desenho de uma me-
nina encarcerada (da mesma forma que seu aprender): “Esta presa quer es-
capar, é uma’ menina, grita, grita: Quero sair! — N3o, nao, lhe dizem, ela diz
que vai fugir, que viu um buraco no teto para sair, uma janela’.

Também Maria Floréncia, a irma de Gabriela, que nao foi trazida a
consulta, mas onde nés percebemos uma problemética de ordem da oligoti-
mia, diz no momento em que se encontra a s6s com a terapeuta (tendo per-
manecido imével e quase muda em todo o resto da experiéncia): “Tenho me-
do de tudo. Minha mae nao sabe que tenho medo. Se lhe digo que tenho me-
do, vai se aborrecer. Eu terminei bem a s€tima série; minha mae me faz re-

peti-la em uma escola de adultos’.

O magnffico desenho da famflia que vai nos mostrar Gabriela, nos
permitird compreender porque ela n&o pode sair para aprender fora do grupo
familiar (ver apéndice). Vai escrever:

“Meu irmao e estd caminhando
meu pai e estd com o martelo
mamaie e estd com a escova
minha irma e est4 cozinhando.
Minha outra irma est4 limpando
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(aqui néo precisa o e porque esta irma j4 néo mora mais et casa):
E eu estou brincando’’.
_ A 4, sente-se um va-
Ela € o e que junta 2 famflia. * Quando ela nido esta,

o 331;1:;650 :tﬁ:\;agao que o DIFAJ nos permite, da crianga nas dife-
rentes situagdes vinculares familiares,_'é Co“_’um observax.‘ que cTansas com

) . cuja significagdo est4 relacionada com o cum- _
problemas de aprendizagen, J falem infantilmente

- ivo a nao crescer,

: o paterno relativo — -
primento de um desej ol

somente ante seus pais (zez€os, dislalias, etc.). A observagdo de diferentes

circunstancias vinculares e sua incidéncia na modificagdo do agir da Crian?a,
abrem um caminho de investigagdo € possibilid'ade de esclarecimento (prin-
cipalmente para o paciente € seus irméaos) muito mteres.sante: -

Em uma entrevista fraterna, apresentou-s¢ 0 seguinte didlogo:

Maria, ao irmdo (Juan): “Que? Nao te entendo.”

Terapeuta: “O que é que nao entendeste, Maria?”’

- > 9
Maria: “Nunca o entendo, mamie tem que traduzir.
Terapeuta: ‘“Eu o entendi. Como & isso de mamde ter que traduzir para

entendé-lo?”’
Maria: “Nio precisa traduzir, agora nio precisa traduzir.”’

Terapeuta: ““Eu agora nio te entendo. Quem nao precisa traduzir?”’

Juan: ‘“Minha mamae.”’
Terapeuta: “Quando mamae nio estd, que ndo € preciso traduzir, € tu

falas com Maria, o que acontece?”’
Siléncio... Logo Juan diz: ““Maria, me escuta, vou te dizer algo.”’

Maria: ““Est4 certo, eu posso entendé-lo quando maméie nio est4.”’
Juan: “Eu sei falar quando mamae nao est4.”’

2) Nevel vincular. Focaliza-se na modalidade de circulac¢io do conhe-
cimento e da informagao entre os membros da famflia. Prestamos particular

atengao em:
@ caracterfstica dos segredos e tipo de aliancas e distribuigao de sub-
grupos para as exclusées ou inclusfes em relacio a eles.?
As possfveis qualificacées e desqualificagGes.
@ As mensagen.s. Sua natureza (implfcitas ou explicitas), se sio dados
:g?mentos para e~xp11car as opinides, seu contetido, sua coeréncia, a contra-
1gao ou articulagao entre as mensagens verbais e paraverbais

2 Ver *O acionar do segredo na famflia*,
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@ Modo de atribuigdo de verdade ao conhecimento ou 2 informago.
Por exemplo, se a autoridade & usada (do médico, professor ou outro perso-
nagem) como argumento de verdade.

@ A metodologia utilizada para ensinar (a caminhar, a controlar es-
fmcteges). Castigos, sangdes, prémios.

A informagio: como se transmite? Quem a transmite? Informagoes
sobre Sexualidade, sobre a histéria da famflia, sobre o trabalho dos pais, so-
bre a histdria da crianga, etc.

Atitude ante o outro como “investigador” do conhecimento: se € fa-
cilitada a pergunta, se as lembrangas so guardadas e mostradas, € que tipo
de lembrangas (fotos, estudos médicos, etc.).

h)) Aceitagdo ou rechago da autonomia de pensamento, se € levada em
conta a opinido do paciente designado, se lhe & pedida opinido, se & escuta-
do, se € ignorado, etc.

Assim, ante a pergunta “‘Quem decidiu a mudanga de escola?”’, uma
mae responde: “Eu”, e quando a terapeuta pergunta quem toma em geral as
decisGes, o pai responde: ‘““‘A mamie do grupo”. Se & pedido a todos que
tratem de lembrar alguma vez em que cada um reconhega ter tomado uma
decisdo, entdo chegam a ver, eles mesmos, que as decisGes da casa e do tra-
balho *“‘sempre sdo tomadas por papai’’, menos quando se trate de Dani (o
paciente): ‘““Af € mamae quem decide”’.

' 3) Ntvel dindmico. Destinado a esclarecer o sistema de papéis necess4-
rios para o funcionamento € manutengdo da estrutura familiar ¢ os modelos
de interacao possfveis.

Grau de contato com a realidade circundante (se o sistema o permite, o

castiga, o proibe, ou o estimula). Se admite, sanciona ou estimula a autono-
mia de seus membros. Se respeita a privacidade ou o direito de guardar in-
formagdo pessoal sem ser considerado por ele um segredo.

As vezes, somente a descri¢do por um dos membros da famflia, na cir-
cunstincia do DIFAJ, de alguns aspectos, como quem impde a autoridade no
grupo, ou a quem se recorre quando hé algum problema, serve como maneira

de comegar a separar o aglutinado.

Causalidade linear ou circularidade causal®

A causalidade linear foi superada a nfvel das ci€ncias e particularmente
das ciéncias humanas; entretanto, muitos psiquiatras, psicopedagogos € mé-

3 Ver Circularidade Causal, capftulo II.
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Yo [Ton

e critério quando querem atribuir a causa da ep.
e

puam usando €5 Pensar que a famflia, por exemplo, determina

tor.
outro fa .——1g seus integrantes, ou que o doente de-

fermidade a um ou O de am
o problema de aprendizag de genética o tipo de organizagdo familiar

/—’”ﬁ/”
termina por meio de sud enfermid o o alidade linear. N¢s
e = Nns< ’
= 2 : upoec . .
= as reacoes familiares, < a um critéro de causalidade circular ou estru-
M

para diagnosticar, recorremo

dicos conti

qﬁéncia de que o paciente € a causa de

ares. Supor que O grupo familiar € o causador
plicar o_mesmo raciocfnio ao inverso,
Toma sistémico caem neste erro. Tam-

lar ao supor o fator social,

tural, .

s famflias queixam-S¢ com fre
quilfbrio e conflitos famili
ca implica 3
e usam O €sq
dolégico simi

dese
da enfermidade da crian
Muitas vezes, aqueles qu

bém se pode cometer um erro meto
u educativo como dnica causa.
s Fre

econOomico o

Através das séries complementare ud nos proporciona um modelo

excelente para compreender o lugar da familia na gestagdo do problema de

A combinagio de fatores congénitos, hereditdrios, junto com
no ambiente familiar ou social, constituem a chama-
dos motivos atuais ou desenca-

aprendizagem.
as experiéncias infantis

da série da disposigdo, a qual, por influéncia
deantes, por sua vez condicionados pela disposigao,

da enfermidade mental.
“Atualmente, levando em conta os ensinamentos de muitos anos de ex-

periéncia clfnica e a contribuigao de outras disciplinas como a linglifstica, a
antropologia, a psicopedagogia, a biologia e a epistemologia genética, de-
vemos ampliar a abrangéncia dos termos ‘heranga’, ‘constitucional’, ‘fatores
congénitos’; ‘o constitucional’ deve desdobrar-se para envolver o que em um
determinado momento foi denominado de ‘heranga cultural’, toda a ordem
pré-histérica que vem a marcar o pequeno sujeito desde muito antes de seu
nascimento efetivo, ainda antes de seu crescimento no ventre materno, entiao
af, quando ‘se fala’ (Lacan) dele, dando-lhe antes de mais nada um corpo de
[faalavra”... pensemos nele “como ar, como aquele que — e nio € mera met4-
ora — - ‘ > 9
. marizsfl:i:: rs:; : sz;:iozoza:; :o5 OO(llltI‘O ar’.” “Aquele que articula, atx:avés
ditos, mas também através’ de todg . © SU_](TJ(O a. l?m Lgars Mz SO MEdIAn e

) 0 tipo de dispositivos e priticas quotidianas
(na qualidade que tome ao tocar um filho »

» por exemplo)”’.4

determina o surgimento

4 - .
Ricardo e Marisa Rodulfo,

Clfnica psi :
1986, psicoanalftica en nifios y adolescentes, Lugar, Buenos Aires,
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A famflia do paciente-problema de aprendizagem

Nao encontramos um tipo de famflia que corresponda ao paciente-pro-
blema de aprendizagem. Os aspectos diferenciais da famflia que prové um

S . g A Sy L

terreno fértil para a formagao de um sintoma na aprendizagem, relacionam-se

i(;m o tipo de circulagio do conhecimento e especialmente com o acionar do
segredo. -
Voltando a nosso recorte de quatro nfveis (orgénico, corporal, intelec-

tual e descjante) que entram em acao para qué€ se possa aprender, observa-

! mos que tanto na constru¢do como na dinamica de cada um deles, intervém a

<

L il v e —

A famflia do paciente-problema de aprendizagem apresenta-se amitide
como um bloco indiferenciado, em que cada um pode viver se tiver um outro
~-de _quem ser ou a quem converter em parasita. A tentativa de diferenciar-se
pode chocar-se com o mandato ou a estrutura do clan de suprimir ou neu-
tralizar a diferenga,
! O trabalho orientado para compreender € vivenciar a diferenga entre
] discriminagio e separagio, entre diferenciagdo e exclusio, € comumente um

ObjethO central do tratamento psicopedagégico.

' As famflias cujo sistema se baseia na indiferenciagao, torna-se diffcil
aceitar que pensar diferente nio quer dizer rechagar o outro; que pode haver
pontos de vista diferentes sobre uma experiéncia em comum, sem que isso
signifique que um seja bom e o outro seja mau; que & possfvel e necessério
que os membros de uma famflia ou de um casal vivenciem uma mesma cena
e, nao obstante, a relatem diferentemente, conforme a tenham sentido, sem
que isso implique que um relato seja verdadeiro e o outro mentiroso.
| Sendo o aprender um possibilitador de autonomia, tanto para a crianga

como para o adulto, e sendo possfvel ser atrapado por desejos de ordem in-
consciente, os sistemas familiares estruturados e estruturantes de indiferen-

ciac@o sdo um terreno fértil para a gestagio de sintomas na aprendizagem.
Reconhecendo a importincia deste aspecto, queremos propor um mo-
delo diagnéstico que ajude a recortar-se cada um dos integrantes do grupo
familiar. Do mesmo modo como a instituigdo (escolar, hospitalar) com fre-
qliéncia reproduz os defeitos das famflias psicogénicas, tal como o assinala

<l

{ Maud Mannoni, o modelo diagnéstico que sé oferece um espago comparti-

lhado para algumas criangas, pode vir a ser negativo.
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A famflia e ‘‘a famflia’’
o de famflia internalizada (‘“‘famflia’), 1p,.

ceit
. trabalha com o con ~ . —

Laing traba™ss = cferir certo_niimero_de [SWEOES SO K o
temfalnzar signi e flia” do € um objeto introjetado mas um conjuntg
conjunto; portanto, _2 ue o que se internaliza € a famflia

- . uer dizer 4
Ges internalizadas. Quer ¢ .
de relas ema, NGO OS clementos isolados. Por exemplo, os pais podem ser
como sistema, =

dos como unidos ou como distanciados, como figuras que ensinam
0s €O oo = : .
¢ os que cuidar; 0S irmaos podem ser interaliza-

dos como pares, com OS quais se pode con.lpetlf el -a ‘cliue"; xS:lfgge ensinar e
de quem se pode aprender, ou podem Sf:r”mt.erna 1za F)s . laﬁmeme S0
mo figuras que ensinam. Sendo a «famflia” ndo um objeto internalizado, mas
um conjunto de relagoes internalizadas, o que S€ aprende~ta1npouco p@eda.
Thos dizer que sdo objetos como tal, mas pautas de relagao- que por meio de
nuam se transformando, € a partir das quais uma

pessoa vai desenvolver sua peculiar modalidade de aprendizagem.
fvel avaliar o alcance destas operagoes e trans-

Acreditamos ser imposs
recorrendo exclusivamente A técnica psicanalftica ou 3

dividual; necessita-se, além disso, a

internali
ou como figuras de quem tem

operagoes internas conti

formagOes internas,
psicopedagogia clfnica de alcance in
ani4lise sobre a famflia, articulada com a anilise sobre ‘‘a famflia™.

“A famflia” como fantasia pode ser inconsciente. Os elementos desse

modelo dramitico que é “‘a famflia”, aparecem na consciéncia sob a forma
de diferentes imagens. “‘A famflia” sofre modulagées e outras transforma-
¢oes no processo de internalizagdo e em sua histéria posterior como fantasia.
““A famflia” transposta 2 famflia (ou transferida a outras situagoes) nao € um
simples conjunto de objetos introjetados, mas muito mais uma matriz de
dramas, de pautas de seqili€ncias tempo-espaciais a representar. Da mesma
forma que um rolo de filme, todos os elementos estdao presentes simultanea-
mer?te, dispostos de modo que entrem em cena uns apds 0s outros como uma
projegao cinematogréafica. O rolo & a famflia interna.$
- de/: S;n(t;r;i:llzzgatc: az:f::n :o:junto de relag6es por cada um dos ilemg:_r_l_-
conjunto _num grul)o de uma cla:simrez'a dos Cl(?mentos, suas- relagoes © 2
GBes da “familia” pods ser FamSpeRto & Goes o coro o, e
mento, fantasia, sonhos, perce -po. 0 @ nosso corpo, sentimentos, pensy
pgoes; pode converter-se em argumentos que

movem no
N s(ii?:d%;lg: ::n szr transposto a qualquer outro aspecto.
da famflia conjugal lgmf:t::ia €, mais precisamente, em uma estrutura como a
5 a a um s6 casal e seus filhos, o isolamento é um

5 .
R. Laing, El cuestionamenso de la familia, cit,
{] 1
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perdeu-se o que no funcionamento da classe dos pais podena ser

po de gestagido para formas especfficas de
lementos interessantes para podc?r
s na gestagdo de determi-

dos estigmas, assim como O cam
inseguranga. Max Weber nos proporciona €
explicar a influéncia de certas caracterfsticas sociai . :
nados problemas de aprendizagem, muitos deles de carfter reativo, ¢ ainda

dos que denominamos sintoma.
Este autor explica as dificuldades da época m

comunidade da Idade Média. Na passagem da comuni

oderna em relagao com a
dade 2 sociedade atual,
considera-

do uma garantia contra a arbitrariedade de um pai tiranico, por exemplo.

Quer dizer que, na época da comunidade — conforme ‘Weber — havia menos
perigo de que a autoridade se baseasse na arbitrariedade. Se a crianga tinha
dificuldades com um pai, sempre poderia encontrar outro que o substitufsse,
reflexiona Mannoni. ‘
David Cooper assinala que o tipo de organizacdo fami
seus membros andnimos. Lacan disse que do sujeito definido exclusivamente

liar atual torna

pela familia, fica somente 0 nome escrito sobre uma l4pide, € Mannoni(g_ﬁ_r_—
ma que “os pais inconscientemente deixam a seu f1tho a carga de refazer sua
histéria, mas refazé-la de tal maneira que nada deveria mudar, apesar de tu-
‘do. O paradoxo em que a crianga esti presa produz logo efeitos violentos;

com efeito, raramente h4 oportunidade de que a crianga se realize em seu

préprio nome’’.%

“O Edipo € uma forma cultural entre outras possfveis, forma em que se
costuma distinguir duas funcdes: uma de repressio (formagdo do superego,
proibigGes) e outra de sublimagdo (formagdo do ideal do eu). O dramético €
que estas nogdes freudianas foram utilizadas em pedagogia € em psiquiatria
unicamente de forma normativa, quer dizer, como condicionamento a socie-
dade existente, sem que em momento algum se ponha em julgamento a servi-

ddo em que o sujeito se encontra aprisionado.””’

O lugar do que nio pode aprender

O problema de aprendizagem-sintoma nao é uma resposta a um estf-

mulo externo, como o lugar destinado pela famflia; entretanto, a atribuigio

do “lugar do que nio sabe”’, se & articulada com uma particular organizagao-

organismo-corpo-inteligéncia-desejo, vai provoci-lo,

: M. Mannoni, La educacidn imposible (La teoria en entredicho?)
Idem,
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ar dentro de um grupo familiar, 3 induz a

v  um PSSR P de ogar € TEnoTads elo o
M nesta opera§50, assim cOmo num.conteXto hipnéti_
das pessoas que intervern do o que deve sel> mas se l-he ass‘l‘nala O que &, ¢
co nio se diz ao hipnotiza . o g atribuigdo do “‘lugar do que ns,

D s forma de coergao.

a eficdcia do mandato. derosa queé outra
: is pO . a ; .
apren de” & mu.xto maxs'p s tizadores-pais foram € Sao0 poOr sua vez h‘PHOtlza.
Na famflia, os hipn opaganda, €tce, «e cumprem as ordens deleg quan.
pela prop uquem seus filhos... desse modo, que j;,.

dos por seus pais, d
ara que € ] ] ~ .
do ieducam Seus filhos P qse esta cumprindo instrugoes, J4 que umg das

clui né? se daf conta a;ie 1(11:ea alguém se ordenou agir assim’. “Se eu ¢ p;

inst'rugoef é ndo pens qdeno ue sinta frio’. Digo que faz fri(;.\%c\é?ng_
notizo, nio lhe d:’ri 0; T «Nos & dito que somos um bom menino ou uma beg
meninain;ensﬁ: t::irnples‘mente que devemos ser um bom menino ou uma be,

8

menina.’’
Assim,

cabega, pobrezinho,
dente 2 consulta, diz: ‘“Vai chorar, porque

vras foram suficientes para que a crianga comegasse a chorar.

Pavlovsky, estabelecendo um didlogo com Laing, afirma: “A maioria
de nés estd submerso em um transe hipnético que remonta aos primeiros
“anos. Permanecemos nesse estado até que de repente despertamos, e desco-

um pai nos diz em uma entrevista familiar: “Ele nio tem bog
¢ igual a mim”. Outra mae, quando traz seu filho sorri-
quer que eu fique”. Estas pala-

brimos que nunca vivemos ou que vivemos induzidos por outros que, por sua

vez, foram induzidos por outros. A ideologia € subterrinea. Tudo € como um
profundo mal-entendido. Se despertamos de repente, ficamos loucos. Se des-

<\\ pertamos pouco a pouco, nos tornamos inevitavelmente revolucion4rios em

E.
§

algumas de suas multiplas formas, e entdo tentamos modificar destinos. Se

- P
nao despertamos nunca, somos gente normal e nio prejudicamos ningném ™

8 R. Laing, EI cuegs;
o g po 2 Stionamento de lg familia
. Pay ovsky,logrupaIZ, Bdisqueda, B

Dialogando, nés, com Laing e Pavlovsky, podemos perguntar-nos o

que acontecerd quando o contetido e a forma do mandato coincidirem: por

exemplo, “ndo podes pensar”, diferente de ““nio podes ser feliz’’. Neste se-

?l;l-)do caso, perguntar por que nio posso ser feliz, quem quer que néo seja

i s sl . o s o 640
1 a pergunta, pois esta implica pensar.

» cit.
uenos Aijres,
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O acionar do segredo na famflia

“Nio h4 segredo de um sé. O segredo age tanto na mente de quem O
comunica como de quem o recebe’’. Como diz Berenstein, 0 segredo é em
algumas famflias um elemento estrutural. Trata-se de informag6es vinculadas
com a histéria do grupo familiar ou aspectos particulares de um de seus
membros, que em geral sio ocultados parcialmente, com a certeza de que
ndo sdo desconhecidos por outro dos integrantes.

O segredo que cobra valor patogénico € aquele que uma pessoa nao

_decide guardar, ou que se vé obrigado a esconder.

O segredo pode agir de diferentes formas:

N A sabe, B lhe deu a informagao e a ordem de nao dizé-lo a C. A sa-
be que B sabe que ele sabe.

Duas ou mais pessoas compartilham um segredo, € uma recebeu man-
dato de calar em detrimento de um terceiro exclufdo do segredo. Exemplo: o
pai diz ao filho que tem uma amante, mas que ndo diga & mae, porque vai fa-
zé-la sofrer.

Este segredo refere-se ndo tanto ao desconhecimento, mas a impossibi-
lidade de citar ou comentar um fato, a partir da ndo possibilidade de simboli-
zar esta situacio; o que deve guardar o segredo pode construir um problema
de aprendizagem da ordem do sintoma e as dificuldades em tal caso se cen-

trardo no mostrar. Pode ser o caso da crianga que sabe, mas ndo pode res-

ponder por escrito, porque € af onde se mostra que ela sabe (o caderno fun-
ciona em geral como um mostruirio); do adolescente que aprende, pensa,
‘mas fracassa nos exames; do psicopedagogo que trabalha bem, mas nio po-
de apresentar um caso em uma institui¢éo, ou ndo pode ensinar-mostrar, ou
ndo pode escrever ou dar a conhecer o que faz.

Nio poderfamos dizer que o aprender esta atrapado em sua totalidade,
mas nesta dialética que a aprendizagem normal implica entre 0 mostrar € o
guardar, se somente se entender o guardar, sem sentir-se com direito a mos-
Wde culpabilizar-se extensivamente todo guardar como se fosse um es-

‘conder, e entdo ir se perdendo paulatinamente também a possibilidade de

gl_grdar.
- @ A sabe, porque espiou B. B ndo sabe que A sabe. Se A mostra o que
L/b sabe, fica em falta por ter espiado. Deve esconder a informagao.

Ao querer sepultar esta informagdo, em geral arrasta muito do desejo
de conhecer, que fica culpabilizado. A partir de uma dificuldade na simboli-
zacio e ressignificagdo, costuma aparecer nestes casos uma inibicao cogniti-
va, que dificulta mais as possibilidades de pensar que os aspectos figurativos
'do pensamento. Por exemplo: a filha se encontra em um salao de baile, proi-
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i ante 3 .
bido por seus pais, e ali descobre o pai com sua amanie, mas nao pode dizer

a0.
ia descoberta sua transgress ; :
pprque f;::r;i C(i; u a A uma informagdo certa (importante para sua 1dentidage

) informacgao falsa.

(’75“ i a)h} etem se: l:,lga:o;hl‘:::lz l:i?:aa::'indiz:l}gem costurr.xa apresentar-ge come
uma m::a;:h:acie’defzsa, ante a dcsorganizagﬁo psicética. Um exemplo qram
mitico disso € a crianga adotada, a quexr.l nao se (.15 a conhecer sua. Origem,
obrigando-a a renegar seu saber inconscxentc.a, aceitando urrfa fa'llsa Informg.
¢30.'° Outro exemplo: o pai morre em um acxfiente autom}obx?fstlco e.“quanto
a crianga est4 de férias; quando chega, lhe € dito que o Pal saiu em viagep,,

Aqui, como no resto das situages de segredo, ndo se pode consideray

_ —r
al, como o necessério causador de um Processo
0 segredo como um trauma real,

patolégico. .

d)/A vé e B lhe diz que ndo viu o que viu.

: Em algumas circunstincias, uma crianga pode ter observado algo que
estava proibido ou perto de uma situacdo de segredo; logo, a famflia pode
lhe dizer que imaginou e que ndo viu aquilo que a crianga viu.

Isto se relaciona com o desmentido, mecanismo estudado por Freud
como especifico da psicose. Desmentir significa dizer a alguém que mente
ou dissimular este fato para que ndo se saiba. Desta maneira — diz Berenstein
e constitui-se uma ruptura do eu: uma parte reconhece e aceita a realidade,
fnquanto que a outra parte a desmente. Ambos os niveis de organizagio per-
sistem, criando o ponto disposicional para os posteriores processos psicéti-
cos, associados com a perda de significacdo da realidade e a reconstruciao de
uma segunda realidade para cobrir a perda de significagia_ori ginal

Porém existem também outros caminhos possfveis frente as situagdes
de segredo familiar, da ordem do desmentido. J4 que tenho que fazer que
nao sei o que os outros sabem e fazem Ver que nédo sabem, estendo esta ati-

e

T e T T

tude para todo conhecimento e nio posso aprender. Me transformo num oli-
gotfmico. o

Exemplo: Quando tem 3 anos, Pedro espera um irmaozinho e este mor-
T a0 nascer; em seguida, a mie volta a engravidar e lhe diz: “Tu que sabes
rezar, pede a Deus para que nasca bem”. O segundo irmio nasce e morre aos
dois dias. A mae relata na anamnese: “No velério do irmaozinho morto, Pe-

10

3 sua terapeuta na 3¢ sessio . .
. que escreva 3 . PR - minha
famflia do campo, Abaixo: PSe: Minha mquina um conto que ela vai ditar, Diz: *““Ponha: mi

, mie chama-ge C : z ? Esses
t0S... Ah! isto! Ret: . 5 s« LOmMO se diz quando nio se sabe’
pontos Ah. Isto! Reticéncias, Abaixo, pse: Mey Pai chama-se, reticéncias, abaixo, meus avés cha-
mame-se, reticéncias. Est4 pronto.” » ncias, .
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