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Freud explica!

Dois enunciados sdo, amidde, repetidos em nosso cotidia-
no: “Freud reduz tudo ao sexual” e “Freud explica” Eles
revelam a maneira pela qual nossa cultura representa para
si mesma dois nacleos fundamentais de tematizacio encon-
trados na obra de Freud: a sexualidade e a interpretagao. O
Freud pansexualista se entrecruza com o Freud intérprete.
Essa maneira de assimilar a obra de Freud demonstra a
capacidade da transmissdo cultural em neutralizar as proe-
zas dos grandes génios, esses seres nao muito normais,
transformadores dos sentidos estabilizados, que surgem,
vez por outra, para perturbar o sono da verdade oficial.

Figurando agora entre os Grandes Homens que muda-
ram o rumo da humanidade, o velho e querido Freud de
hoje em nadalembra o judeu que foi tantas vezes humilhado
e ridicularizado por expor suas teses sobre o inconsciente e
o determinismo sexual das neuroses. Mas constar na galeria
dos génios tem seu preco: a banalizacio e a distor¢do das
idéias.

Assim, a decantagdo cultural do conceito de interpre-
tagdo em psicandlise pode ser observada a partir dos con-
textos nos quais surgem as referéncias ao “Freud explica”
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Quando, em uma conversa trivial, alguém é atropelado pelo
seu proprio dizer e apresenta um esquecimento, um lapso
de linguagem ou um ato falho, costuma-se ouvir a cldssica
sentenca: “E... Freud explica!”

Se aquele que disse mais do que pretendia dizer fica
quase sempre embaragado, e as vezes enrubesce, a reticéncia
daquele que interpelou insinua motivagoes secretas. Se toda
reticéncia faz o silencio falar, nesse caso ela alude ao sexual.
Embora a ordem sexual ndo seja nomeada de forma direta
no dito reticente, é por seus efeitos que se observa sua
pertinéncia. Aqui, hd uma alusio nao sé a capacidade inter-
pretativa de Freud como também & ligagdo com o sexual.
Mas se o sentido e o sexual se acham estreitamente vincula-
dos para Freud, é preciso saber o alcance, bem diferente do
habitual, que esses dois elementos apresentam para ele.

O lugar construido para Freud na cultura é o de ser o
Unico a possuir um saber capaz de dar conta do que ndo
pode ser dito de uma forma direta. O fantasma de Freud,
sua presenca mitica, de cunho oracular, paira sobre a nossa
cultura, de quem ele é o analista mitico. O que ndao impede
que a cultura oferega outros ordculos: hordscopos que fa-
zem do sujeito uma determinac¢do da posi¢ao dos astros,
explicando suas mazelas, desculpando seu humor, oferecen-
do-lhe ou negando-lhe amor. Cartas, runas, buzios, capazes
de prever seu futuro e demarcar seus impasses. Cores, cris-
tais, agulhas, aromas e fluidos que se ofertam como terapéu-
ticas para o desequilibrio de sua energia corpérea e espiri-
tual. As mais diversas religides oferecem a tradu¢io de sua
dor através de seus ritos e dogmas.
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Longa é alista, inumeravel o seu desdobrar. O estranho
é que a cultura também faga surgir, nessa mesma série, a
psicandlise, ainda que Freud jamais tenha prometido a so-
lugdo definitiva da fantasia. A cultura, necessariamente, a
compreende; e sua eliminagdo seria o retorno a condi¢do
animal, de ser natural. Embora nao tenha proposto a com-
pleta depura¢do das ilusdes que fazem do homem esse
animal visual e prenhe de imaginac¢do, nem haja apontado
soluc¢des universais para a problemdtica humana, Freud ndo
¢ um niilista; apenas recusou as utopias alienantes.

Quanto ao sujeito, Freud mostrou sua divisao ligada ao
sexo, sobre o qual a sabedoria da lingua revela que se rela-
ciona a sec¢do, A partigdo. A divisdo do sujeito é o resultado
da impossibilidade de inscri¢ao da diferenca sexual no in-
consciente. A suposi¢do origindria de um unico atributo
sexual, onipresente nas criangas, decai na medida em que
estas constatam sua inexisténcia no Outro sexo. Constata-
¢30 traumatica, ou seja, que implica a falta de sentido e
promove a produ¢do de um saber, a construgdo do que
Freud chamou de as teorias sexuais infantis.

A psicandlise freudiana tornou o objeto da sexualidade
o agente de seu saber, o seu verdadeiro ordculo. Longe do
cultivo de qualquer assepsia moral ou ortopedia comporta-
mental, sua pratica visa a ética do desejo, e Freud descobre
a fala como portadora de seu tema. Nos tratamentos que
passou a conduzir, aceitou colocar-se na posi¢do de objeto
de amor, provocando a estranheza de seus colegas, para
revelar que sem o amor ndo ha sentido nem saber possivel.
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Pois a transferéncia (e o amor nela implicado) é o que da
acesso ao saber do inconsciente.

[luminista do desejo, Freud revela, no cerne de sua
descoberta, o sexual e o furo a ele inerente, ndo suas insig-
nias. O sentido estd sempre ligado ao sexual e sofre de
infantilismo. E é do sexual que a interpretagdo retira a
matéria-prima de seu trabalho e sua forca propulsora.

Singularidade da interpretacao
em psicanalise

Em suas considera¢des acerca de Descartes, motivado pela
comemoragdo dos trezentos anos do Discurso do método,
Alexandre Koyré afirmou que trés séculos representariam
muito tempo para uma vida, mas muito pouco para a
histéria da filosofia. O que dizer, entdo, da inveng¢ao freu-
diana que apareceu hd um século?

Fundada em 1900, a psicandlise utiliza a mesma no-
menclatura conceitual de entdo para nomear algo funda-
mentalmente heterogéneo aos saberes cientifico e filosofi-
co. Este ultimo apresenta, por sua vez, uma longa tradi¢ao
a respeito da interpretagdo. Mas ha uma especificidade, na
fungdo e no estatuto da interpretagdo psicanalitica, que a
distingue da posi¢ao que ocupa no circulo hermenéutico da
filosofia, de seu valor exegético para a compreensdo dos
textos sagrados e de seu sentido cientifico. Cada um deles,
por apresentarem intimeras versdes (ndo hd uma dnica
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religidao, nem uma tnica ciéncia, tampouco uma unica filo-
sofia), mereceria um extenso desdobramento que, no en-
tanto, nao caberia realizar nesse contexto. Digamos apenas
que cada um desses discursos apresenta um modo de pro-
dugdo de suas verdades e neles a fung¢do da interpretagio
terd determinada pertinéncia.

O discurso religioso funda-se sobre um sistema de
crengas na divindade ou no sobrenatural. A referéncia a
um cddigo de gestos lhe é inerente, c6digo que, para ser o
detentor da verdade sobre as questdes humanas, é apoiado
em dogmas. A producdo da verdade por meio de dogmas
prescinde de demonstracdes racionais ou de comprovagoes
por leis naturais. Sua pertinéncia é assegurada pela mani-
festagdo da maravilha divina. A agdo interpretativa se
debrugca sobre tais cddigos; e o intérprete emerge, ilumi-
nado.

O discurso filoséfico tem como meta construir uma
fundamentacdo dltima da acao humana e da possibilidade
do conhecimento. A busca do saber orienta-se por meio da
investigacdo de pressupostos de base e desse exame resulta
a producio de uma visdo de mundo, cuja condigdo é a
interpretacdo. A semelhanca com o discurso religioso é
evidente na medida em que a verdade engendrada possuiria
valor universal, embora o fundamento racional a especifi-
que em sua diferenca.

O discurso da ciéncia, por sua vez, tem a pretensao de
produzir um conhecimento verdadeiro sobre o real. A ten-
tativa de apropriagdo cientifica de seus objetos, de sua ex-
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plica¢do racional, procura estabelecer relagdes universais e
necessdrias entre eles.

No discurso da psicandlise, o analista, na posi¢ao de
objeto, convoca um sujeito particular a produzir um saber
sobre sua verdade; saber que, por ser absolutamente singu-
lar, tem nesse limite seu valor universal. Resultam dele
micronarrativas que nio geram nenhuma cosmovisao e sao,
por isso mesmo, heterogéneas aos discursos religioso e filo-
sofico. Tal saber difere igualmente do cientifico, pois deste
estd banida a possibilidade de o objeto interpretado ser ele
mesmo interpretante.

Freud promoveu uma radical alteragdo no conceito de
simbolo, marcando consideravelmente o pensamento mo-
derno acerca da interpretacio. Dois pensadores contempo-
raneos, Paul Ricoeur e Michel Foucault, apesar de suas
diferencas tedricas e metodolégicas, reconhecem em Freud
— ao lado de Marx e de Nietzsche — um dos principais
responsaveis pela revalorizagdo das praticas interpretativas.
Para eles, Marx, Nietzsche e Freud colocaram sob suspeita
o primado do objeto e o império da consciéncia, além de
questionarem a fungao representativa da linguagem ao ex-
porem o simbolo em suas fraturas e em seu cardter polissé-
mico.

Ricoeur e Foucault atribuem a eles a responsabilidade
pela formacao de uma inusitada hermenéutica, no sentido
de que, ao negarem ao simbolo a unicidade, fomentaram a
no¢ao de uma interpretagao inacabada, ndo sendo possivel
recobrar o sentido da origem, o comego absoluto. Os trés
pensadores manifestariam, em seus sistemas de pensamen-
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to, um laco com algo que salienta que a prépria condi¢ao
da interpretacao nao é aleatdria e guarda uma invariante:
todas as culturas, em diversas épocas, cultivam um sistema
deinterpretacao, de acordo com determinados c6digos. Esse
trago revela a vinculacdo entre interpretacdo e suspeita: se
hd o que interpretar é porque hd uma dissimetria prépria a
linguagem, porque paira sobre a linguagem uma descon-
fianca. Ela parece dizer algo diferente do que diz — esta
parece ser a possibilidade que daria consisténcia as préticas
interpretativas em geral. Uma certa parandia (em sua acep-
¢30 de buscar um sentido referente a algo e sistematiza-lo)
parece acompanhar as praticas interpretativas, a ponto de
elas indagarem o préprio alcance da linguagem, seus proce-
dimentos verbais: hé fala no siléncio? Hé coisas que dizem
sem falar?

Freud, Marx e Nietzsche teriam potencializado essa
desconfianga e a tornado evidente. Passam a ser considera-
dos como os criadores de uma nova hermenéutica: a da
suspeita — que assumiria, particularmente para Ricoeur, a
fungao de reduzir as ilusoes filoséficas. E, no caso de Freud,
possuiria, além disso, a possibilidade de fornecer os elemen-
tos para uma hermenéutica da cultura.

Mesmo considerando-se tais semelhangas, tais elemen-
tos comuns, entre trés mestres que se insurgiram contra
uma hermenéutica compreensiva, hd especificidades de
cada um. No caso de Freud, particularmente, ha algo que
impede assimild-lo a essa hermenéutica da suspeita. Quanto
aos nexos entre interpretagdo e inconsciente, Freud nos
oferece uma constatacdo da oposicdo entre dois niveis de
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expressao do pensamento do sonho — latente e manifesto
— e airredutibilidade de um conflito inerente a realizacao
do trabalho do sonho e, conseqiientemente, ao da interpre-
tagdo.

Quanto a interpretacdo em psicandlise, levando-se em
conta as formagdes do inconsciente em sua busca reiterada
de satisfagdo, ndo é a comprovagdo da existéncia de uma
alteridade do sentido o que se torna central. Mesmo porque
o trabalho que permite o deslocamento do latente ao mani-
festo ndo seria a expressao de uma esséncia, e sim a existén-
cia de uma “materialidade formal” que produz o sentido por
meio de uma légica inconsciente auténoma. Freud jé insis-
tia em que seu trabalho nao se assemelhava a uma raciona-
lidade hermenéutica, nem a uma légica da suspeita, o que
pode ser ilustrado por seu comentdrio a respeito de sua
auto-andlise: “Tive sucesso onde o parandico fracassa.”

Os sonhos e sua interpretacdo

Freud, mais do que ninguém, preocupado que sempre este-
ve em fazer a sua descoberta constar na galeria das ciéncias
modernas, procurou diferencid-la das existentes. Alids, pelo
menos no que dizia respeito a sua escrita, sempre esteve em
sincronia com os propdsitos iluministas da modernidade,
marcada por caracteristicas estilisticas singulares, visando a
clareza e a justa transmissao de suas teses.

Ao apresentar em 1900 o conceito de interpretagdo em
sua forma nascente, tomou todos os cuidados para transmi-
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ti-lo a seu leitor de modo a que ndo pairassem quaisquer
davidas quanto a sua pertinéncia com aquilo que lhe mos-
trara a clinica psicanalitica: a ultrapassagem do sistema
consciente por um outro, dotado de leis préprias — o
inconsciente.

Dentre os recursos de que se utilizou para isso, desta-
ca-se a construcdo de um movimento argumentativo que
tratava de evidenciar que suas teses, sobre a interpretacao
dos sonhos, eram absolutamente originais, e nao produto
da influéncia do senso comum ou de alguns de seus pares
cientistas.

Freud, ao edificar a distingdo entre seu método de
interpretacdo dos sonhos em relagdo aos demais, salienta
trés técnicas totalmente distintas da sua. Observemos, a
seguir, cada uma delas.

Na primeira, o sonho seria apenas um processo de
valor somdtico, enquanto para ele assumiria o sentido de
um ato animico, que possuiria todas as prerrogativas dos
demais, sendo participe da economia subjetiva do sujeito.

Na segunda, o sonho seria portador de um simbolismo,
presente no 4mago de seu conteddo, e, que por ser enigmd-
tico, mereceria a intervengao de alguém dotado de uma arte
interpretativa, capaz de lhe fornecer o sentido substituindo
um contetido por outro. O advir do sentido dependeria dos
talentos especiais do intérprete e em nada da pessoa que o
sonhou. Nessa concep¢ao, reside a idéia de que o sonho quer
dizer alguma coisa ao seu produtor a partir da transmissio
simbolica de uma mensagem, o que resultard diverso da
concepgdo freudiana, segundo a qual a interpretacdo do
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sonho revela, ao contrério, que o sonho nao traria consigo
afinalidade de servir aos propdsitos comunicativos, pois seu
sentido se revelaria, antes, por meio do sem sentido.

Na terceira, o sonho seria uma “escritura cifrada”, em
que cada um de seus signos remeteria a um sentido deno-
tativo fixo; ou seja, um tipo de interpretagdo que suporia
uma espécie de diciondrio, ou livro dos sonhos, no qual, por
exemplo, sonhar com chuva significaria uma desgraga imi-
nente, independentemente do contexto particular da pro-
ducdo do sonho e das condic¢des subjetivas daquele que o
sonhou. A cren¢a num simbolismo universal daria consis-
téncia a essa técnica. Nela, o sonhador fornece apenas o
conteddo a ser decifrado, nao participando, no entanto, de
sua interpretagdo. Freud, ao contrario, demonstra que sua
técnica depende ndo s6 do relato do sonho pelo sonhador,
mas que sua execucao estd, sobretudo, subordinada as asso-
ciagdes que este é capaz de realizar, e que, mesmo o simbo-
lismo presente nas formagdes culturais — mitos, lendas,
folclore, literatura, dentre outros — recebe em cada sujeito
um tratamento especial, ndo sendo de nenhuma forma
univoco.

Numa variante dessa ultima forma de interpretacdo,
Freud refere-se também ao método de decifragdo em que,
a0 contrdrio, o intérprete nao se vale de um dom intuitivo;
antes, privilegia o contexto compreendido pelo conteddo do
sonho, suas contingéncias e circunstincias existenciais. Essa
técnica teria por caracteristica a consideracio por cada frag-
mento do sonho, tidos, cada um deles, como detentores de
um sentido préprio sob os quais se realizariam as associa-
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¢oes do intérprete, as quais permitiriam a comunica¢ao de
seu significado ao relator do sonho.

Assim, por exemplo, sonhar com chuva poderia ser
interpretado para um sujeito “X” como indice de uma desi-
lusao amorosa, enquanto para “y” sonhar com o mesmo
elemento seria sinal de alegria; ou para “Z”, o de uma grande
mudanca em sua vida. Dessa forma, as particularidades em
causa evocariam diferentes associagdes no intérprete, o que
resultaria num relativismo erguido ao sabor da imaginacao.

Nesse caso, o método de Freud guardaria com ele
apenas uma unica semelhanca: a considerac¢ao pela inter-
pretacido em detalhe dos fragmentos do sonho; no entanto,
ndo os vé como portadores de um sentido em si. Os frag-
mentos sdo por ele tratados, mas sem perder de vista o modo
pelo qual se articulam na produgio do sentido do sonho, o
que se observa pelo valor retrospectivo que cada um deles
terd para a interpretacao. Esta, além disso, resulta numa
tarefa polissémica e nao relativista, uma vez que respeita as
leis que regem a sua articula¢do, as quais independem de
motivag¢des existenciais ou psicoldgicas do intérprete e que
encontram sua razdo de ser no préprio modo de seu fun-
cionamento animico.

A concepgao de Freud, diferentemente do método de
decifracdo, nao pressupde que a interpretagdo seja uma
tarefa capaz de totaliza¢do. Encontrar-se-ia, segundo ele, em
todo sonho, um nucleo irredutivel, o umbigo do sonho, ao
qual ndo se poderia ter acesso. A interpretagdo admitiria
uma abertura que, no entanto, ndo pode ser confundida
com um jogo de sentido delirante.
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Podemos, a partir dessas comparagoes, observar a re-
cusa de Freud do reducionismo mecanicista da medicina de
sua época, do determinismo de um simbolismo universal
capaz de moldar os processos psiquicos e, por outro lado,
de um relativismo arbitrdrio da recep¢do individual dos
simbolos. A interpreta¢do, de acordo com Freud, ndo con-
sistird no resultado de nenhuma abstra¢do com vistas a
realizagdo do ser do sentido. Trata-se de um trabalho que
realiza a desmontagem dos procedimentos pelos quais se dd
a sua producio para a obtengdo de seus propésitos meta-
psicoldgicos.

E importante observar que toda essa purificagao con-
ceitual, da qual Freud se ocupa para transmitir a sin-
gularidade de seu método de interpreta¢do, da-se a partir de
novos critérios, os quais envolvem a transformacao dos atos
banais da alma humana em veiculos da razdo cientifica.

A partir dessa mudanga, a psicandlise ndo ird mais
considerar a interpreta¢io como um trabalho de imersao
nas profundezas da alma, que busca desvelar nela um sen-
tido oculto e misterioso. Amplo é o nimero de psicanalistas
areiterarem esse dito. No entanto, parece que hd obstaculos
para a sua escuta. Talvez o préprio Freud tenha contribuido
para isso ao se ocupar desses fendmenos, que, até a sua
época, eram considerados indignos de tratamento cientifi-
co. Antes dele, os fen6menos ordindrios de nossa existéncia
cotidiana ndo tinham qualquer valor demonstrativo de que
a consciéncia é ultrapassada em nosso dizer por determina-
¢Oes a ela estranhas.

Ocupar-se de sonhos, de chistes, de lapsos de memoria
para expor que admitem a inteligibilidade da interpretacao
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por comportarem, a0 mesmo tempo, um sentido manifesto
e um latente (considerados mais por sua divisdo do que por
sua duplicidade) significava libertd-los de seu sentido mis-
tico — a revelar a verticalidade de uma verdade transcen-
dente — e, concomitantemente, de sua conotacio de atos
superficiais indignos de qualquer sentido profundo ou su-
perior.

Mas ndo poderia ser de outra forma. Freud reconhece,
nos sonhos, chistes ou lapsos de memoria, o que, por ser tdo
evidente, dificulta a sua visualiza¢do: a matéria de que so-
mos feitos. Os meios por que nos mostramos. Nada signifi-
camos para além da linguagem, mesmo quando esta ¢é feita
de gestos e siléncio.

Nio foi Freud quem construiu essas evidéncias, elas se
revelaram em seu trabalho clinico. Foram as banalidades e
as chatices das neuroses — dos outros e as suas proprias —
que lhe ensinaram a relevancia de seu sentido. O inconscien-
te se revelou a Freud e, a partir dai, ele ndo mais conseguiu
deixar de vé-lo e de tentar transmiti-lo com palavras. O
privilégio que dard aos sonhos para, com sua interpretacao,
realizar o intento de transmitir as leis que permitem a
tradugdo textual de suas imagens é correlativo da prépria
descoberta de que o inconsciente tem uma estrutura que lhe
é propria.

Aprender a sistemdtica de trabalho do inconsciente,
através de suas produgdes ordindrias, em sua materialidade,
consistird em duvidar da co-extensdo cartesiana entre a
razao e a consciéncia. Ao mesmo tempo, implicard a suspen-
sao da pergunta pela totalidade do ser, livrando-se, com isso,
dos perigos idealistas.
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Ao nos apresentar o sonho como um modelo de fené-
meno sobre o qual incidiria um trabalho de interpretagio,
Freud nos d4 mostras de que a razdo possui outras determi-
nantes que nao apenas as da consciéncia, para evidenciar
aquilo que, aos olhos dela, pareceria absurdo, desconexo e
arbitrario. Observa-se nisso o rompimento de Freud com a
segregacao psicopatoldgica, mostrando que o absurdo tam-
bém tem suas préprias leis. Ao considerar que os sonhos
funcionam ao modo de uma psicose de curta duracio,a que
todos estariam sujeitos, denomina-os de “fendmenos psico-
patoldgicos normais”.

Nao haveria mais por que considerar as manifestacoes
do psicopatolégico como exclusividade de alguns sujeitos.
Elas estariam presentes na prépria sistemdtica do funciona-
mento animico. Sendo o sonho um dado universal que se
revela a todo homem, a segregacdo se daria nele mesmo.
Nio a toa, Freud escolhe o sonho para a transmissio de suas
descobertas. Sabia que ela dependeria ndo do nosso enten-
dimento, mas de nossa experiéncia com o inconsciente.

Por isso merece destaque, no decurso de suas argumen-
tacdes na interpretacdo dos sonhos, a fun¢ao que tem o
modelo do sonho para a sistematiza¢io de sua teoria sobre
a maneira por que se estrutura e funciona a nossa alma, e
do uso da interpretacio que a ele se associa. E através dele
que Freud afirmara a hipétese de que o sonho é dotado de
sentido e que sua interpreta¢do é essencial para o conheci-
mento dos processos inconscientes.

A significa¢do alegdrica do sonho, em relagdo aos de-
mais modos do acontecer psiquico — principalmente no
que toca as produg¢des sintomdticas —, esclarece que a
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interpretacdao em psicandlise ndo faz do sonho a sua maté-
ria-prima exclusiva. A interpreta¢do seria um instrumento
de que disporia o psicanalista para abordar todos os meios
pelos quais o inconsciente se mostra. A incidéncia pratica
disso reside em que o trabalho de interpreta¢do é parte do
método de tratamento psicanalitico, ndo sendo adequado
anexa-lo a uma hermenéutica dos sonhos, nem muito me-
nos extravid-lo desse contexto.

De nada adiantaria conhecer as teses de Freud sobre a
técnica psicanalitica para delas se servir para interpretar
sonhos ou qualquer outro ato animico. Freud, a propésito
disso, dedica-se a fazer uma apreciac¢ao critica das praticas
psicanaliticas que perseguiam apenas cognitivamente os
preceitos técnicos de seu método. Chamava esse tipo de
empreitada de psicandlise selvagem, porque nesta as inter-
pretacdes ndo tinham por lastro um trabalho prévio de
andlise pessoal. Dessa forma, fica evidente a mensagem de
Freud, segundo a qual a técnica psicanalitica ndo se aprende
em livros, sendo sua transmissdo possivel apenas pelo oficio
do psicanalista em seu trabalho de escuta.

O psicanalista serve-se da interpretacdo unicamente
para a consecugdo de seus objetivos terapéuticos: analisar o
sintoma em seus componentes para, sé assim, construir os
meios de expressao de que fez uso para ganhar consisténcia.
A interpretagdo nao estaria comprometida com nenhum
sentido prévio, dai ndo ser preciso compreender para inter-
pretar, mesmo porque, associada que esta as unidades ma-
teriais do sonho, sua especificidade nesse dominio se corre-
lacionard ao fragmentdrio do movimento associativo do
sujeito em analise.



22 Laéria Fontenele

O que trabalharia, entdo, no mecanismo interpretati-
vo? A sua condi¢do essencial é que o psicanalista tenha
levado a um bom termo sua andlise pessoal. Nesta é que
desenvolve a sensibilidade de ouvir o seu préprio dizer em
suas fraturas, ou seja, nos momentos em que o inconsciente
se revela, podendo assim tragar as linhas de um saber antes
insuspeito. O psicanalista, marcado por esse percurso, ad-
quire a condi¢do de realizar intervencdes capazes e demar-
car os efeitos do dizer daquele que tem sob andlise, possibi-
litando-lhe, com isso, entregar-se as suas ressonincias.

Sendo a condi¢io da interpretagdo a obediéncia a regra
analitica de livre associa¢do, deve-se ter em mente que o
afloramento de um dado, de uma lembranca ou de um
fragmento fomentard a elasticidade expressiva do que se
encontra sob a égide do inconsciente. A retomada do que ai
trabalha é inerente a concep¢ao que Freud desenvolverd nio
s6 do valor terapéutico da interpretagdo, mas também de
seu eixo tedrico.

A cena inconsciente mostra que a voca¢io do fragmen-
to é o nao senso. O sentido s6 se produz pelo encadeamento
das unidades fragmentarias, sendo os espagos intervalares
essenciais ao trabalho da interpretac¢do, pois neles se acham
impressos os efeitos da operagdo que possibilitou a sua
manifesta¢io.

A légica interpretativa e sua matéria fragmentdria fa-
zem, pois, jus a realidade do inconsciente. Mas, para Freud,
de que ela é feita? De suportes materiais, compostos pela
superposi¢ao de restos. Restos de imagens, sons e sensagoes,
impostos ao sujeito ao longo de sua existéncia. Restos dis-
pares. Fragmentos unidos pela dispersao. O que nao admite
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que o inconsciente seja assimilado como o resquicio do
desenvolvimento psicoldgico do sujeito. Nele ndo ha uma
histéria de acontecimentos a ser desvendada; tampouco
uma dramaturgia; antes, cenas que falam, imagens detento-
ras de um valor significante.

A necessidade de tratar o sonho como um texto sagra-
do, e ndo em sua acep¢ao de improvisagdo arbitrdria, en-
contra-se amparada nessa realidade, delineando um aspecto
essencial da interpretacdo em psicandlise, a de que a signi-
ficagdo desse texto s6 se constrdi por sua expressao enigma-
tica, e ndo por outra evidéncia qualquer.

A realizacao do desejo

E importante observar que a significacao visada pelo empe-
nho interpretativo de um sonho deve levar em consideragao
que ele é, para Freud, invariavelmente, satisfacdo de um
desejo, mesmo quando se trata de um sonho de angustia ou
de punicao.

Dessa forma, interpretar compreende um movimento
em direcio ao desejo. A interpretacdo, em verdade, é a
interpretacdo do desejo; e o sonho, a sua metéfora. Por isso,
é indispensavel que sua tarefa recaia sobre a averigua¢do do
sentido latente do sonho, 0 que s6 se realiza através do modo
como se encontra deslocado pelo que dele se manifesta na
sua narrativa.

Portanto, a interpretacao define-se como um trabalho,
um dispéndio de forcas para fazer conhecer como, por essa
traducdo, ocorre a ocultagdo de suas razdes expressivas.
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Nesse trabalho, é a prépria energia do desejo, a que Freud
denominoulibido, que lhe fornece o alcance de um trabalho
concreto num interior de uma praxis, afastando-a de qual-
quer idealismo libertador.

Mas por que ndo se pode satisfazer o desejo de uma
forma direta? Por que Freud vé, no deslocamento dos pen-
samentos oniricos para o discurso manifesto, o trabalho
exaustivo rumo a sua satisfacao?

O desejo — para Freud — caracteriza-se por sua im-
possibilidade de apreender, de forma fixa e definitiva, o
objeto capaz de satisfazé-lo. Por isso, muitas sdo as astucias
de que se serve para sua realizacdo. Uma satisfacdo plena
seria de ordem mitica, ndo mais se daria de forma direta,
pois estaria vinculada a uma falta éntica do ponto de vista
da espécie, gracas ao corte do humano com o natural a
repetir-se na trajetdria de cada sujeito.

Freud pressupde que o nosso animismo origindrio
obedece, quanto a sua estrutura¢io, a l6gica do modelo de
funcionamento reflexo, caracterizado pela descarga motora
das excita¢des sensiveis, provenientes do mundo exterior.
Quanto a excita¢do interna, torna-se complexa a sua busca
de descarga. A experiéncia de satisfagdo é evanescente e,
sendo a excita¢do interna constante, busca-se a sua reitera-
¢ao através da repeticdo da percep¢ao que a ela esteve atre-
lada, cujo registro foi efetuado por um trago de meméria ao
qual se associa uma imagem mnémica.

Nesse modo de satisfacio de ordem regressiva, por
partir do poélo motor ao perceptivo, Freud reconhece a
satisfacdo alucinatéria do desejo que constituiria a nossa
forma primitiva de lidar com os incomodos da estimula¢ao
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corporal permanente. Por se tornar ineficaz e nao ser pos-
sivel com ela eliminar a necessidade, cai em desuso, sendo
substituida pela operac¢do de pensamento, cuja complexida-
de emerge da identidade perceptiva por obra do mundo
externo. O cumprimento do desejo no sonho seria um
retorno a esse modo de operagdo animica regressiva, posto
de lado por sua inoperéancia.

A busca pela satisfagdo se dar4, a partir de entdo, por
meio da procura de seu objeto para além do préprio sujeito.
Comega, dessa maneira, a longa trajetéria do desejo em
procurar um objeto exterior: aquilo que condiga com os
tragcos de memoria que se associam ao que, no inconsciente,
foi registrado como prazer ou desprazer. Por esse motivo,
trata-se sempre de um objeto que ndo coincidird com essa
inscri¢do. O sujeito é convocado a reiterar incessantemente
a sua busca. E justamente esse encontro fadado ao fracasso
que mantém o movimento do sujeito.

Nesse sentido, para Freud o inconsciente tem por assi-
natura esse funcionamento arcaico, e todos os seus atos
obedecem a lei do cumprimento de desejo — que roga por
sua realizacdo —, mesmo que por outros caminhos que nao
o alucinatdrio observado no sonho. A esse modo de satisfa-
¢do, Freud deu o nome de processo primdrio. Sua caracter{s-
tica seria o livre fluxo da energia a reger os tragos de memo-
ria que ai sdo conservados e reordenados a cada nova ins-
cri¢do, sem que para isso sejam observadas a sua tempora-
lidade — pois o tempo do desejo seria sempre o presente —
e a sua contradicdo ou antitese com o jd inscrito.

Dos mecanismos que concorrem para a satisfagao do
desejo, dois deles tém destaque especial: a condensagdio (pro-
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cesso que consiste na confluéncia para uma unica repre-
sentagdo de diversos elementos de uma rede associativa) e
o deslocamento (por meio do qual uma representac¢ao apa-
rentemente insignificante assume o lugar de outra de gran-
de intensidade e valor psiquico).

O que interessa de perto ao trabalho de interpretacao
sdo, precisamente, os achados de Freud sobre esses mecanis-
mos que passam a governar o inconsciente e o modo secun-
dério de funcionamento do sistema pré-consciente/cons-
ciente. A radical separagao entre percep¢ao e memdoria serve
de substrato para a compreensao de suas diferencas.

Se a identidade perceptiva é o que facilita a realizagdo
do desejo, e se o seu impossivel é fruto dessa divisdo, a
consciéncia, por seu vinculo com a percep¢ao, sendo inca-
paz de reten¢do das qualidades psiquicas, s6 poderd ter
acesso a matéria inconsciente por meio da introdugdo de
conectivos energéticos capazes de promover a identidade de
pensamento e, portanto, a inteligibilidade — o que para a
consciéncia requer a distingdo temporal, a negagao, a anti-
tese e a auséncia de liberdade energética, dentre outros
recursos. E o desvelar desses recursos que se encontra com-
preendido no trabalho de interpretacio. Freud faz uso da
metéfora da tradugdo para pensar o método de anexagdo de
um sistema por outro.

Esse recurso encontra suas razoes na medida em que,
entre as instancias psiquicas— inconsciente e pré-conscien-
te/consciente —, destaca-se a func¢ao da censura, que, dado
aos interesses desses sistemas terem se revelado contradito-
rios, em conseqiiéncia do recalque, se faria necessaria a sua
intermediagdo entre eles. A censura promoveria as distor-
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¢des possibilitadoras da tradu¢do dos pensamentos oniri-
cos. A atuagdo desse mecanismo dar-se-ia nos conteidos
dos sistemas, disposi¢oes de funcionamento e possibilida-
des comunicativas.

Tudo o que se passa entre esses sistemas obedece a
légica que promoveu sua divisdo. Nada haveria de arbitra-
rio. Freud defende, com isso, a existéncia de um determinis-
mo psiquico que recobriria inclusive o trabalho da censura,
que produz a desfigura¢do do sonho para a sua apresentacgao
a consciéncia. A importancia da livre associacao quanto a
isso reside na sua tentativa de recobrar o movimento regres-
sivo (capaz de possibilitar a realiza¢dao do desejo no sonho),
o qual, por promover um rebaixamento da censura, pode
conduzir o sujeito a dialética do seu desejo. Entretanto essa
tarefa é complexa, na medida em que a determinac¢do psi-
quica limita a liberdade associativa.

A partir dos trabalhos de metapsicologia, e em sua
segunda tépica, Freud se empenha em retomar a relagio
problemdtica da comunicag¢ao entre os sistemas psiquicos,
dando-lhe um tratamento complexo e de grande densidade,
mas que foge ao contexto da discussdo acerca da interpre-
tagdo. No entanto, merece destaque um de seus pontos
centrais. Vamos examina-lo.

Freud observard que o processo primdrio, ordenador
do sistema inconsciente, acha-se atado a ordem visual, con-
sistindo este na representagdo do objeto do desejo através
da representa¢do-coisa. Segundo as palavras de Freud, re-
sulta do investimento, “se ndo das imagens diretas da coisa,
pelo menos de tragos de memoria mais remotos e derivados
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delas”. Do ponto de vista da consciéncia, o processo secun-
dério aborda por associa¢do dois pares representacionais do
objeto: a representagdo-coisa mais a representagdo-palavra,
consistindo esta na dimensao actistica contigua a ocorréncia
da representa¢ao-coisa.

O retorno da representacdo inconsciente, nesses ter-
mos, sé pode se estabelecer para a consciéncia a partir da
referéncia verbal a coisa. Serdo, por isso, apenas as lem-
brangas da coisa submetidas & cadeia de representagdes
verbais do sistema pré-consciente/consciente que se ofe-
recerdo como matéria interpretativa. Esta compreenderd,
tao-somente, os tracos resultantes da cena inconsciente.
Esses desenvolvimentos serao decisivos por denotarem a
alteridade radical da coisa em relacdo a representagdo, o
que constitui o nucleo da teoria do simbdlico em Freud e
fundamenta o seu temor quanto ao uso da interpretacdao
de simbolos.

A ordem da linguagem se mostra irredutivel e tem o
seu fundamento no cardter diferencial e material daquilo
que se apresenta no sonho como trago — letra — a
impossibilitar qualquer concepg¢io do simbolo enquanto
signo. Ou seja, de acordo com a ldgica inconsciente, o
simbolo nao realiza uma associagdo necessdria entre objeto
e palavra.

Até mesmo a teoria de um simbolismo no sonho — a
simbdlica freudiana — resulta em que sdo apenas os sim-
bolos que se relacionam aos objetos parciais da pulsdo, em
sua dimensao edipica, os que poderdo ser levados em conta
numa interpretagdo: casal parental, partes do corpo, sexo,
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dentre outros. Além disso, é apenas em seu mutismo que o
simbolo se oferece a realidade inconsciente daquele que se
presta a andlise. Interpreta-lo seria uma operagdo artificial
do analista e um rompimento com a regra analitica da livre
associagao.

Uma teoria do simbdlico em Freud s6 existe na medida
em que se observa o desmonte de uma dualidade reflexiva
do simbolo. E o corte presente nessa dualidade que oferece
o simbdlico como uma esfera heterogénea a comunicagio
humana, o que significa que esta ndo conduz a compreen-
sdo, e sim ao equivoco.

Freud, em suas reflexdes acerca do simbolismo dos
sonhos, caracteriza a relagao simbdélica como a que estabe-
lece uma ligagdo constante entre um trago onirico e sua
traducdo. Somente o recurso a tradugdo que requer uma
leitura desse dado pelo sonhador pode conduzir a efetuagao
de uma interpretagao, o que implica a manutengdo da regra
analitica.

Em termos praticos, isso resulta no fato de que para
interpretacdo de um sonho, é necessdrio considerar o se-
guinte: quem sonha, sonha com imagens, mas a sua evoca-
¢30 ndo se da por meio delas, mas por sua traducdo em
palavras. E somente por meio da linguagem que o sujeito
poderd abordar as formagdes do inconsciente. Sendo, com
isso, importante considerar que a interpretacdo, uma vez
ancorada nessa tradugio, é interpretacdo de interpretacéo.
O que revela a sua complexidade e algumas dificuldades,
dentre as quais se destaca a de que a censura lhe é um
obstédculo estrutural e ndo circunstancial.
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As construgdes em analise

Os primoérdios do trabalho de Freud sobre a interpretagao
demarcaram o cardter fragmentdrio capaz de perseguir o
sentido do sintoma, o desenrolar de sua mitologia fantasista,
sem no entanto poder restituir a origem de sua constituicdo,
por seu impossivel.

O decorrer de sua prdtica clinica fez com que Freud
constatasse que o descentrar progressivo do sujeito, operado
por essa técnica — necessario para o advir do recalcado —,
embora proporcionasse ao analisando um progressivo tra-
balho em dire¢io a sua verdade, ndo era por si s capaz de
alterar, de forma mais significativa, a sua posi¢do sintoma-
tica. Por conta disso, incide sobre ela a repeti¢cdo do recalca-
do, contribuindo, assim, para a sua manutencao.

Mesmo a despeito de seu sofrimento, algo parecia fazer
com que o neurdtico dele ndo abrisse mao. Essa dificuldade
mostrou a Freud a necessidade de ampliar seu entendimen-
to sobre os destinos pulsionais, para que finalmente desse
conta desse algo que trabalhava no sentido oposto ao do
principio de prazer, obstaculizando sua forca.

Constroi, a partir de 1920, instruido por seus neur6ti-
cos, uma nova versao do conflito pulsional. Supée a coexis-
téncia de uma pulsao de morte e de uma pulsio de vida, cuja
oposic¢ao insolavel reafirmard até o fim de seus dias. Devido
a isso, re-significard todo o seu percurso tedrico-clinico.
Promoverd algumas inovacdes na técnica psicanalitica, ob-
jetivando o enlace mais efetivo entre o trabalho associativo
do psicanalisando e aquele da escuta do psicanalista.
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Nesse contexto, sdo progressivamente formulados o
conceito de construgdo e a defini¢ao de seu valor terapéutico
de propiciar o desenlace progressivo de uma anélise.

Muitas vezes, apressadamente entendida como o que
prevalecerd sobre a interpretacdo, deixando-a a deriva, a
constru¢do deve ser apreendida como um recurso que se
ampara no trabalho de escuta do analista. Somente em 1937
Freud sistematizard esse conceito de forma mais precisa. De
inicio, é evidenciado que a construcao é de natureza diversa
da interpretagdo, e ndo o que vem para deslocar sua relevan-
cia para o trabalho analitico.

Observa-se, nesse momento, o esforco de Freud em
fazer uma distin¢do entre o trabalho do psicanalista e o do
psicanalisando. Com isso, resgata a tarefa central do psica-
nalista para a condugdo do processo de tratamento — o
qual, segundo ele, parecia estar sendo “empurrado para o
segundo plano”

O estatuto das construgdes em andlise s pode ser
devidamente esclarecido na medida em que estiver contex-
tualizado em rela¢do aos demais fatores em jogo na situagao
analitica. Dentre eles, destaca-se a sua principal condi¢do: a
transferéncia que o sujeito que busca uma andlise estabelece
com o analista.

Grosso modo, a transferéncia implica uma rela¢ao de
confianga na escuta analitica, creditando ao psicanalista um
saber capaz de nortear o processo de tratamento. A relagao
transferencial fard do analista o destinatdrio do inconsciente
do analisando. Com isso, definem-se os lugares a serem
ocupados pelos dois no dispositivo analitico. Nesse sentido,
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é a propria transferéncia que pode operar uma verdadeira
“divisao do trabalho” entre os dois. Ambos se achariam
limitados, em suas tarefas, por esse fator.

A regra fundamental da psicanélise — segundo a qual,
para se ter acesso ao recalcado, é necessdrio fazer com que
o analisando associe livremente — é vital para a delimitacio
do lugar da construg¢ao quanto a retomada que o sujeito fard
dos precipitados de sua trajetéria sintomatica.

Sem o movimento regressivo que a interpretacao
favorece, visando o retorno daquilo que dé consisténcia a
uma neurose, a constru¢do nao teria lastro. Assim, inter-
pretagdo e construgdo sdo dois instrumentos pelos quais
se realiza a tarefa analitica. Ambas obedecem a dialética da
transferéncia. Mas, afinal, o que define a diferenca entre
elas?

Tanto a interpretagao quanto a construgio referem-se,
de acordo com Freud, a reconstitui¢do da histéria daquele
que se submete a uma andlise. A primeira consistiria na
retomada de partes dela, capazes de compor um texto; a
outra, na comunicagio pelo psicanalista das partes ausentes
desse mesmo texto, e que comprometeriam a sua leitura —
considerando-se a totalidade do texto construido.

Mas de que forma se daria tal reconstrucéo, se Freud ja
atestara, nos primdrdios de seu trabalho, que a recomposi-
¢do do sentido origindrio para as formagdes do inconsciente
ndo seria alcangdvel? A resposta a essa indagacio exige a
defini¢do do que venha a ser a histéria de um sujeito para a
psicandlise, e de por que a sua rememoragao e reedi¢do sdo
a condi¢ao da melhoria de seu padecer.
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Uma das questdes que embasaram a elaboracio do
saber psicanalitico foi a distin¢ao, realizada por Freud, entre
ovivido e a realidade psiquica. A principio, Freud acreditava
que a origem de um sintoma neurdtico resultava de um
evento traumadtico, em geral correlativo ao sexual, realmente
vivenciado por um sujeito. Mas foi obrigado a abandonar
essa tese, por observar em sua clinica que os eventos da vida
do sujeito assumiam, em seu discurso, uma forma fantasis-
tica. Desse modo, aquilo que dizia respeito a realidade
psiquica ndo podia ser validado a partir de suas vivéncias
reais. O fato de terem ou ndo ocorrido em sua historia,
serem ou nao veridicas, perde, com isso, o sentido para a
andlise do sintoma.

O que passa a ser objeto de interesse é a maneira pela
qual o sujeito integrou, em sua realidade psiquica, sua
travessia desejante. E pertinente, por conta disso, dizer-se
que, em psicandlise, a histéria do sujeito niao é o seu
passado; mas o seu lixo, suas pegadas, as migalhas deixadas
no caminho. Mais precisamente: a batalha para dar coe-
réncia a sua incessante producdo. (Ndo a toa que o homem,
entre os animais, seja literalmente, o Gnico produtor de
lixo.) O trabalho incansavel e incessante do inconsciente
é correlativo a essa produgdo. No entanto, é inadmissivel
entender esse trabalho como o produtor de “uma histéria
do sujeito inconsciente”.

As estratégias de ordenagdo que facultam o registro
inconsciente desses residuos aludem a tentativa da fantasia
fundamental de inserir entre eles algo suposto a sua corre-
lagdo. Tratar-se-ia de um ato de bricolagem do tecido frag-
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mentério, apoiado nas leis do processo primédrio: as diversas
partes integrar-se-ao sem a referéncia temporal de seu re-
gistro, sem a consideracdo de suas contradi¢des formais e
por meio da liberdade de seus investimentos.

Com isso, se devemos usar o termo “histéria” no que
diz respeito a tarefa de construgdo, é definindo-a como a
enunciag¢do analitica da verdade de um sujeito, ou seja, de
sua fantasia. Seu cardter de narrativa sustenta-se, ao feitio
literdrio, na tessitura da verdade como ficgdo do sujeito,
onde se ddo a ver as estratégias estilisticas pelas quais se diz
0 que ndo se pode por meios usuais. Sendo, ainda, a forma
de lidar com os desconfortos do desprazer. Ou, consideran-
do-se a mitologia edipica, o fazer face a castra¢ao através de
um saber contigencial. Possibilidade simbélica, para Freud,
de lidar com o fato de ndo se poder ser nem ter o objeto
capaz de dar consisténcia ao ser.

O acesso a fantasia, em uma andlise, é dificultado por
sua irredutibilidade inconsciente. Soma-se a essa dificulda-
de a sua sobredeterminagao pelo trabalho de censura, agora
visto por Freud como relacionada as defesas do eu. Dai se
depreende o fato de a fantasia comparecer na fala como
narrativa lacunar e deformada em relagao aos primérdios
de sua constitui¢do

A propésito disso, ao comparar o trabalho do psicana-
lista com o do arquedlogo, Freud ressalta que, no caso deste,
hd o intuito de recompor uma edificagdo antiga, entdo
soterrada, a partir de sua matéria remanescente. O analista,
por sua vez, almeja a reconstru¢ao de uma parte da pré-his-
téria do sujeito a partir de suas lembrancas e associagdes.
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Em ambas as tarefas, tratar-se-ia de um trabalho suplemen-
tar no qual se daria a combinagao de restos.

A palavra “suplementar”, usada nessa metdfora, é sig-
nificativa, pois torna patente uma nao-adequac¢io dos resul-
tados desse trabalho com sua versdo original. As dificulda-
des encontradas pelos dois oficios seriam muitas, embora
diversas: o psicanalista se acharia em vantagem por ser sua
matéria viva e indestrutivel, embora de acesso complexo; e
a do arquedlogo, uma matéria decomposta pela acdo da
morte. O carater de cada uma delas incidiria em seus obje-
tivos ultimos: o trabalho do arquedlogo visaria a reconstru-
¢30 do objeto destruido; e o do psicanalista encontraria, na
tentativa de reconstrucio, apenas o comeco de sua meta, na
medida em que sua interven¢do sobre a matéria viva é
fundamental para sua validagao.

Muito embora a validagdo de uma constru¢io analitica
ndo se verifique por sua simples aceitagdo ou negacdo por
parte do analisando, ela se observa por aproximacdes, no
decurso do trabalho, em virtude da sobredeterminacao da
fantasia pela censura. Ndo obstante a comunicagdo esteja
amparada na escuta e nio sujeita a um excesso do analista
— o que anularia o seu valor por assumir um efeito suges-
tivo —, ela poderia inclusive ser descartada sem ocasionar
prejuizos para o tratamento.

Por isso, tanto quanto a interpretagao, a constru¢ao nao
se ampara em um saber a que o analista teria o acesso
privilegiado. Se na primeira é a distin¢do de uma “mancada’,
realizacdo de um corte na sincronia da fala, que destaca o
seu poder em propiciar uma abertura do inconsciente pelo
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trabalho associativo do analisando, o que se observa na
segunda é a oferta de um dado faltoso a narrativa ficcional;
portanto, também sujeito & sua verossimilhanga endoa uma
realidade capaz de beneficiar a disjungdo entre o original-
mente recalcado e o saber que dele pode o sujeito em andlise
elaborar. Esse ¢ o tnico esteio, segundo a légica freudiana,
que possibilitaria a analise romper com as repeti¢des que
imobilizam o sujeito e negam-lhe meios mais pldsticos de
lidar com sua dor de nao-ser. Portanto, o risco da andlise se
transformar num relancar incessante das associagdes ao
modo de um delirio a dois encontra nesse ponto o seu
limite.

Ainda que negue a equivaléncia entre delirio e cons-
trucdo, Freud, curiosamente, faz uma analogia entre os
dois. Tal analogia, se tomada apressadamente, pode levar
a uma distor¢ao do seu propésito, que obedece a0 mesmo
daquele da metafora arqueoldgica de transmitir a sua
especificidade. Se, por um lado, o delirio psicético serve
de modelo para o trabalho de construcio, é no sentido de
que tanto um quanto outro revelam a realizacdo do desejo
e servem aos propositos do tratamento pela explicitacdo
que possibilitam, e também por se referirem, em seus nexos
constitutivos, a pré-histéria infantil. Diferem, no entanto,
porque se o delirio tem sua eficdcia garantida pela inser¢do
do ntcleo de verdade “no lugar da realidade rejeitada” —
o que conduz a uma reintegracio narcisica do paranéico
—, a construgdo apenas se propde a recuperar um frag-
mento da histéria perdida pela acdo do recalque, condu-
zindo a aceitagdo do representante da pulsio recalcada,
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delineando, ao contrario, um decréscimo do narcisismo
do sujeito.

A responsabilidade do analista de evitar o estabeleci-
mento de um gozo interpretativo por parte do cliente parece
ser um dos objetivos fundamentais do trabalho de constru-
¢do. Perigo que Freud parecia reconhecer como uma das
distor¢oes possiveis de seu método de que mais tarde Lacan,
ao trabalhar o tema da dire¢ao do tratamento — mesmo
sem se ocupar explicitamente do debate sobre as constru-
¢des em andlise —, reconhecerd a evidéncia, tratando de dar
conta dele por outros meios.

Lacan: a interpretacdo ao pé da letra

No percurso psicanalitico de Lacan, o ensino é um produto
maduro de sua experiéncia clinica e institucional. Desde seu
primeiro semindrio (1953-54), que teve por tema os escritos
técnicos de Freud, destacava-se o seu interesse em denunciar
0 qudo distante estava a pratica psicanalitica da época dos
ensinamentos inerentes a esses escritos.

Tal situagdo agravara-se, sobremaneira, apds o desapa-
recimento de Freud. Em vida, este se manteve o guardido de
sua descoberta, pois, sendo seu legitimo criador, ninguém
melhor para determinar o que seria, a rigor, a pratica psica-
nalitica. Isso no entanto ndo impediu que se apresentassem
a ele, ainda em vida, muitas distor¢oes que se viu impelido
a combater.

A proposta de Lacan — de um retorno a Freud —, ja
evidente naquele momento, nio se encontrava fundada na
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idéia de que os conceitos de Freud estivessem ja para sempre
definidos, bastando portanto tdo-somente repeti-los e apli-
céd-los; ou seja: esse retorno nao significava tomar a letra de
Freud por meio de uma ortodoxia religiosa que assimilasse
seus conceitos sob a forma de dogmas a serem reiterados
num ritual clinico, acompanhado por psicanalistas para
todo o sempre, amém!

Ao contrario (o préprio Freud ja o assegurara em sua
Metapsicologia), os conceitos psicanaliticos teriam por sina
0 movimento, pois resultariam do que dita o inconsciente
através de suas formagdes na experiéncia clinica. Seriam
construtos cuja verdade ndo estaria assegurada de forma
definitiva. Os horizontes conceituais em Freud se amplia-
ram muito mais por meio de dividas, mancadas e erros por
ele assimilados do que pela confirmacdo da validade de
todos os seus atos enquanto psicanalista.

O que de fato Lacan pretendeu destacar com o seu
retorno a Freud foi a necessidade de os psicanalistas procu-
rarem se ater aos fundamentos, aos alicerces da disciplina
freudiana. A partir dai, poderiam prosseguir interrogando
a experiéncia psicanalitica; e, com isso, dar conta das muta-
¢des do inconsciente. Tarefa essa necessdria, pois o tipo de
constrangimento das pulsdes se constrdi ao sabor do devir
histérico que, por confrontar o desejo com novos disfarces
da producio de seu objeto, é capaz de alterar as feigoes de
enlace social do sujeito. A prevaléncia de determinados
sintomas em uma época, como por exemplo a conversao
histérica no tempo de Freud e a depressdo e a fobia na
contemporaneidade, sao ilustracoes disso.
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Lacan, assim, intimava os analistas a ndo serem pré-
freudianos, a ndo retornarem ao uso das praticas de suges-
tdo, que, entdo, jd se mostravam ineficazes; e, por isso,
desalojadas pela regra fundamental da livre associagao, pro-
posta por Freud.

Ser freudiano, para Lacan, ndo consistiria simplesmen-
te em repetir a sua nomenclatura conceitual. Muitos desvios
ocorriam entao em nome do inconsciente, que, em verdade,
era banido da pratica analitica através do fortalecimento de
conceitos secunddrios em relagdo a ele.

O destino da problematica da interpretacdo, no ensino
de Lacan, insere-se nesse contexto de dentincias de desvios
da técnica psicanalitica, estando o seu entendimento e o seu
uso profundamente alterados em nome de uma pratica que
priorizava o eu em detrimento de suas complexas relagoes
com o inconsciente.

Lacan demonstrara que as deformacdes da prética in-
terpretativa seriam indissocidveis do manejo técnico da
transferéncia. Os psicanalistas de entdo, sob sua ética, pri-
vilegiavam as defesas do eu e ndo o cardter inconsciente dos
designios das restri¢des pulsionais para a explica¢do da face
de resisténcia da transferéncia e para os embaracos clinicos
no seu trato.

Essa situa¢do acarretava o uso abusivo da interpreta¢ao
da transferéncia como manejo técnico das resisténcias. O
que merece severas criticas de Lacan. A principal delas seria
a transformacdo dos ideais éticos do processo analitico (em
Freud associado a localiza¢do da verdade na fala do psica-
nalisando) em ideais morais, de cunho adaptativo. Tais
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ideais, em vez de fazer afluir o desejo, promoviam o forta-
lecimento da alienag¢do do sujeito a uma verdade alheia a
sua.

Lacan entendia que o método de Freud, em seu aspecto
simboélico, promoveria o deslocamento da fala vazia— dada
a disjun¢do entre os atos sintomdticos e o dizer do neurédtico
— a uma fala plena, em que se daria a reconciliagdo do
sujeito com o seu desejo. A interpretagdo, diante disso,
comprometer-se-ia com essa meta terapéutica.

O seu principal mecanismo consistiria em procurar
abrir as vias para a ruptura com a estagnag¢do neurética a
que o eu do sujeito se aferra e que o torna um estranho para
si mesmo. Desse modo, o uso do interpretar proporcionaria
o mergulho no vazio que comparece para além do discurso
aparente do sujeito ou das suas resisténcias, e ndo o enxerto
de novos sentidos, ofertados pelo psicanalista ao sujeito a
fim de fortalecer o seu eu.

Lacan observa, na andlise das resisténcias do eu, a
utilizacdo da interpretacdo no sentido de uma violéncia,
impetrada contra o sujeito, com o intuito de levé-lo, for¢o-
samente, a compreensdo dos motivos de sua estase, seu
torpor. Com isso, chama a atengdo para o perigo do uso da
interpretacdo como substantiva¢ao da fun¢do simbdlica; ou
seja: da negacdo do cardter polivalente dos sentidos da
linguagem.

A interpreta¢do nao poderia ater-se ao relevo dos erros
de compreensdo que o sujeito cometeria na realizaciao de
suas a¢des. Mesmo porque Lacan se opunha a tese segundo
a qual o sintoma era considerado uma interpretacao errd-
nea do sujeito em rela¢do ao seu conflito animico.
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Nesse momento inaugural de seu ensino, demonstra,
em sintese, haver um abandono do pensamento freudiano,
principalmente no tocante a hipétese de que a clinica psica-
nalitica evidenciaria, justamente, 0 modo problemadtico por
que o sujeito se relaciona consigo mesmo. Por isso, o seu eu
— sede da integracdo de suas defesas — deveria ser, ao
contrdrio, descentrado pelo trabalho da interpretacio.

E a funcao de sintese do eu que deve ser desdobrada
para que o préprio sujeito possa, por seu movimento dis-
cursivo, alcangar o sentido de seus sintomas. Interpretar a
transferéncia para pér em relevo as defesas do eu conduziria
aminimizar os elementos da interpretacdo ao eu do analista
e ao do analisando. Que os analistas se abstivessem de fazer
uso da interpretacdo da defesa, e recuperassem o seu valor
inconsciente, era a exigéncia feita por Lacan aos seus con-
temporaneos. Objetivava, sobretudo, que estes pudessem
livrar-se do perigoso psicologismo desse tipo de pritica
interpretativa.

Assim, a releitura lacaniana dos escritos freudianos
tornard radical a tese de que o inconsciente tem de ser
apreendido em consonancia com as leis de seu funciona-
mento e formas de estrutura¢do. Lacan enunciard, princi-
palmente por meio da leitura da interpreta¢dao dos sonhos,
que o inconsciente é estruturado como uma linguagem. De-
fende, portanto, que a interpretagdo deve levar em conta as
imagens dos sonhos em sua literalidade, isto é, a0 pé daletra.

O que, afinal de contas, isso quer dizer? Que se deverd
considerar a estrutura da linguagem para o procedimento
de leitura do texto do sonho. Seria, segundo o mestre fran-
cés, um ato similar ao soletrar de um provérbio. No caso,



42 Laéria Fontenele

proposto pelos rébus do sonho (enigma composto de ima-
gens verbais), para alcancar ndo o que quer inequivocamen-
te dizer, mas a sua significincia, melhor dito, o seu valor.

A analogia implicita entre os procedimentos lingiiisti-
cos e os psicanaliticos ndo autoriza, no entanto, que se
deduza a existéncia de uma mesma légica a reger os dois
campos. E preciso ver, através do exemplo do provérbio, que
Lacan nio toma o signo em seu sentido representativo. Ou
seja, defende que o que estd em jogo, na tessitura dos rébus,
¢ o seu efeito de discurso, proveniente da dimensao de sua
propria escrita.

Dessa maneira, a redu¢do da matéria da interpretacao
a um simbolismo natural é radicalmente descartada. A
ordem simbolica, pertinente a prética da interpretacdo em
psicandlise, comportaria como principal caracteristica a
tor¢do existente entre os espacos do limitado e do ilimitado
da linguagem.

Se, por um lado, a interpreta¢do nio pode deter-se num
aspecto do texto como suficiente para a produc¢io do senti-
do, por outro, ndo pode dizer do texto “nao importa o qué”
em nome de sua pretensa abertura. A no¢io de cadeia
significante, introduzida nesse periodo por Lacan, ilustrard
de que forma as leis da producdo do sentido devem, neces-
sariamente, estar compreendidas no exercicio da interpre-
tagdo.

As cenas fragmentdrias do sonho — as quais Freud
destacava por sua maneira peculiar de encadeamento, e por
delinearem uma sintaxe prépria a manifestacdo do desejo
— assumem, na leitura de Lacan, um valor semelhante ao
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que a sucessdao de significantes apresenta numa frase; as
frases, nos periodos; e os periodos, no texto. A insisténcia
do sentido se daria por meio de cada um desses fatores, mas
ndo poderia deter-se em nenhum deles. Nao é, portanto,
sobre o sentido em si mesmo que a interpretacao ird deter-
se, mas no seu modo de producio.

A analogia entre inconsciente e linguagem — selo desse
periodo — e o didlogo de Lacan com a lingiistica e com a
antropologia estrutural de Lévi-Strauss possibilitardo a am-
pliagao das explicacoes dadas por Freud, ao longo de sua
obra, acerca de como o texto latente (os pensamentos oni-
ricos) pode vir a se apresentar no discurso manifesto do
sonho.

Lacan assimila as leis dos processos primadrio e secun-
dario aquelas que permitem a figuragio da linguagem em
detrimento do cardter puramente denotativo de seus ele-
mentos. Os processos de condensa¢ao e deslocamento, antes
destacados por Freud, irdo equivaler, segundo Lacan, aos
mecanismos légicos da produgdao metaférica ou metonimi-
ca do sentido.

A metifora e a metonimia — trabalhadas por Lacan
como dois processos pelos quais o significante incidiria
sobre o significado — sdo particularmente importantes
para a compreensdo da interpretagdo como jogo entre a ja
mencionada tor¢do entre o limitado e o ilimitado da lingua-
gem. Lacan situa, entre o significante e o significado, uma
barra resistente a significagdo. Isso quer dizer que a relagdo
entre eles ndo é univoca: a barra determinard de que manei-
ra se dardo as suas intrincadas relagoes.
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A metonimia, ao produzir uma subtrac¢ao de valor no
ato de remeter um significante a outro, nao ultrapassa a
barra resistente a significa¢do, enquanto a metdfora incide
no sentido do franqueamento dessa barra. Nela, a substitui-
¢do significante produz um acréscimo de sentido, sem, no
entanto, alterar o signo. O que nao ocorre, por exemplo, na
producao do sentido nas psicoses, em que se observa a
transposicao da barra e a alteragdo do signo. As palavras-va-
lises usadas na linguagem psicética (abrigam em si o sentido
do mundo e servem para designar qualquer coisa) e o uso
de neologismos na literatura (em geral condensam numa
palavra dois ou mais significantes sem no entanto se pres-
tarem a qualquer emprego) sdo mostras perfeitas desses
tipos de transposi¢ao.

“Eu nao procuro, acho!”

No escrito em que se ocupou da tematiza¢ao do lugar do
analista na conducdo do tratamento, produzido no ano de
1958, encontra-se sintetizado o esfor¢o de Lacan para situar
o lugar da interpretacdo no tratamento analitico, além de
sua estreita ligagdo com o préprio debate da posi¢ao do
analista; este, responsavel por sua conducéo. Texto exemplar
e de extrema densidade. Nele, surgem algumas renovagdes
em relagdo ao que jd fora por ele trabalhado sobre o assunto.

Ainda no contexto de situar criticamente o uso inade-
quado desse procedimento analitico, Lacan denuncia o en-



A interpretacao 45

fraquecimento de sua poténcia em auxiliar a empreitada do
tratamento. O motivo principal disso seria o exercicio de
uma impostura discursiva, por parte do analista, que, inca-
paz de sustentar autenticamente a praxis freudiana, faria
desta o exercicio de seu poder pessoal.

Na clinica psicanalitica, assim balizada, a interpretacao
encontrar-se-ia equiparada a qualquer um dos procedi-
mentos de intervengdo verbal do analista, tais como: a sua
confusdo com os ditos esclarecedores, capazes de confrontar
o sujeito com o que diz no curso de suas associagdes, e até
mesmo com situagdes embaragosas, como as respostas a
demanda do analisando.

Impde-se, com isso, a seguinte questao: se, para Lacan,
ainterpretacdo ndo pode ser equiparada as demais interven-
¢bes analiticas, é porque ele a coloca numa posi¢ao de
destaque no contexto de uma psicanalise. A que, entdo, ela
serviria? O seu interesse bdsico seria o de apontar, de um
modo sincronico, as diacronias das repeti¢des inconscientes
presentes no discurso do sujeito.

A essa altura de seu percurso, Lacan propde que a
interpreta¢do acrescente a sincronia da cadeia significante
um elemento capaz de restaurar o sem-sentido que fixa a
relagdo origindria do sujeito com o significante. Implica,
pois, o resgate da verdade do sujeito — vinculada ao modo
como pode responder a pura diferencga, a impossibilidade
de dar sentido ao sem-sentido. Se o que lhe é acrescido nao
for capaz de mover o significante, em seu efeito na emer-
géncia do significado, a interpretacido destituir-se-ia de seu
valor indicativo da posi¢ao discursiva do sujeito.
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Se, em suas primeiras consideragdes acerca da interpre-
tagdo, Lacan destacava a sua relevincia a emergéncia da
palavra plena, agora defenderd que o que deve ser acrescido
¢ o vazio. Este se situaria no intervalo entre os significantes.
O compromisso da interpreta¢do revela ser com os efeitos
do significante: “A interpretagio é feita para produzir on-
das.” Dessa forma, desloca a tese do aflorar de um sentido,
o da palavra plena, e reitera com isso o objetivo central de
uma andlise: o de conduzir o sujeito ao encontro de seu
desejo.

Essa mesma tese é retomada, e exaustivamente discu-
tida em seu estudo sobre o desejo e sua interpretacao. Nele
despontam novas elaborac¢des acerca da func¢do da interpre-
tagdo a partir da leitura que faz Lacan da letra freudiana —
dentre as quais merece destaque a andlise da constitui¢do do
sujeito do desejo.

Lacan aponta a situa¢do de alienagdo do sujeito em
relagdao ao Outro como sua matriz. Nos primdrdios dessa
relacdo, o sujeito ndo dispde de qualquer recurso que o
ampare diante da obscuridade com que se manifesta o
desejo do Outro. O acesso daquele a fala se fard, posterior-
mente, no sentido de um apelo a este. Ou seja, a fala resulta
da busca do sujeito por localizar-se perante o Outro como
lugar de linguagem.

A operac¢ao de recalque é retomada e rediscutida a
partir da dificuldade do sujeito de reconhecer nesse lugar
um significante capaz de representd-lo. No entanto, ai

também ndo o encontra e prossegue carente de seu ser,
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pois, como sujeito de um corte, ele se posiciona aquém
deste.

Lacan defenderd, por conta disso, o abandono da con-
cep¢ao segundo a qual a interpretagdo deveria ocupar-se do
resgate de significantes que foram alvo da operagdo de
recalcamento. Em seu lugar, comparece a tese de que, em
verdade, ela obteria sua eficicia na medida em que é capaz
de destacar a relagdo mantida pelo sujeito com esses signi-
ficantes.

Um outro ponto de interesse ¢ a articulagdo que faz,
nesse mesmo contexto, entre desejo e fantasia. O desejo —
em fungdo da divisdo do sujeito — nao se definiria pela
realizagdo de uma tendéncia em relagdo a um objeto fanta-
sioso; antes, se observaria que o desejo se prende ndao a um
objeto, mas a uma fantasia.

Nessa linha de raciocinio, é central a defini¢do que
realiza do objeto a, causa do desejo, em relagdo aos registros
do simbdlico, do imagindrio e do real, cuja conclusao é de
que a sua fungdo remete a estrutura do corfe. A experiéncia
clinica, segundo Lacan, postula que essa estrutura é comum
a todos os objetos que nela se destacam, embora a relagdo
dos diferentes sujeitos a esse corte ndo se apresente de uma
unica forma.

Um outro fator surge como inerente a essa elaboracdo:
o da fun¢ao do desejo do analista na interpretagdo da fanta-
sia. Nele também ha de se considerar a pertinéncia ao corte.
O analista teria que reconhecer os significantes onde eles se
apresentam no discurso do sujeito, e ndo numa realidade
que lhe é exterior.
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A leitura concomitante das intervengoes de Lacan so-
bre a dire¢do do tratamento e sobre o desejo e sua interpre-
tagdo permite o esclarecimento reciproco de uma série de
questdes nelas presentes, e que sdo suceddneas das que
originaram seu exame do alcance clinico do conceito de
interpretacao.

Uma delas, de interesse central, é a retomada da discus-
sdo sobre as relacdes entre interpretacdo e defesa. Os ensi-
namentos freudianos demonstrariam que a defesa s6 tem
sentido de ser abordada por sua operagao sobre o desejo.
Restitui-se a esse termo o seu alcance metapsicoldgico de ser
uma atividade relativa ao pulsional, afastando-se dele qual-
quer sombra psicologista que obscurecia o seu liame com a
libido — sua mola energética propulsora.

O que interessa, quanto a defesa, é a situacio origindria
do sujeito, que, diante da experiéncia traumadtica perante o
desejo do Outro, ndo teria outro recurso sendo defender-se
deste com o seu eu: o desejo é a prépria defesa. Lacan
relembra, além disso, a articulacio, elaborada por Freud,
entre desejo e prazer, e sua oposi¢ao a realidade imposta ao
sujeito. Com isso, acentua o equivoco de interpretar a fan-
tasia a partir do confronto do discurso do sujeito com
elementos provenientes da realidade, o que resultaria em
compreender erroneamente que o sujeito se defende do
desejo.

Ao contrério disso, a interpretacdo analitica deveria
considerar a fantasia uma fic¢do cifrada ao modo da logica
do sonho. Seu alcance se observaria por destacar a posicao
que o sujeito ocupa na sua narrativa. Lacan defenderd, com
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isso, que a interpretacdo deve ser, ela mesma, um corte. Com
essa definicao, fecha seu ciclo 16gico: o desejo é sua inter-
pretagdo. Nada mais freudiano.

Ainda nesse periodo de seu ensino, uma recorréncia se
observa: a referéncia a obra canodnica de Freud, dedicada a
interpretacdo dos sonhos. Através dela, é discutida a relagao
fundamental estabelecida entre desejo e lei simbélica. Da-se
a ver, entdo, o quanto o sofrimento neur6tico é tributério
da dificuldade dessa articulagio, que se modula, em cada
caso, de acordo com as estratégias utilizadas pelo sujeito
para escapar das interdi¢des. Essa situagao, exclusivamente
humana, encena a dificuldade do sujeito em lidar com a sua
falta, que se constitui num dos maiores obsticulos analiti-
Cos.

A relacdo do sujeito com a lei simbolica, uma vez
retomada, revigora a abordagem do que a anilise tem de
compromisso com a fala, por onde se tragam os embaracos
do sujeito em significar de acordo com as leis da linguagem.
Acossado entre o a menos do desejo e o a mais do gozo, o
neurético fala; e, na polissemia do seu dizer, é preciso
recortar os retornos dos significantes de seu gozo interdita-
do. Com isso, reitera Lacan que a interpretacdo s6 ganha
sentido, em seu compromisso analitico, ao favorecer o re-
corte das cenas de sua fantasia, para af fazé-lo emergir na
sua propria divisio — sem o que ndo poderd vencer o seu
sofrimento.

Alids, ndo é sé a psicandlise — e, principalmente,
Lacan — que faz uso da metéfora da luta do sujeito com
as palavras para aliviar seu padecer. Muitos poetas também,
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como Drummond: “Lutar com palavras/ é luta mais va.
No entanto, lutamos/ mal rompe a manha”. Lacan se vale
desse recurso estilistico, aplicando-o ao préprio campo da
experiéncia analitica, pois defende que tanto o analista
quanto o analisando devem empenhar-se nessa batalha
com o forte intuito de vencé-la, ao menos no que lhes seja
possivel.

De duplo feitio, tal metdfora entremostra sobretudo
0 qudo preponderante é a fun¢do que nela ocupa o
psicanalista. Para Lacan, ele integra a politica da andlise.
Nela, seria livre, em sua tdtica, enquanto atinasse que estd
preso a sua estratégia, cuja transferéncia seria o repre-
sentante. Dela o analista ndao é o senhor. Portanto, é por
sua tatica que ele trabalha para que, no decurso da andlise,
possa abandonar a posi¢do de suporte da fantasia do
analisando.

A relevancia desse procedimento consiste, ainda, em
dizer que o analista tem que saber para onde estd, pelos usos
de suas taticas, conduzindo o tratamento. Tampouco a li-
berdade no manejo de tais expedientes se alimenta do asse-
gurar-se de que a transferéncia, mantida pelo analisando,
autorizaria os seus alvos. A afirmac¢do de seu poder de
psicanalista estaria assegurada, justamente, por sua propria
abstencao.

Nao é dos poderes investidos em sua pessoa que é
extraida a poténcia do seu ato; antes, de sua negacdo, pois
ndo é como pessoa que opera. Por isso, ndo é livre para
interpretar por meio de sua subjetividade. Se assim alguns
psicanalistas o fazem, é por se deixarem levar pelo excesso
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interpretativo, cuja violéncia Freud ja denunciara por en-
gendrar na a¢do analitica uma dimensao persecutéria.

Esse gozo interpretativo por parte do analista desvir-
tuaria, segundo Lacan, o seu alcance, enfraquecendo-lhe o
poder por visar nao ao descentrar associativo do sujeito, mas
ao fortalecimento do seu eu. Com isso, impossibilitaria a
travessia de sua fantasia. A estase imagindria da relagdo
transferencial inicial, que deve dissolver-se ao longo da
andlise, é ai preservada pelo analista, em seu furor interpre-
tante, por fixar-se como sujeito suposto saber.

Interpretagio e transferéncia ganham seus contornos e
sua alian¢a na estratégia analitica na medida em que esta —
como condi¢do daquela — lhe delimita o tempo e a inci-
déncia de sua efetuagdo. Seria, de acordo com esse principio,
dificil listar regras fixas para o ato de interpretar em psica-
ndlise; antes, impde-se a observéncia de seu pressuposto de
base: o inconsciente tem a estrutura da linguagem. E preciso
atinar para as leis que fazem funcionar seus elementos.
Assim, a pertinéncia de uma interpretagdo sé pode ser
observada por meio do exame desse fundamento. Nao é por
sua aceitagdo ou nao pelo analisando que pode ser motivo
de observagdo, mas, tanto para Freud quanto para Lacan,
por seus efeitos.

Igualmente relevante na trajetéria do conceito de in-
terpretagdo em Lacan é a retomada de sua singularidade
analitica no contexto em que os fundamentos conceituais
da psicandlise sdo, exaustivamente, trabalhados por ele —
ressaltando-se a aproximac¢ao que a interpretacao estabelece
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com outros conceitos psicanaliticos, sobretudo com os de
inconsciente e pulsao.

Consolidados os debates esclarecedores com a lingiiis-
tica e a antropologia estrutural — uteis a reafirmac¢do do
pressuposto freudiano de que a interpreta¢ao ganha consis-
téncia apenas se referida as determinagdes inconscientes —,
¢ alargado o seu horizonte pela formalizagao do carater
simbdlico do trabalho interpretativo.

O destaque especial da relacdo entre significante e
objeto parcial serve de fio condutor para pensar a partir de
que lugar o analista pode garantir a eficicia analitica. No
caso, assumir a posi¢ao de objeto é furtar-se de fazer equi-
valer o ser ao sentido, na medida em que o objeto ndo pode
ser garantia de saber por nao poder ser anexado ao sentido,
uma vez que estd situado em um lugar inalcangével por este.
Desse modo, se o objeto da pulsdo se acha implicado no
sintoma, é inevitdvel que se considere: o sentido nao é o que
vai se opor ao sem sentido, mas o que, para se produzir, vai
abrigé-lo.

Essa posicao, acerca da relacdo entre ser e sentido,
demonstra que a interpretagdo nido pode se esquivar do
equivoco; por isso, ndo pode ser suporte de nenhuma cer-
teza quanto ao ser do sentido, muito prezado por alguns
saberes. Torna-se imperativo, por isso, o debate com a tra-
dicdo filosoéfica, realizado por Lacan, ndo para fazer a assi-
milag¢do de seus principios, mas para dela discernir as con-
digdes da formagao conceitual em psicanalise.

As condi¢oes pelas quais se pode pensar a cientificidade
da psicandlise revestem-se de grande interesse. A psicandlise
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¢ diferenciada do campo das chamadas ciéncias do homem:
se estas se caracterizam por orientarem suas pesquisas na
busca de conformagdo de suas hipdteses, aquela seria um
tipo de praxis construida a partir de seus achados, e nao por
uma procura de validacao de teses predeterminadas.

Talvez, por esse motivo, a psicandlise ndao possa ser
definida de acordo com os critérios das ciéncias oficiais. A
pergunta “O que ¢é psicandlise?” é de dificil elucidag¢do, por
admitir por resposta, segundo Lacan, uma outra e mesma
pergunta: “O que é a psicandlise?”. A isso ele chama uma
“questao-morcego”. O psicanalista— e ele, Lacan, se coloca
com tal — s6 pode se reconhecer em sua dire¢do a verdade
a partir do dito de Picasso: “Eu nio procuro, acho!”.

Com isso, Lacan estende o debate sobre o que entende
ser a reivindicagao hermenéutica das ciéncias humanas. Sua
insisténcia em se deter em tal questdo interessa ao campo
da psicandlise, segundo ele, apenas por observar a confusdo
desse tipo de reivindica¢io com os propésitos da interpre-
tacdo analitica, cuja tessitura seria bem diferente daquela da
hermenéutica. Reafirma, com isso, a tese freudiana: a inter-
pretacido em psicandlise nio resulta numa visdo de mundo,
nem numa teoria do conhecimento.

A busca de um “trago diferencial” para explicar a razao
da manifestacdo de um determinado fendmeno nio cons-
titui a tarefa analitica. Lacan, a respeito disso, encontra uma
excelente ilustragdo: se a realidade analitica confronta o
analista com um mutismo histérico, o seu empenho nao
serd o de explicar as suas razdes; e sim, o de conduzi-lo a
falar.
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Se o analista logra éxito, o mutismo desaparece. No
entanto, ndo haveria no dispositivo analitico meios que
precisassem o porqué do retorno da fala. Talvez nisso esteja
o corredor, que, segundo Lacan, existiria entre a psicanalise
e a religido, mesmo considerando a diferenca do sentido da
interpretacdo nos dois campos.

A distingdo entre a hermenéutica e a psicandlise, em
rela¢do ao oficio da interpretagao, agrega ainda o principio
de que o inconsciente ndo é dntico; e sim ético. O seu modo
de enunciagido da verdade ndo remete, como na tradi¢io
filosofica, as possibilidades de realizagdo do ser, mas ao que
dele se furta negando-lhe a realizagio.

Nesse sentido, a interpretacao psicanalitica nao pode
fazer referéncia a um ponto de vista existencial, ou seja, ndo
visa nem a produgao de insights, nem a vivéncia de situa¢des
problemdticas para a corre¢do da imagem que faz o sujeito
de si e do outro. O sujeito, de saida, sendo faltoso, ndo serd
interpelado em seu ser, mas em seu desejo. Assim, uma
interpretacdo puramente diacronica, ou seja, que se faca
pela retomada do passado no presente — e por uma pros-
peccao futura— nao oferece qualquer efeito de abertura em
seu discurso. A dialética temporal desse procedimento ndo
alcanca a eternidade de seu desejo e o tempo presente de sua
realizacio.

E necessario tirar as conseqiiéncias das seguintes cons-
tatacoes, oriundas das reflexdes de Lacan: a primeira, o
objeto estd fora do sentido; a segunda, a perspectiva exis-
tencial nao faz parte dos auspicios da interpretagao. Lacan,
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posteriormente, efetuard um salto no que diz respeito aos
meandros l6gicos da relagdo entre interpretagao e sentido,
inclusive reduzindo as possiveis ambigiiidades que sofreu
no trato que lhes deu ao longo de seu ensino.

Salto esse que pode ser sintetizado pela afirmac¢do de
Lacan: “A parte ..., com o todo, ela nada tem a ver.” Seu efeito
serd vertiginoso para o pensamento usual das praticas in-
terpretativas, em geral instruidas em estabelecer os nexos
entre o todo e suas partes. Por ser radical, a afirmagdo desse
principio assume a estrutura de um corte com os demais
saberes que abordam o assunto.

Qual a relagdo disso com a estrutura¢do do sujeito?
Qual a sua implicagdo para o oficio da interpretagdo? Lacan
ja destacara, em momentos anteriores, a opera¢do de alie-
nac¢io do sujeito. Tomando a metifora de Hegel — a bolsa
ouavida— que sintetiza logicamente a escolha que o sujeito
tem de fazer pela vida ou pela morte, trabalha-a no sentido
psicanalitico, demonstrando que a operag¢do de separa¢do
que se realiza entre o sujeito e o Outro instaura a perda da
parte que os reunia, sendo essa perda o que, paradoxalmen-
te, constitui o sujeito como tal.

Isso seria equivalente a intersecao entre dois conjuntos
reunidos, que, ao serem definidos um sem outro (a-b, b-a),
restariam ambos carentes da parte que parecia ser-lhes co-
mum. Essa parte cai nessa operagao; e sua restitui¢gdo nao se
refaz: a vida sem a bolsa ou a bolsa sem a vida. De acordo
com isso, Lacan dird que a particio do sujeito é a sua
“parturi¢ao”; ele tem, por essa operagdo, de se gerar nova-
mente.
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O vinculo entre interpretacio e objeto a— que, no caso
dessa operacdo, é o que cai — se dard entdo nos termos de
que ndao hd mais como pensar a interpretagao como efeito
de sentido. O desejo do analista opera, pois, por fazer inter-
vir, pelas escansdes que faz no discurso do sujeito, o que estd
sempre aquém do sentido. A conclusio esquematica disso,
em termos técnicos, é a de que o que atua na interpretacao,
produzindo-lhe a eficdcia, é “a articulacio, no sintoma, dos
significantes (sem nenhum sentido) aprisionados nele”.

A experiéncia posterior de Lacan o levara a propor que
a interpretacdo pode se ofertar como citagdo do dito do
analisando — garantindo sua polissemia — e enigma —
evitando a sua apreensdo univoca. Um enigma, é sabido,
assimila-se tao-somente pela constru¢do de outro enigma,
mas isso ndo é sem conseqiiéncias. Que fique em aberto...
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