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PLANO DE CURSO

CURSO  FORMAÇÃO DE AGENTES DE ALIMENTAÇÃO ESCOLAR  

Carga horária: 20h Modalidade:  À distância Período: 29/12/2020 

Público alvo:  Agentes de Alimentação da Rede de Ensinos de Jaboatão Público Esperado: 200 Agentes da Alimentação 

Formadores: 

 

Ana Paula Santos - Nutricionista Especialista em 
Alimentação Escolar. 

 

Anaísa Menezes - Nutricionista 

 

Fabiana Magalhães - Nutricionista  

 

Jéssica Beltrão - Nutricionista Especialista em Nutrição 
Clínica. 

 

Paula Darling - Nutricionista Especialista em Nutrição 
Clínica e Esportiva e Nutrição, Controle e Qualidade dos 
Alimentos.   

 

Tatiana Aguiar - Nutricionista Especialista em Nutrição 
Clínica e Gestão de Qualidade e Vigilância Sanitária dos 
Alimentos. 

 

Local da oferta Ambiente Virtual 

 
JUSTIFICATIVA: 

Considerando todo o caos imposto pela pandemia de Covid-19, o ano de 2020 nos desafia a pensar em estratégias para a formação de 
agentes da alimentação escolar, que possam alinhar o cuidado e a segurança alimentar na retomada as aulas, pós-pandemia.  

 

OBJETIVO: 

Aperfeiçoar a qualidade, importância da higienização e a segurança na manipulação dos alimentos. Visando padronizar os 
protocolos de limpeza, seguindo as autoridades de segurança alimentar, durante a pandemia da Covid-19 

EMENTA: 

Desenvolvimento de controle de qualidade higiênico-sanitário, e implantação de operações sanitárias, em combate a disseminação da 

Covid-19, seguindo os protocolos exigidos pela Agência Nacional de Vigilância Sanitária (ANVISA) e Programa Nacional de Alimentação 

Escolar (PNAE). 

MÓDULOS DO CURSO:  

MÓDULO 1 – Saúde, Nutrição e Alimentação Nome do Formador 

 Saúde, Nutrição e Alimentação;  

 Alimentos Seguros; 

 Alimento Perecível x Não-Perecível. 

Fabiana Magalhães 

MÓDULO 2 – Contaminação e Higiene  Nome do Formador 

 Contaminação dos Alimentos; 

 Higiene dos Manipuladores; 

 Copa Segura. 

Tatiana Aguiar  

MÓDULO 3 – Cronograma e Plano de Limpeza Nome do Formador 

 Cronograma de Limpeza; 

 Plano de Limpeza; 

 Organização da Geladeira e Estoque. 

Anaísa Menezes  

MÓDULO 4 – Função das Agentes de Alimentação Nome do Formador 

 Recursos Humanos; 

 Funções a serem seguidas; 

 Higiene das mãos. 

Ana Paula  

MÓDULO 5 – Alimentação Escolar e Covid-19 Nome do Formador 

 Uso correto de touca, máscara e luvas; 

 

Paula Darling 
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MÓDULO 6 – Recebimento, Distribuição e Descarte Nome do Formador 

 Alimentos, COVID-19 e boas práticas; 

 Recebimento da merenda escola; 

 Distribuição; 

 Descarte; 

 Novo Normal.  

Jéssica Beltrão  

DETALHAMENTO DA AÇÃO 

Momento interativo de formação continuada à distância, via plataformas de chamadas de vídeo. 

 

AVALIAÇÃO  

Avaliação da formação através do sistema da escola de formação.  

 

LEITURAS PARA APROFUNDAMENTO DE CONTEÚDO 

cartilha-boas-praticas-para-servicos-de-alimentacao.pdf (www.gov.br) 

NOTA_TECNICA_N__48___Boas_Praticas_e_Covid_19__Revisao_final.pdf 

CARTILHA_COVID_19___1.pdf.pdf (multiscreensite.com) 

 

REFERENCIAS 

 

Cartilha Boas Práticas para Serviços de Alimentação.pdf - Anvisa / Resolução-RDC nº 216/2004 

 

NOTA TÉCNICA Nº 47/2020/SEI/GIALI/GGFIS/DIRE4/ANVISA. Uso de luvas e máscaras em estabelecimentos da área de alimentos no 
contexto do enfrentamento ao COVID-19. Gerência de Inspeção e Fiscalização Sanitária de Alimentos, Cosméticos e Saneantes – GIALI; 
Gerência Geral de Inspeção e Fiscalização Sanitária – GGFIS; Agência Nacional de Vigilância Sanitária - ANVISA Brasília, 3 de junho de 
2020. 

 

NOTA TÉCNICA Nº 49/2020/SEI/GIALI/GGFIS/DIRE4/ANVISA. Orientações para os serviços de alimentação com atendimento direto ao 
cliente durante a pandemia de Covid-19. Gerência de Inspeção e Fiscalização Sanitária de Alimentos, Cosméticos e Saneantes – GIALI; 
Gerência Geral de Inspeção e Fiscalização Sanitária – GGFIS; Agência Nacional de Vigilância Sanitária – ANVISA, Brasília, 02 de junho de 
2020.  

 

MINISTÉRIO DA AGRICULTURA, PECUÁRIA E ABASTECIMENTO; MINISTÉRIO DA EDUCAÇÃO. Orientações para a execução do PNAE 
durante a situação de emergência decorrente da pandemia do Coronavírus (COVID-19). BRASÍLIA/DF, 2020. 

 

 

Jaboatão dos Guararapes, 29 de dezembro de 2020. 

 

________________________________________________ 

Nome do Formador 

FORMADORES 

 

https://www.gov.br/anvisa/pt-br/centraisdeconteudo/publicacoes/alimentos/cartilha-boas-praticas-para-servicos-de-alimentacao.pdf
file:///C:/Users/NUTRIÃ�Ã�O_JOÃ�O/Downloads/NOTA_TECNICA_N__48___Boas_Praticas_e_Covid_19__Revisao_final.pdf
https://irp-cdn.multiscreensite.com/63a687e5/files/uploaded/CARTILHA_COVID_19___1.pdf.pdf
file:///C:/Users/NUTRIÃ�Ã�O_JOÃ�O/Downloads/Cartilha%20Boas%20PrÃ¡ticas%20para%20ServiÃ§os%20de%20AlimentaÃ§Ã£o.pdf

