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Um olhar sensivel
para o conteudo

‘danca’ nas aulas
de educacao
fisica escolar

Maju Cavalcanti
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Objetivos

ampliar o conceito de danca;

sensibilizar o corpo a partir do entendimento
mais amplo da danca;

enxergar os alunos como corpos em busca da
propria expressividade;

perceber a conexao entre esse e 0s demais
conteudos da educacao fisica;

desvendar criativamente estratégias
metodologicas sensiveis para trabalhar esse
conteudo nas aulas de Educacao Fisica.
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linguagem corporal
manifestacao cultural

forma de expressao

O que é danca?

patrimonio imaterial

manifestacao artistica
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“A danca nao significa reproduzir
apenas formas. A forma pura e
fria, estatica, repetitiva. Dancar é
muito mais aventurar-se na
grande viagem do movimento
gue é avida. Nesse sentido, a
forma pode comparar-se a morte
e 0 movimento, a vida.”

(VIANNA Klauss, 2005, p. 112)
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MOVIMENTO
X
DANCA
plano poético das acodes
corporais

perceber o extraordinario
dentro do ordinario
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O que esta
dancando

NO Meu

Corpo
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- lingua dentro da boca,
. pulmoes recebendo e expulsando o ar;
. coracao bombeando nosso sangue;

. olhos passeando pela tela e pelo que
esta ao redor;

» movimentos vitais;
. Interacao celular;
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O que esta

dancando
ao meu
redor?
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“[...] se me movo integralmente, tenho em mim todas as forcas que regem o
universo. Quando danco, portanto, esta dentro de mim a engrenagem que faz o
movimento do mundo. O que vemos, no entanto, é que o dominio da arte danca,
em nossos dias, obedece a certas regras e convencdes em funcéo de um ideal
estético antecipadamente suposto e proposto. Mas é possivel pensar a danca para
alem desses limites [...] Mais do que uma maneira de exprimir-se por meio do
movimento, a danca € um modo de existir [...] cada um de nds possui sua danca
e 0 Seu movimento, original, singular e diferenciado, e € a partir dai que essa
danca e esse movimento evoluem para uma forma de expressao em gue a busca da
Individualidade possa ser entendida pela coletividade humana.”

(VIANNA, KLAUSS p. 105)
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“enxergar a danca no movimento de estar vivo”

“somos seres inerentemente dancantes”

“poética pessoal dangante”

“‘dancar para o olho do outro x dancar pelo prazer de mover-se”
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Experiéncia

estética
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"Percepcao sensivel envolvida na criacdo ou na contemplacao
de um objeto estético. Trata-se de uma relagcao ao mesmo tempo
social e individual entre um sujeito e um objeto, pois na
percepcao estetica estdo envolvidos tanto significados
socialmente compartilhados quanto sentidos que remetem a
singularidade do sujeito dessa experiéncia.” (DUFRENNE,

2008).

“A experiéncia estética nao se inicia pela compreensao e
Interpretacao do significado de uma obra; menos ainda, pela
reconstrucéo da intencao do seu autor. A experiéncia primaria de
uma obra de arte realiza-se na sintonia com seu efeito estético,
Isto €, na compreenséo fruidora e na fruicdo compreensiva”
(JAUSS, 1979a, p. 46)"
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“Na experiéncia estética, a percepcao € mediada
por uma sensibilidade imaginativa, que conduz
0 sujeito a adentrar mundos possiveis, cuja
presenca se revela ao sentimento. Desse modo, &

uma experiéncia que proporciona aos sujeitos
expandir seu olhar diante da realidade,
transcendendo 0s esguemas perceptivos que
condicionam nosso olhar cotidiano, guase sempre
mediado por preconceitos € crencas limitadoras.”
(MERLEAU-PONTY, 2005)
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Experiéncia
sinestésica
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“Os estados corporais se modificam,
nao soO o dos bailarinos ao dancar como
0s dos espectadores na experiéncia de
assisti-los. O movimento do outro coloca

em Jogo a experiéncia de movimento,
propria ao observador: a informacao
visual provoca no espectador uma
experiéncia cinestésica (sensacoes
iInternas dos movimentos de seu proprio
corpo) imediata” (HUBERT, 2002).
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Estratégias

metodologicas
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