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O problema da aprendizagem: fatores

Uma vez situado o tema da aprendizagem, tentaremos definir o ambito de sua
perturbacdo, isto &, a patologia da aprendizagem. Podemos entender tal patologia
num sentido amplo e num sentido estrito. Este Gltimo refere-se ao problema clinico
tal como se apresenta no consultorio e na escola; supde um desvio mais ou menos
acentuado do quadro normal, mas aceitdvel, e que responde as expectativas relativas
a um sujeito que aprende. Alguns aspectos do desvio podem assinalar-se na articu-
lagdo morbida precisa que a determina, mas outros sdo de carater normativo e ideo-
l6gico, e na maioria dos casos ambos os fatores contribuem, como é evidente no ca-
so dos “‘erros de ortografia”’.

No sentido mais geral ampliamos a reflexdo sobre a aprendizagem para um
terreno muito pouco transitado, mas de inegavel fecundidade potencial. A antropo-
logia, a lingliistica e a psicanalise aplicada tem deixado de lado o tema do tabu do
conhecimento, evidenciado na Arvore da Sabedoria, cujas tentadoras magas arreba-
taram ao homem, simultaneamente, a inocéncia e o paraiso; quando se faz mencao
a0 ato herdico do semi-Deus Prometeu, cuja dadiva transformou, em homo-faber, o
selvagem nomade, ndo se salienta nem pontua este aspecto simbdlico do mito, que
nio se contradiz com a interpretacio delineada em Sobre a Conquista do Fogo
(1932) (24). Poucos sio os trabalhos dedicados a determinar como o adulto, do-
tado das mais complicadas estruturas formalizantes, limita sua atividade cogniti-
va a niveis, as vezes de regulagcdo intuitiva e, s6 diante da estimulacdo especial
da prova, sai de uma espécie de letargo mental que o reduz 3 dependéncia intelec-
tual. E claro que uma anélise sdcio-econdmica das superestruturas educativas nos
permite compreender porque o sujeito acaba sendo alienado da ignorancia, mas

24. 8. Freud, em Obras completas, Vol. 111, Biblioteca Nueva, Madrid, 1968.
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necessitamos ver qué estrutura possibilita a disfuncdo da inteligéncia, e como
isto acontece.

Se bem, enquanto ndo se solucionar o problema teérico amplo das perturba-
cbes da aprendizagem, njo ser§ possfvel avaliar completamente sua apari¢do clinica,
é evidente que o campo da patologia é o mais apto para construir aquela teoria, na
medida em que nos apresenta a realidade em seu limite; o conhecimento vira da mg-
tua interrogacao de ambos os niveis. *

Podemos considerar o problema de aprendizagem como um sintoma (25}, no
sentido de que o 3mo-mu3JQm7:mo configura um quadro permanente, m...um ,:m_‘\mw.mlm

numa constelacdo peculiar de comportamentos, nos quais se destaca como sinal de
descompensacao.

Da manipulagdo casufstica da sintomatologia inerente ao déficit de aprendiza-
gem, conclufmos que nenhum fator é determinante de seu surgimento, e que ele

_surge da fratura contemporanea de uma série de concomitantes. -

A hipétese fundamental para avaliar o sintoma que zomﬂncg é ndo conside-

ré-lo como significante de um significado monol(tico e substancial, mas peio contra-

rio, entendé-lo como um estado particular de um sistema que, para equilibrar-se
i s e,

precisou adotar este tipo de comportamento que mereceria um nome positivo, mas
que caracterizamos como njo-aprendizagem. Desta forma, a ndo-aprendizagem ndo

é o contrério de aprender, j& que como sintoma esta cumprindo uma fUng3o positi-
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_va tdo integrativa como a desta Gltima, mas com outra disposicdo dos fatores que

..583&3. Por exemplo, a maioria das criangas conserva o carinho dos pais gratifi-
cando-os através de sua aprendizagem, mas ha casos nos quais a Unica maneira de
contar com tal carinho é precisamente n3o aprender. O diagnostico do sintoma esté
constituido pelo significado, ou, o que é a mesma Coisa, pela funcionalidade da_
¢arencia Tuncional dentio da estrutura total da situagso pessoal. -

Este diagnostico é sempre uma hipotese e cada momento da relagdo com o su-
jeito através, tanto do processo diagndstico como do tratamento, nos permitira ajus-
t4-la desde que as transformacgdes obtidas a partir dessa hipotese sejam aplicaveis
por ela mesma. Tratando-se de um diagnostico multifatorial determinar-se-a assina-
Jando as articulacdes e compensagcbes mutuas das quais surge o quadro total. Por
exemplo, uma crianga com um, antecedente de cianose no parto, leve imaturidade
perceptivo-motora, certa rigidez nos tracos, nao cria por isto um problema de apren-
dizagem, desde que sua personalidade Ihe permita assumir suas dificuldades, desde
gue os métodos tenham se ajustado as deficiéncias para compensé-las, e desde gue
as exigéncias do ambiente ndo tenham colocado énfase justamente no aspecto dani-
ficado (prestigiando a caligrafia, por exemplo). Mas se somamos ao pequeno proble-
ma neurolégico uma m3e que ndo tolera o crescimento do filho e uma escola que
ndo admite a dificuldade, criasse um problema de coexisténcias que parcialmente
poderiam ter sido compensadas.

Os fatores fundamentais que precisam ser levados em consideracdo no diag-
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nostico de-um problemade apréndizagem sao os seguintes:

25. DefinigBes em J. Paz, Psicopatologia dindmica, Galerna, Buenos Aires, 1971,
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1 — Fatores organicos (26) %

A origem de toda aprendizagem estd nos esquemas de acdo desdobrados me-
e e T |—’¢| AT gl

diante o corpo. Paraa leiturae integragdo da experiencia e fundamental a integrida-
de anatomica e de funcionamento dos orgaos diretamente Comprometidos com a
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manipulacio do entorno, bem como dos dispositivos que garantem 504 coordenagao
no, sistema nervoso central. —STTT T T T B
Em primeiro lugar ¢ interessante atender a saude dos analisadores, pois a hi-

poaclsia e a miopia costumam encontrar-se, 3s vezes, COM O N30 querer ouvir, ou

ver. Isto pode dar lugar a uma revelagio muito tardia do defeito, quando este ja estd
muito estruturado na situagdo de evasdo ou dependéncia. De fato a crianga com per-
da sensorial opta por isolar-se ou por solicitar auxiliares que lhe repitam o que se fa-
la ou he deixem copiar, etc. -

.

A investigacao neuroldgica é necesséria para conhecer a adequagdo do instru-
mento 3s demandas da aprendizagem. O sistema nervoso sadio se caracteriza, a nivel

de comportamento, pelo seu ritmo, sua plasticidade, seu equilibrio. Isto Ihe garante
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harmonia nas mudancas e conseqiéncia na conservagao. Pefo contraric acontece

quando h3 Tesges ou desordens corticals {primarias, genéticas, neonatais ou pds-en-

~CeTaliticas, traumaticas, etc.), encontramos uma conduta rigida, estereotipada, con-
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fusa, viscosa, patente na acomﬂmm perceptivo-motora (Ripercinesias, espastitidade,

sincinesias, etc.), ou na compreensdo (apraxias, afasias, certas dislexias).
Outro aspecto que Interessa especialmente para a aprendizagem é o funcio-

namento glandular, ndo apenas pela sua relacdo com o desenvolvimento geral d

crianca, o plbere o adolescente, mas também porque muitos estados de hipomnésia,

falta de concentracdo, sonoléncia, “lacunas’’, costumam explicar-se pela presenca de
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deficiencias glandulares. Algumas auto-intoxica¢Bes por mau funcionamento renal
ou hepatico apresentam conseq(€ncias parecidas.
L hecessario estabelecer se o sujeito se alimenta corretamente, em quantidade

e qualidade, pois o déficit alimentar cronico produz uma distrofia géneranizada que
abrange sensivelmente a capacidade de aprender. Também sdo fatores importantes

as condicOes de abrigo e conforto para o sono, para o aproveitamento maior das ex- _
periéncias.
Tnsistimos em que tais perturbagdes podem ter como consegiiéncia problemas _
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cognitivos mais ou menos graves, mas que ndo_configuram por si s6s, um problem

de aprendizagem. Se bem ndo sao causa suficiente, aparecem no entanto como cau-
<2 necessaria, Quando o organismo apresenta uma boa equilibragdo, o sujeito defen-
de o exercicio cognitivo e encontra outros caminhos que nio afetem seu desenvol-
vimento intelectual, dadas as conseqiéncias sociais que ocasiona a caréncia na

aprendizagem, sobretudo na infancia.

26. J. H. Ajuriaguerra, L ‘apprentissage de la lecture et ses troubles, Delachauxy Niestlé, Paris,
1964. L. Berger, Test des gestes, Masson, Paris, 1963.
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2 —Fatores especificos (27)

Existem certos tipos de transtornos na area da adequacdo perceptivo-motora
que, embora possa suspeitar-se de sua origem organica, ndo oferecem gualguer pos-
sibilidade de verificagdo neste aspecto. Tais transtornos aparecem especialmente no
nivel da aprendizagem da linguagem, sua articulacdo e sua lecto-escrita, e se mani-
féstam numa série de perturbacOes, tais como a alteracdo da seqUéncia percebida, a
_.mﬁom&c:_.&mam de construir imagens claras de fonemas, sifabas e palavras, a inapti-

dao grafica, etc. Encontramos dificuldades especiais de outra ordem, no nivel da
..wlq.d.m:mm e sintese dos simbolos, na aptiddo sintatica, na atribuicio m_.mzm:nlm,.m?m. Des-
ta forma, certos processos da ordem das afasias poUer™ aPTrESERTar-5e Sem que pos-
sam ser relacionados com qualquer dano cerebral localizado que justifique a pertur-
bacio. -
" As desordens especificas na aprendizagem encontram-se ligadas freqiente-
mente a uma indeterminacdo na lateralidade do sujeito. Seja ela natural, hereditaria
ou culturalmente pautada, o fato é que o sujeito destro quanto as extremidades € 0s
olhos, apresenta uma grafia mais adequada e harmonica que o canhoto, especial--
mente naqueles casos em que h4 predominancia cruzada; isto quer dizer que os
olhos e as mdos ndo apresentam lateralidade idéntica. Com relacdo 3 visdo deve le-
var-se em consideracdo o predominio da olhada ou “passar de olhos”, que é o que
valoriza e discrimina a direcdo no tateio ocular. Outras vezes encontramos sujeitos
que utilizam melhor uma das maos no seu préprio plano ou no plano contrério e vi-
ceversa, como ocorre com as criangas que fregliientemente, no meio da linha, pas-
sam a caneta para a outra m3o. -
De qualquer maneira é importante destacar que a norma se da sobre a direita
e que a crianca que utiliza a m3o esquerda é obrigada a uma descodificacao precoce
"a TinT de colocar-se no lugar do outro, o que pode resultar num bﬂo_o:mmeEo:m_m
_egocentrismo espacial.
A nocdo de “dislexia’’ como entidade especifica. merece uma consideracdo es-

pecial dentro dos problemas de aprendizagem. Na realidade, neste caso pode consi-
derar-se um s6 tipo de dislexia, que rara vez ocorre, pois se trata de um problema lo-
calizado dentro das agnosias —, que ndo impede a crianga ou ao adulto afetado por
um processo traumatico reconhecer os fonemas através de sua grafia. A reeducacao
em tais casos € muito penosa, e deve desenvolver-se por vias de compensacdes, atra-
vés dos canais que permanecem sadios. Em todos os outros casos, a dislexia é utili-
zada apenas como um nome mais elegante para traduzir simplesmente a dificuldade
para aprender a ler e/ou escrever. Tal dificuldade sempre pode ser diagnosticada
multifatorialmente, e sua especificidade reside na dificuldade na acomodacdo, que
determina uma insuficiéncia para a constru¢do de imagens. Nestes casos o trata-
mento psicopedagdgico alcanga um répido éxito quando o diagndstico é correto e a
estimulacdo apropriada.

27. Cf. A. Jaboulle, Aprendizaje de /a lectura y dislexia, Kapelusz, Buenos Aires, 1966,
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3 — Fatores psicégenos

" Em Inibigdo, sintoma e angustia {1925) (283 Freud gssinala que o termo inibi-
. ¢8p pode atribuir-se & diminuicdo da funcdo, enquanto que o sintoma seria mais a
transformacio de ta! fungdo. Tal distingdo, que desde o ponto de vista do observa-
dor ndo parece fundamental, é radical do ponto de vista tdpico, pois mesmo que 0s
sintomas ndo sejam pProcessos que se passam no ego (yo), a inibigdo poderia conside-
rar-se como uma restri¢do exclusivamente a nfvel egbico (yoico).
_—Convém entdo diferenciar duas possibilidades para o fato de ndo aprender:na
,/\1393738 constitui um sintoma e, portanto, supGe a prévia repressdo de um
Wﬂa\n\:‘:m:ﬁo gue a operacdo de aprender de alguma maneira significa; na $egunda)
se_trata de uma retracdo intelectual do ego (yo). Tal retracdo acontece, Wos.a,o
Freud, em trés oportunidades: a primeira, quando ha sexualizacdo dos drg3os com-
prometidos na acdo, por exemplo, a inabilidadé manual assocada 3 masturbacio; a
segunda, quando ha evitagdo do €xi10, 0u compuisio ao fracasso diante do éxito,
como castigo 8 ambicdo de ser; e a terceira, quando o €30 (Yo7 estd absorvidd enr
outra tarefa psiquica que compromete toda a energia disponivel, como pode Ser o
caso da elaboracao de um luto. D
A inibicdo do processo sintetizador do ego (yo) aparece também como uma.
particularidade do fendmeno neurdtico (29). Neste caso o sujeito apresenta guas

reagcOes opostas: uma responde ao impulso de repeticdo da situac3o traumdtica e a

outra a necessidade de evitacdo do lugar indicado pela cicatriz, como perigoso, evi-

tacao esta que pode apresentar-se como inibicao ou exacerbar-se como fobia. Este
rodeio que impde o sinal de angustia realiza-se

a-se de acordo com as diferéntes modali-

__dades de defesa, algumas das quais interessam diretamente ao problema de aprendi-

zagem; em mb.Bném? a negacao, ligada diretamente a leitura da experiencia, se-
ja por uma ,mmomBSmmnm/@ de uma parte da realidade, seja pela conceptualizacdo ex-

cessiva, sem atender as propriedades particulares; também a denegacdo, na qual se
admite a realidade percebida mas ela 6 desqualificada em func3o de um julgamento;
da mesma forma a identificacao projetiva que em termos piagetianos podemos
definir como o egocentrismo que impoe aos objetos a legalidade propria do sujeito.
Entretanto se nos ativermos Sobre os tipos de aquisicdo da neurose (1912)
(30), vemos que o problema de aprendizagem pode surgir como uma reacao neuroti-

ca a interdigdo da satisfac3o, seja pelo afastamento da realidade e pela excessiva sa-
__tisfacdo na fantasia, seja pela fixacio com a parada de crescimento na crianca.

Em A Inteligéncia contra si mesma, |. Luzuriaga (31) analisa uma hora de jo-

go na qual o paciente escreve com erros de ortografia, erros que para a autora cons-

AEmB sintomas do quadro de dificuldades de aprendizagem que a menina trouxe

28. 8. Freud, em Obras completas, Vol |1, Biblioteca Nueva Madrid, 1968.

29.S. Freud, “Moisés y ta retigién monoteista”, em Obras completas, Vol. |11, Biblioteca Nueva
Madrid, 1968.

30. Em S. Freud, Obras completas, Vol. |, Biblioteca Nueva, Madrid, 1968,
31. 1. Luzuriaga, La integencia contra s misma, Psiqué, Siglo XXI, Buenos Aires, 1972.
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ao tratamento. O exame é levado a efeito sobre os erros individualizados, encon-
trando para cada um deles uma interpretagcdo adequada na perspectiva kleiniana. De
dez palavras cinco apresentam erros, certamente sistematicos, como a queda de di-
tongos, confusdo de vogais, confusdo diante de segmentos com significacio propria
de uma palavra como nosotros (nés-outros) *, etc. Em tais condigSes ndo podemos
falar de lapsos na escrita, j4 que toda a escrita se apresenta como um lapso total. De
fato, o lapso se define por uma ruptura no contexto e é preciso coeréncia para que
ele se destaque como tal. Se o discurso est4 repleto de erros, estes ocultam a possibi-
lidade significante individual mas, por outro lado, destacam a m_m:_romomo da disfun-

¢do em si.
_Os problemas de aprendizagem ndo podem no:mam_.m_..mm como ‘“‘erros’’ no
sentido de Freud, porque sdo perturbacdes produzidas durante 3 aquisicao e ndo
_Nnos mecanismos de conservacdo e disponibilidade, embora estes aspectos merecam
.nmﬁ_.ml.&m_‘mnmo. Por exemplo, a disortografia €, mais que nada, coordenag3o fonomo-
triz, isto é, esforco de acomodacgdo capaz am internalizar como imagem, os gestos
que compdem a grafia de cada palavra. A fim de interprets-la signo por signo deve-
riamos supor que, para o paciente, o discurso escrito é como o desdobramento de
um sonho, hipbtese muito provavel. Por outro lado, se observarmos o significado
que m tarefa de escrever em si chegou a adquirir para o sujeito particular, com rela-
cdo a operacdo especifica que podemos atribuir a tal ou qual grafia, tiraremos con-
clusbes diferentes segundo se trate de omissdes, permutacdes, ou ligages impro-
prias de letras e palavras, ou mesmo substitui¢des e confusdo entre fonemas, ou sim-
plesmente a fa/ta ** (erro) de ortografia (note-se a presenca do sema “falta”) no

sentido lato, quando a prondncia ndo é indice de grafia univoca.

O fator psicogeno do problema de aprendizagem se confunde entdo com sua_

significacdo, entretanto é importante destacar que ndo é possivel assumi-lo sem le-

var em consideragdo as disposi¢cGes organicas e ambientais do mc_m:o Desta forma, o
nao-aprender se constitui como inibicdo oU como sintoma sempre que se déem ou-
tras no:a_no«,m que facilitem este caminho. No caso das dificuldades na owﬂmﬂm«m
por mxmBU_o. aparece no sujeito uma impossibilidade de aplicar regras ortogréficas
ou de assumir o arbitrario na necessidade de escolher entre um dos valores equiva-
lentes (s/z/x, h/O; x/ch)*** com relacdo ao som; isto ocorre em criangas com
problemas de adequacdo perceptivomotriz. Entretanto, geralmente estas criancas
cometem mais erros do que os esperados aleatoriamente, o que indica uma repeti-
¢do compulsiva do erro, confirmada quase sempre na articulagdo que torna signifi-

cativa a perversao inconsciente da ordem.

* Nosotros: em portugués, significa nés (pronome pessoal da primeira Ummmom. do plural), A tra-
ducdo perde a caracterfstica que a autora ressalta no original espanhol, que é ser uma palavra
com segmentos com significagdo propria: Nos-otros.

**Falta: falta de ortografia, expressdo utilizada neste contexto para designar erros especifica-
mente nos ditados escolares. A palavra falta mantém no espanhol, como no portugués, os signi-
ficados de auséncia, caréncia, pecado, agdo contra a moral, infragdo.

4 (s/z/x; h/Q; x/ch): Exemplos: s-z-x: casa, azar, exame; h-o: homem, ombro; x/ch: eixo,
acho. Os valores utilizados como exemplo pela autora foram outros, que n3o se prestavam no
caso de nossa Ifngua; desta forma foram substitufdos pelos acima apresentados.
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Resumindo, consideremos que, com exce¢do das rupturas muito precisas, a
significacdo do problema de aprendizagem nao deve procurar-se no conteddo do
material sobre o qual se opera, mas, preferentemente, sobre a operacdo como tal.

Isto nos coloca diante de um problema: é possivel reprimir uma operacio em
si mesma e nesta perspectiva assumir a opera¢do como significante? Isto nos permi-
tiria adotar uma 39& perspectiva na interpretacdo do comportamento ndo-apren-
der, além de considera-lo como inibigdo e como defesa.

4 — Fatores ambientais

m_.:co;. o fator ambiental incida mais sobre os problemas escolares do que so-

bre os problemas de aprendizagem propriamente ditos, esta variavel pesa muito SO

s g

bre a possibilidade do sujeito nOva:mmﬁ.oc:a.mmnoBum32 0 quadro.

Nao nozmamqm:..om ‘condi¢do ambiental’” aquela criada através da comunica-
cdo, ou melhor, a rede de interrelagSes familiares, pois estimamos que este fator es-
té incluido na aventura pessoal do paciente e inscrito em sua estrutura.

Aqui nos referimos, por um lado, ao meio ambiente material do sujeito, as

possibilidades ¥8315GUe T meio Ihe fornece; 3 guantidade, 3 qualidade, frequéncia e
abundancia dos estimufos que constituem seu campo de aprendizagem habitual. In-

teressam neste aspecto as caracteristicas de moradia, bairro, escola; ma_muo:_g:am.
am de ter acesso aos _c@mﬂmmdm lazer e esportes, bem como aos Giversos canais de cul-

.Ea isto é, os jornais, o radio, a televisao, etc.; e ::m,_Bmam a abertura profissional
“ou vocacional que o meio oferece a cada sujeito.”

O fator ambiental ¢, especialmente nmﬁm:d_:m:"m no diagnastico do problema

de mu_‘m:n:NmmmB na medida em que nos Um:::m noBoﬂmmaam« sua coincidéncia

com a ideologia e os valores vigentes no grupo. Nao basta situar o paciente numa

classe social, @ necessario além disso elucidar qual é o grau de consciéncia e partici-

- pagao. O operédrio que sabendo-se explorado, luta por uma reivindicacdo, ndo confi-
gura o mesmo caso que 0 operdrio que atingiu o poder através de uma mudanca es-
trutural, ou aquele que sonha em ganhar na loteria para viver como um burgués, a
quem tenta imitar, ou mesmo aquele outro que se valoriza exatamente em funcdo
de seu papel de servir. O problema de aprendizagem que se apresenta em cada caso,
terd um significado diferente porque é diferente a norma contra a qual atenta e a
expectativa que desqualifica.
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