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ESPAÇOS E TEMPOS: 

ELEMENTOS FUNDAMENTAIS PARA A ESTRUTURAÇÃO DA ROTINA.

Os Espaços e Tempos em que se
dão as interações podem constituir-
se de importantes fatores que
impactam de diferentes formas a
prática pedagógica cotidiana com
bebês e crianças bem pequenas.
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O QUE LEVAR EM CONSIDERAÇÃO 
NA ORGANIZAÇÃO DO ESPAÇO?

O espaço pensado para a 
criança, promove a qualidade 

nas relações e interações 
criando um “ambiente” 

agradável e imprimindo a 
identidade dos que nele atuam.

SEGURANÇA

CONVIDATIVO

DESAFIADOR

ACONCHEGANTE

ESTIMULADOR

CRIATIVO

CONFORTÁVEL HUMANIZADO
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A ORGANIZAÇÃO DO TEMPO NA CRECHE.

O dia na Creche não pode ser visto sob perspectiva de uma
rotina de dois turnos divididos pelo horário de almoço, mas
deve ser visto como uma jornada, da hora que a criança entra
à hora que ela sai.

É fundamental atentar para as necessidades 
das crianças:

BIOLÓGICAS

Repouso;

Alimentação;

Higiene;

Faixa etária.

PSICOLÓGICA

Diferenças 
individuais;

Tempos e Ritmos

SOCIAIS E 
HISTÓRICAS

Cultural;

Organização 
institucional;
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ROTINA: ELEMENTO ORGANIZADOR 
DO COTIDIANO INFANTIL.

O que é rotina e 
como estruturá-la 
no tempo e nos 

espaços 
disponíveis?

A Rotina diária é o desenvolvimento
prático do planejamento. É também a
sequência de diferentes atividades que
acontecem no dia-a-dia da creche e é
esta sequência que vai possibilitar que a
criança se oriente na relação tempo-
espaço e se desenvolva.

Gonçalves (s/d, p.01)
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Momentos especiais da rotina para os 
bebês

 Ser flexível;
 Respeitar o tempo e os espaços;
 Respeitar a singularidade e o ritmo de 

cada criança;
 Ser uma prática estruturante para a 

criança;
 Dar segurança;
 Possibilitar o desenvolvimento da 

autonomia;
 Estreitar as relações de afeto;
 Proporcionar momentos de 

aprendizagem;
 Garantir os direitos dos bebês e das  

crianças;
 Ser um elemento organizador do 

cotidiano infantil.

A ROTINA NA CRECHE PRECISA...

Acolhida

Banho

Troca da fralda

Alimentação

Momento do sono.
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Sugestão de ROTINA NA CRECHE

 RECEPÇÃO E ACOLHIDA DAS CRIANÇAS

 CAFÉ DA MANHÃ/HIGIENE BUCAL

 ATIVIDADES DE INTEGRAÇÃO (RODA DE
CONVERSA, CHAMADINHA, COMO ESTÁ
O TEMPO HOJE, CALENDÁRIO, BANHO
DE SOL)

 ATIVIDADES LIVRES OU DIRIGIDAS

 LANCHE

 BRINCADEIRAS LIVRES

 HORA DO BANHO

 ALMOÇO/HIGIENE BUCAL

 HORA DO DESCANSO

 LANCHE, APÓS O DESPERTAR

 ATIVIDADES RECREATIVAS

 BANHO

 JANTA/ HIGIENE BUCAL

 ATIVIDADE DE ENCERRAMENTO E
DESPEDIDA DAS CRIANÇAS.
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“Poderia me dizer, por favor, que caminho devo 

tomar para ir embora daqui? (Alice)

“Depende bastante de para onde  quer ir” (Gato)

“Não me importa muito para onde” (Alice)

“Então não importa que caminho tome” (Gato)
CARROLL, Lewis. Alice no país das maravilhas.

REFLETINDO SOBRE PLANEJAMENTO.
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PLANEJAMENTO E ORGANIZAÇÃO DO TRABALHO 
PEDAGÓGICO.

O ato de planejar deve anteceder as ações, visando o melhor 
aproveitamento dos recursos, do tempo, dos espaços e 

sistematizar ações que promovam experiências de 
aprendizagem. Por isso...

O que é 
planejar?

Qual o 
melhor 

caminho 
a tomar?

Para que 
planejar?
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O QUE LEVAR EM CONSIDERAÇÃO NA HORA DE PLANEJAR 
PARA BEBÊS E CRIANÇAS BEM PEQUENAS?

Quem são esses bebês e 
essas crianças bem 

pequenas?

Quais são os direitos de 
aprendizagem de bebês e 
crianças bem pequenas?

Como eu, professor, 
organizarei esse percurso 

de vida coletiva?
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MODALIDADES ORGANIZATIVAS DO TEMPO 
DIDÁTICO

• São aquelas planejadas 
ocasionalmente para 
atender a necessidade 
de trabalhar alguma 
temática.

• Parte de uma 
problemática que vai 
gerar uma sequência 
de ações estratégicas 
resultando em um 
produto final.

• Se dá em diferentes 
etapas priorizando a 
progressão de 
desafios referentes a 
mesma temática.

• Aquelas que 
acontecem 
regularmente.

ATIVIDADES 
PERMANENTES

SEQUÊNCIAS 
DIDÁTICAS

ATIVIDADES 
OCASIONAIS

PROJETOS 
DIDÁTICOS

O Planejamento deve estar 
alinhado com:

DIREITOS DE 
APRENDIZAGEM

Conviver

Brincar

Participar

Explorar

Expressar 

Conhecer-se

CAMPOS DE 
EXPERIÊNCIA

EO

CG

TS

EF

ET

OBJETIVOS DE 
APRENDIZAGEM E 

DESENVOLVIMENTO
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“Só desperta paixão por aprender quem
tem paixão por ensinar.”

Paulo Freire 

Obrigada!

PROF. ABIMALI SOARES

PROF. LÍVIA AMORIM

PROF. PALOMA SANTOS
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