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ORIENTACOES AS FAMILIAS

CAMPOS DE EXPERIENCIAS

OBIJETIVOS DE APRENDIZAGEM E DESENVOLVIMENTO
(JABOATAO DOS GUARARAPES)

Brincar e cantar, é s6 comegar!

Cantar no espelho

Em frente ao espelho, cante a cang¢do “fui
morar numa casinha”, fazendo as
expressdes faciais que ela indicar. Com
certeza seu bebé ird te acompanhar!
Sugestao:

Construa uma bandinha com instrumentos
feitos em casa - latas, tampas, panelas,
podem servir de instrumentos musicais de
percussdo (tambores), potes e garrafas
com graos dentro podem servir como
chocalhos. Os bebés poderdo bater nos
mesmo produzindo ritmo e som utilizando
colheres, pauzinhos ou mesmo as proprias
mados. forme uma bandinha ritmica, elas
vao gostar!

Futebol de pano
- E uma brincadeira divertida que trabalha:
atenc¢do, concentragdo, coordernagao

- O EU, O OUTRO E O NOS

- CORPO, GESTOS E
MOVIMENTOS

- TRACOS, SONS, CORES E
FORMAS

- ESCUTA, FALA,
PENSAMENTO E
IMAGINACAO

- ESPACOS, TEMPOS,
QUANTIDADES, RELACOES E
TRANSFORMAGCOES

(EI02EO04JAB) Reconhecer sua imagem corporal e suas caracteristicas.
(EI02EO07JAB) Expressar desejos, emogdes e sentimentos ao relacionar-se com
os adultos e comseus pares.

(EI02EO17JAB) Conviver com regras simples em momentos de brincadeiras,
higiene corporal ealimentacdo.

(EI02CGO04JAB) Superar desafios no espaco para alcangar suas intengoes.
(EI02CGO05JAB) Explorar espagos simples e familiares ao andar, correr, pular,

dangar, rastejar, entre outros.

(EI02CGO09JAB) Realizar novos movimentos manuais a medida que progridem nas
suas habilidades.

(EI02TSO01JAB) Participar com interesse dos momentos de escuta musical,
percebendo e identificando diferentes sons.

(EI02TS03JAB) Criar sons com diversos materiais, objetos e instrumentos musicais.
(EI02TS09JAB) Vivenciar diversas brincadeiras cantadas utilizando diferentes
objetos sonoros disponiveis no ambiente.

(EI02EF02JAB) Expressar suas ideias, sentimentos, desejos e emogdes por meio de
diferentes linguagens, como a danga, a mimica, a musica, a linguagem verbal.
(EI02EFO3JAB) Participar com interesse em situagdes comunicativas e de
interacgoes.

(EIO2ETO1JAB) Explorar objetos observando suas caracteristicas e propriedades:
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motora, cooperacao e equilibro.

- Para brincar, pegue um lencol. vocé vai
segurar em duas pontas de um lado, e
ajudara seu bebé a segurar as duas
pontas do outro lado.

— Agora, com o lencol aberto, coloque uma
bola. movimentem o lencol sem deixa-la
cair no chao.

cor tamanho, textura, espessura, entre outros.
(EIO2ETO5JAB) Vivenciar situagdes que envolvam nogdes de espaco, lateralidade e
tempo (dentro, fora, em cima, embaixo, perto, longe, antes e depois)

Tinta a mao é pura diversao!

Passinhos coloridos

- Separe quatro ou mais folhas do caderno
de desenho, tinta guache e cola.

— Cole as folhas formando um ‘caminho’.

—Molhe o pé de seu bebé na tinta, de
modo que fique cada pé de uma cor.

- Agora, va carimbando dois pés em cada
folha.

— Deixe secar, para comegar a brincadeira.

— Apos secar, coloque a trilha em espaco
amplo e incentive seu bebé a caminhar
por cima. caso ele ndo inicie, mostre-lhe
como se faz.

- Para alegrar esse momento, cante ou fale
a cangdo “a casa do zé'. comege a fazer
0os gestos e os movimentos citados na

- O EU, O OUTRO E O NOS

- CORPO, GESTOS E
MOVIMENTOS

- TRACOS, SONS, CORES E
FORMAS

- ESCUTA, FALA,
PENSAMENTO E
IMAGINACAO

- ESPACOS, TEMPOS,
QUANTIDADES, RELACOES E
TRANSFORMAGCOES

(EI02EO01JAB) Valorizar a convivéncia em grupo e o cuidado com o outro.
(EI02EO07JAB) Expressar desejos, emogdes e sentimentos ao relacionar-se com os
adultos e com seus pares.

(EI02CG02JAB) Identificar as partes do seu corpo, a partir de jogos e brincadeiras.
(EI02CGO03JAB) Experimentar novos deslocamentos com seu corpo no espago.
(EI02CGO05JAB) Explorar espagos simples e familiares ao andar, correr, pular,
dangar, rastejar, entre outros.

(EI02CGO09JAB) Realizar novos movimentos manuais a medida que progridem nas
suas habilidades.

(EI02TS02JAB) Explorar o corpo produzindo diversos sons.

(EI02TS04JAB) Reproduzir sons para acompanhar os diversos ritmos da musica.
(EI02EFO3JAB) Participar com interesse em situacdes comunicativas e de
interacgoes.

(EI02ETO5JAB) Vivenciar situagdes que envolvam nogdes de espaco, lateralidade e
tempo (dentro, fora, em cima, embaixo, perto, longe, antes e depois).
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letra.

Quantas possibilidades? muitas....

—Passei com seu bebé pela casa,
conversando sobre as pessoas que
moram com voceés.

-Va mosntrando os espagos da casa. na
medida que for encontrando alguns
objetos pessoais, nomei falando a quem
pertence.

- Ao final do passeio, vocé pode escolher
alguns objetos mostrados ao bebé e
perguntar novamente a quem pertence.

Sugestao:

Vocé pode repetir esse passeio em outros

dias, diversificando os objetos mostrados.

tampa, prende e encaixa (EI02CGO03JAB) Experimentar novos deslocamentos com seu corpo no
- CORPO, GESTOS E espaco.
Potes, garrafas e predendores de roupa MOVIMENTOS

podem ser uma Otima opgao para ajudar
na coordenagdo motora, autonomia e | _ ESPACOS, TEMPOS

(EI02CGO04JAB) Superar desafios no espaco para alcancgar suas intengdes.
(EI02CGO5JAB) Explorar espacos simples e familiares ao andar, correr, pular,
dancar, rastejar, entre outros.

exercitar a concentragéo de seu bebé. QUANTIDADES, RELACOES | (EI02CG09JAB) Realizar novos movimentos manuais & medida que progridem
E TRANSFORMACOES nas suas habilidades.

(EI02CG10JAB) Explorar os movimentos de preensdo, encaixe, langamento,
entre outros.

Explorando potes e garrafas
—Separe potes e garrafas de plasticos com

tampas, de diferentes tamanhos. ) o
(EIO2ETO1JAB) Explorar objetos observando suas caracteristicas e
—-De um lado coloque os potes e garrafas,

do outro lado as tampas, de modo que propriedades: cor tamanho, textura, espessura, entre outros.
fique tudo no alcance do' bebé (EIO2ETO5JAB) Vivenciar situacdes que envolvam noc¢des de espaco,
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—Deixe-o explorar livremente por um lateralidade e tempo (dentro, fora, em cima, embaixo, perto, longe, antes e

tempo os materiais. depois).
—Depois, va conversando com ele (EI02ETO6JAB) Separar objetos de acordo com suas caracteristicas: cor,
incentivando a colocar as tampas nas tamanho e forma.

garrafas e nos potes.

Brincando com prendedores de roupa

- Separe dois potes e bolinhas pequenas
feitas com papel higiénico — amasse bem o
papel.

- Em um dos potes coloque bolinhas de
papel e o outro permanecerad vazio.

- Fazendo uso dos prendedores como
pinca, o bebé tentara pegar as bolinhas de
um pote e colocar no outro.

- Deixe-o explorar livremente por um
tempo os materiais. depois, converse com
ele incentivando a pegar a bolinha. caso
necessite, vocé pode mostrar como se faz.
Sugestao:

Coloque um varal na altura da crianga e dé
prendedores e roupas para elas
pendurarem. de forma divertida vocé esta
estimulando a coodernagao motora, o tato
e avisao.
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Brincar na agua e refrescar - OEU, OOUTROE O NOS | (EI02EO07JAB) Expressar desejos, emocdes e sentimentos ao relacionar-se
com os adultos e com seus pares.

Passeio de barquinho - CORPO, GESTOS E (EI02CGO4JAB) Superar desafios no espaco para alcangar suas intengdes.

-~ Vocé vai precisar separar algumas MOVIMENTOS (EI02CG09JAB) Realizar novos movimentos manuais a medida que progridem

tampinhas de garrafa pet, palitos ou
canudos pequenos e pote com agua.
- Construa o barquinho prendendo o

nas suas habilidades.
- TRACOS, SONS, CORES E | (EI02CG10JAB) Explorar os movimentos de preensao, encaixe, langamento,

palito ou canudo na borda, para ser o FORMAS entre outros.

mastro (pode construir vérios barquinhos). (EI02TSO5JAB) Vivenciar experiéncias sensoriais a partir da manipulacdo de
- Mostre para seu bebé& o barquinho, | — ESPACOS, TEMPOS, diversos materiais (areia, folhas secas, algodao, lixa, entre outros).
conversando com ele sobre o que vdo QUANTIDADES, (EI02ETO1JAB) Explorar objetos observando suas caracteristicas e

fazer. RELA(;GES E propriedades: cor tamanho, textura, espessura, entre outros.

— Convide-o a experimentar o barquinho TRANSFORMACOES
na agua. Coloque-o devagar para que
flutue.

- lIncentive o bebé a assoprar os
barquinhos na agua para que eles se
movimentem. Dexe-o explorando e
manipulando para coloca-lo na posi¢do
que desejar.

(EIO2ETO5JAB) Vivenciar situacdes que envolvam noc¢des de espaco,
lateralidade e tempo (dentro, fora, em cima, embaixo, perto, longe, antes e
depois).

Sugestao:

ao termino da brincadeira, aproveite a
bacia com agua e proponha o desafio de
encher/esvaziar.

Separe recipientes de diferentes tamanhos
e formatos (copo plastico, peneira, funil,
garrafa pet, esponja, dentre outros), uma
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bacia ou balde.

A brincadeira comeca incentivando seu
bebé a encher a bacia ou balde utilizando
os recipientes menores. Caso ele escolha
os objetos vazados como a peneira,
converse sobre a situacdo e auxilie na
solucdo do impasse.

Observe como o bebé resolve o desafio de
encher/esvaziar. A observacdo atenta
revela muito de como se relacionam com o
problema e como desenvolvem estratégias
de solucao.




