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AS CANTIGAS DE RODA SÃO PARTE DA NOSSA CULTURA. ELAS SÃO PASSADAS DE GERAÇÃO EM
GERAÇÃO, EM BRINCADEIRAS DE RODA E SÃO CANTADAS ENQUANTO AS CRIANÇAS DÃO AS MÃOS.

VAMOS BRINCAR DE RODA?!
 SENTE DE FRENTE PARA O BEBÊ. RECITE OU CANTE A MÚSICA “CARANGUEJO”, FAZENDO GESTOS E
MOVIMENTOS, DE ACORDO COM A CANÇÃO.
 SE O SEU BEBÊ JÁ ANDA, REPITA A MÚSICA INCENTIVANDO-O A SE MOVIMENTAR NO RITMO DA
CANÇÃO, BATENDO PALMAS E PÉS, QUANDO FOR INDICADO.
EM SEGUIDA, CANTE A MÚSICA LENTAMENTE E INCENTIVE SEU BEBÊ A REPETIR A SEQUÊNCIA.

SUGESTÃO:
NA PARTE “ORA RODA, RODA, RODA”, PEGUE O BEBÊ NO COLO E GIREM JUNTOS, FAZENDO O
MOVIMENTO DE RODAR; OU VOCÊ PODE INCENTIVÁ-LO A RODAR ENTORNO DE SI E AO FINAL,
AGACHAR; ESTIMULE TAMBÉM O SEU BEBÊ A BATER UM PÉ DE CADA VEZ E NA PARTE FINAL
“CARANGUEJO PEIXE É!”, VOCÊS PODEM SENTA-SE NO CHÃO.

 SE POSSÍVEL, REÚNA SEUS FAMILIARES PARA BRINCAR DE RODA E INCENTIVE SEU BEBÊ A
CANTAR, ACRESCENTANDO GESTOS E MOVIMENTOS À CANÇÃO.

PARA CONHECER A CANÇÃO “CARANGUEJO”, ACESSE: https://youtu.be/rllRbUDilCg

Família, mais uma vez chegamos até você com muitas sugestões de vivências a serem realizadas com seu bebê.
Nesta edição, valorizamos a cultura popular através das brincadeiras, brinquedos, parlendas e cantigas.

Aproveite cada momento para brincar, cantar e se divertir! Vamos lá?!

CARANGUEJO
CANTIGA POPULAR

CARANGUEJO NÃO É PEIXE
CARANGUEJO PEIXE É

CARANGUEJO SÓ É PEIXE
NA ENCHENTE DA MARÉ

ORA, PALMA, PALMA, PALMA!
ORA, PÉ, PÉ, PÉ!

ORA, RODA, RODA, RODA
CARANGUEJO PEIXE É!



VAMOS BRINCAR E CANTAR?!

APRESENTE E CANTE A CANÇÃO AO LADO “O SÍTIO DO SEU LOBATO”.
BRINQUE FAZENDO GESTOS E IMITANDO OS SONS DOS ANIMAIS.
PARA ANIMAR A BRINCADEIRA, QUE TAL CONSTRUIR UM CHOCALHO JUNTO COM SEU BEBÊ?

VAMOS CONSTRUIR UM CHOCALHO ?
UMA GARRAFA PET DE 250 ML OU DE 500ML (PODE SUBSTITUIR POR OUTROS MATERIAIS

DISPONÍVEIS, COMO CAIXINHAS, ROLO DE PAPEL TOALHA, DENTRE OUTROS); SEMENTES OU PEDRINHAS;
FITA ADESIVA.

COLOQUE DENTRO DO RECIPIENTE QUE VOCÊ ESCOLHEU SEMENTES OU PEDRINHAS
(POUCA QUANTIDADE PARA NÃO INTERFERIR NO SOM) - UTILIZE A FITA ADESIVA PARA LHE AUXILAR NA
VEDAÇÃO. ENFEITE O CHOCALHO PARA QUE FIQUE ATRAENTE PARA SEU BEBÊ.

COMO BRINCAR?
APRESENTE O NOVO INSTRUMENTO PARA SEU BEBÊ, DEMONSTRANDO QUE AO AGITÁ-LO, ELE
PRODUZ BARULHO.
DEPOIS QUE SEU BEBÊ EXPLORAR BASTANTE O BRINQUEDO COM VOCÊ, CONTINUE CANTANDO
E CHACOALHANDO, BRINCANDO DE FAZER SONS, ORA MAIS LENTOS, ORA MAIS RÁPIDOS,
CONFORME O ANDAMENTO DA MÚSICA.

O SÍTIO DO SEU LOBATO
A TURMA DO SEU LOBATO

SEU LOBATO TINHA UM SÍTIO, IA, IA Ô!
E NESSE SÍTIO TINHA UM PATO, IA, IA, Ô!
ERA QUÁ, QUÁ, QUÁ PRA CÁ!
ERA QUÁ, QUÁ, QUÁ PRA LÁ!
ERA QUÁ, QUÁ, QUÁ PRA TODO LADO, IA, IA Ô!

SEU LOBATO TINHA UM SÍTIO, IA, IA, Ô!
E NESSE SÍTIO TINHA UMA VACA, IA, IA Ô!
ERA MU, MU, MU PRA CÁ!
ERA MU, MU, MU PRA LÁ!
ERA MU, MU, MU PRA TODO LADO, IA, IA Ô!
(...)

SEU LOBATO TINHA UM SÍTIO IA, IA, Ô!
E NESSE SÍTIO TINHA MUITOS BICHOS, IA, IA, Ô!
ERA MUITO SOM PRA CÁ!
ERA MUITO SOM PRA LÁ
ERA MUITO SOM PRA TODO LADO, IA, IA, Ô!

OS BRINQUEDOS E A MANEIRA COMO SE BRINCA, CRIAM INFINITAS POSSIBILIDADES DA CRIANÇA
SE APROPRIAR DO MUNDO.

 APROVEITE O MOMENTO E MOSTRE AO SEU BEBÊ AS IMAGENS DOS
ANIMAIS NOS LIVROS RECEBIDOS NA SUA CRECHE!

PARA CONHECER A CANÇÃO “O SÍTIO DE SEU LOBATO”, ACESSE: https://youtu.be/kTgtJISblFg



PARLENDAS SÃO TEXTOS ESCRITOS DE FORMA RITMADA, ASSOCIADA A BRINCADEIRAS E A EXPRESSÃO CORPORAL.

VAMOS BRINCAR COM A PARLENDA!
 PROVIDENCIE UM CANTINHO CALMO E CONFORTÁVEL PARA A LEITURA.
 A BRINCADEIRA É ASSIM: SEGURE UMA DAS MÃOS DE SEU BEBÊ E VÁ
APONTANDO PARA CADA DEDINHO DELE, COMEÇANDO PELO DEDOMENOR, O
DEDOMINDINHO. DIGA ASSIM:

DEPOIS PERGUNTE: “– CADÊ O QUEIJINHO QUE ESTAVA AQUI?” E ESTIMULE SEU BEBÊ A RESPONDER: “O RATO
COMEU”. EM SEGUIDA, QUESTIONE: “CADÊ O RATO?” E VÁ FAZENDO CÓCEGAS NO MEIO DA MÃO DE SEU BEBÊ.
 RECITE A PARLENDA PARA O SEU BEBÊ, QUANTAS VEZES ELE DEMONSTRAR INTERESSE.

 PEÇA PARA QUE SEU BEBÊ RECITE SOZINHO, SE NÃO CONSEGUIR, REPITA JUNTO, INCENTIVANDO A PRONUNCIA DE PALAVRAS SIMPLES,
COMPLEMENTANDO AS FRASES, RESPEITANDO O SEU RITMO.

PARA CONHECER A PARLENDA “DEDOMINDINHO”, ACESSE: https://www.youtube.com/watch?v=MnTZPuj6JA0

 DEDOMINDINHO – SEGURANDO NO DEDOMENOR
 SEU VIZINHO – SEGURANDO NO DEDO ANELAR
 PAI DE TODOS – SEGURANDO NO DEDO MÉDIO
 FURA BOLO – SEGURANDO NO DEDO INDICADOR
 MATA PIOLHO – SEGURANDO NO DEDO POLEGAR

DEDO MINDINHO
CANTIGA POPULAR

DEDO MINDINHO,
SEU VIZINHO,
PAI DE TODOS,
FURA BOLO,

MATA PIOLHO.

 VÁ FAZENDO CÓCEGAS NOMEIO DA MÃO DE SEU BEBÊ E DEMONSTRANDO PARA ELE MUITO AFETO.

https://www.youtube.com/watch?v=MnTZPuj6JA0


AO CONVIDAR SEU BEBÊ PARA SE EXPRESSAR POR MEIO DE GESTOS, MOVIMENTOS DO CORPO E EMISSÕES DE SONS ATRAVÉS DAS CANTIGAS,
FAVORECE O DESENVOLVIMENTO DE SUA IMAGINAÇÃO, CRIATIVIDADE, ORALIDADE E EMOÇÕES.

BRINCANDO COM AMÚSICA “A JANELINHA”

SENTE NA FRENTE DO SEU BEBÊ, SE POSSÍVEL EM LOCAL TRANQUILO.
APRESENTE A CANÇÃO AO SEU BEBÊ MOSTRANDO A IMAGEM AO LADO.
CANTE A CANÇÃO FAZENDO GESTOS DE ACORDO COM A LETRA DA MÚSICA,
INCENTIVANDO O BEBÊ A IMITÁ-LOS.
APROVEITE E CONVIDE O SEU BEBÊ PARA OBSERVAR DE SUA JANELA O TEMPO, SE ESTÁ
CHUVOSO, ENSOLARADO, NUBLADO...

SUGESTÃO:
AO CANTAR ‘A JANELINHA FECHA’, COLOQUE AS MÃOS COBRINDO O SEU ROSTO; AO CANTAR
‘A JANELINHA ABRE’ ABRA AS MÃOS MOSTRANDO O SEU ROSTO PARA O BEBÊ. O
MOVIMENTO DAS MÃOS DEVEM IMITAR UMA JANELINHA QUE ABRE E FECHA.

OUTRAS POSSIBILIDADES:
MOSTRE AO SEU BEBÊ O QUE MAIS PODEMOS ABRIR E FECHAR EM NOSSA CASA - A PORTA,
A GELADEIRA, O ARMÁRIO, DENTRE OUTROS, E O QUE PODEMOS ABRIR E FECHAR EM NOSSO
CORPO – BOCA, OLHOS, MÃOS.

 INCENTIVE SEU BEBÊ A SE MOVIMENTAR LIVREMENTE, CRIANDO
GESTOS E ACOMPANHANDO O RITMO DA CANÇÃO!!!

PARA CONHECER A CANÇÃO “A JANELINHA”, ACESSE: https://youtu.be/yf7RN6Lsf2k

https://youtu.be/yf7RN6Lsf2k

