
 

 

  

 

Querida família, que tal continuar vivenciando com seu pequenino uma rotina cheia de 

ALEGRIA, DIVERSÃO e muito DESENVOLVIMENTO?! Vamos lá!!! 

 
 OLÁ! QUE TAL CONSTRUIR COM SEU BEBÊ UMA" GRANDE PINTURA"? 

VOCÊ PRECISA DE ESPAÇO, CONTATO COM CORES,SONS E TEXTURAS 

DA NATUREZA. DEIXE O BEBÊ SENTAR NO CHÃO, NA GRAMA E OFEREÇA 

UM TECIDO BEM GRANDE OU VÁRIOS PAPÉIS MONTADOS, TINTAS E 

PINCEL. PRONTO! AGORA É SÓ DEIXAR A CRIATIVIDADE FLUIR 

LIVREMENTE. 
 

 AGORA É A VEZ DE BRINCADEIRAS COM BOLA: VOCÊ VAI PRECISAR 
APENAS DE UMA BOLA E ESPAÇO ABERTO. ORIENTE O BEBÊ COM OS 
SEGUINTES COMANDOS: CORRER ATRÁS DA BOLA, CHUTAR A BOLA, 
JOGAR A BOLA COM AS MÃOS, COM A CABEÇA, PASSAR A BOLA POR 
BAIXO DAS  PERNAS....


 CAÇA AO TESOURO NO GELO: ESSA BRINCADEIRA É ÓTIMA PARA OS 
DIAS QUENTES!!! COLOQUE PARA CONGELAR UM POTE BEM GRANDE 
QUE VOCÊ TENHA EM CASA, COM VÁRIOS BRINQUEDOS DENTRO. SEU 
PEQUENO VAI ADORAR MARTELAR O GELO PARA DESCOBRIR OS 
TESOUROS QUE ESTÃO CONGELADOS   ALI.
 

 E AGORA, QUE TAL FAZER DESAFIOS NA AREIA?! VOCÊ IRÁ PRECISAR 
DE UM LOCAL QUE TENHA AREIA. SENTE COM SEU BEBÊ SOBRE ELA E 
VÁ CRIANDO JUNTO COM A CRIANÇA FORMAS GEOMÉTRICAS COM AS 
MÃOS, QUE CONSTRUAM UM CAMINHO OU ATÉ QUE ENCONTREM 
BRINQUEDOS PREVIAMENTE  ESCONDIDOS.

 
 VAMOS BRINCAR DE TRANSFERÊNCIA DE ÁGUA! NO SEU QUINTAL, 

VOCÊ DEVERÁ COLOCAR NO CHÃO VÁRIOS BALDES OU POTES DE 
PLÁSTICO E APENAS UM DESSES RECIPIENTES DEVE TER ÁGUA. 
AGORA É INCENTIVAR QUE SEU BEBÊ TRANSPORTE A ÁGUA PARA 
TODOS OS BALDES OU POTES QUE ESTÃO VAZIOS. VOCÊ PODE FAZER 
PRIMEIRO O TRANSPORTE DAS ÁGUAS PARA ENCORAJAR SEU BEBÊ.

 

 

 

 

 

 

 

Cada momento em 

que vocês se reúnem 

para brincar, cantar, 

dançar ou mesmo 

conversar, são 

momentos únicos, 

que devem ser 

aproveitados ao 

máximo. Lembrem-se 

que as crianças 

crescem e rápido, e 

essa fase é a melhor 

para abusarem da 

criatividade e energia 

inerente a elas!!! 

Então aproveitem 

muito e boa 

diversão!!! 
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