
MÓDULO III



DA HIGIENIZAÇÃO DA UNIDADE DE 
ENSINO

❑ Realizar a limpeza e a
desinfecção geral de toda a
unidade até 5 dias antes do
retorno;

❑ Colocar tapetes sanitizantes
nas portas de entrada da
unidade de ensino;

❑ Toda unidade de ensino
deverá ser higienizada
diariamente, durante os
intervalos dos turnos;



DA HIGIENIZAÇÃO DA UNIDADE DE 
ENSINO

❑ Higienização de maçanetas,
tomadas, corrimãos,
teclados dos computadores
e demais objetos de uso
comum em cada turno;

❑ Higienizar os brinquedos e
outros materiais
pedagógicos diariamente;

❑ LAVAR e DESINFECTAR os
sanitários em todos os
turnos com periodicidade
mínima de três horas.



DA HIGIENIZAÇÃO DA UNIDADE DE 
ENSINO

❑Manter a circulação do ar nas
dependências da unidade com a
abertura de portas e janelas;

❑ Deixar o ar-condicionado
preferencialmente desligado ou
colocar no modo ventilação;

❑ Desativar os bebedouros de
pressão DE JATO INCLINADO;

❑ Priorizar o uso de materiais
descartáveis de uma maneira
geral;

❑ Manter as lixeiras (pedal) com
sacos em seu interior, tampadas
e higienizadas em cada turno,
obrigatoriamente.



DESINFECÇÃO DE SUPERFÍCIES

Uso da água sanitária

IMPORTANTE
A água sanitária pura não tem eficácia contra o coronavírus.

Modo de Preparo:
•Primeiramente, pegue um copinho descartável para café, esse copinho tem a
capacidade de 50 mL.
•Coloque 25 mL de água sanitária pura no copinho, ou seja, você deve colocar
água sanitária até a metade do copinho. (Não tem problema se passar um pouco,
nesse caso não pode faltar!).
• Logo depois, pegue uma garrafa de plástico com capacidade de 1 litro, coloque
um pouco de água e adicione os 25 mL de água sanitária.
• Em seguida, complete o volume da garrafa com água, tampe e agite para
misturar.



DESINFECÇÃO DE SUPERFÍCIES

Como aplicar em superfícies:

•Umedeça um pano limpo nessa solução, passe nas mesas, cadeiras,
maçanetas, interruptores, torneiras e corrimão. NÃO USE A
SOLUÇÃO PARA LIMPAR APARELHOS ELETROELETRÔNICOS, COMO
POR EXEMPLO, CELULAR, NOTEBOOK, TABLET E OUTROS.

Ou: pegue um frasco com borrifador, coloque a solução diluída,
borrife nas superfícies e, após 15-20 segundos retire o excesso com
um pano seco e limpo, dessa forma, você não terá contato direto
com a solução.

Use luvas, se possível.



DESINFECÇÃO DE PISOS

❑ Para utilizar em pisos, áreas abertas, banheiros e solas de
sapato, prepare a solução com um copinho de café cheio (50
mL) de água sanitária pura e siga as orientações, da mesma
forma, que ensinamos anteriormente.

❑ Essa solução é muito mais concentrada, por isso, utilize-a com
luvas.



VÍDEO



Coronavírus

A Secretaria de Saúde orienta a população que, se apresentar qualquer sintoma do

novo coronavírus ou confirmação da doença, procure uma unidade de saúde mais

próxima e entre em contato com:

Centro de Informações Estratégicas de Vigilância em Saúde – CIEVS Jaboatão

cievs.jaboatao@gmail.com

(81) 99975 - 1640 (24h)


